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Note d'A%loA se Al'Cyona : c'est moi qui ai ajoutA® les informations entre parenthAses ou crochets avec
une astA©risque, afin de faciliter la comprA©hension du lecteur.

Je recommande de lire cet autre article sur AnA©eka, qui complA“te parfaitement celui-ci : Interview d'une
femme extraterrestre - AnA©eka de Temmer, mai 2020

dY'«AnA©eka de Temmer : Je suis une femme de 21 ans (en 2020)*, selon les calculs que jai faits A
votre maniA're, en fonction de votre propre perception du temps. Je suis grande, je mesure 190cm -
6,3 pieds, et j'ai de longs cheveux blonds tirant sur le roux et les yeux bleu clair.

Je suis nA©e dans la ville de TolA©ka sur I'A®le du mA2me nom, la plus grande surface de terre de la
planA“te Temmer, la premiA're planA“te du systA'me solaire Taygeta - SadiclAGya (Tau-19/Tau-19B),
dans la constellation connue sous le nom de PlIA®iades, M45. Les PIA©®iades sont un amas d'ACtoiles
situA© A 440 annA©es-lumiA're de la Terre et, contrairement A ce que dit la science terrestre, elles
sont parfaitement capables d'abriter la vie et des civilisations avancA©es.

TolA©ka, comme meilleur nom phonA®tique que I'on puisse donner, est la capitale et le centre de la
science, de l'industrie, de la culture, de I'art et du pouvoir.

Temmer est une planA'te aquatique tropicale, proche de Taygeta, un soleil plus doux que le vA'tre. I
maintient pratiquement les mA2mes conditions climatiques sur toute la planAte, sauf qu'il fait plus froid
aux pA’les, oAl il y a de petites calottes glaciaires. Il n'a pas de continents, donc c'est essentiellement
un ocA®an avec d'innombrables petites A®les, oAt TolAGka est la plus grande, A peu prA’s la taille
de la Nouvelle-ZA®lande.

J'ai grandi tout prA’s de la mer, oAt seulement une petite forAdt de palmiers avec un sol sablonneux,
sAO©parait I'ocA©an de I'arriA"re de ma maison ronde.

Depuis toute petite, j'ai toujours eu soif de connaissance et d'exploration, surtout spatiale. Toutes les
fois 0A! je ne jouais pas avec mes amis, ou que j'AGtais seule, et AGtais presque toujours seule,

Page 1
ANA%EKA DE TEMMER - POURQUOI EST-ELLE ARRIVA%.E SUR TERRE ? SON HISTOIRE ET SON TRAVAIL
(2020) - REMERCIEMENTS DU DR ALEX - MESSAGE DE GOSIA POUR LES STARSEEDS (2022)


https://swaruufr.org/interview-dune-femme-extraterrestre-aneeka-de-temmer-mai-2020/
https://swaruufr.org/interview-dune-femme-extraterrestre-aneeka-de-temmer-mai-2020/

SWARUU EN FRANASAIS
https://swaruufr.org

j’AGtudiais toutes les matiA res qui pouvaient tomber entre mes mains. Et aprA’s une longue sA©ance
d'ACtude de ces sujets, je me promenais sur la plage, rA©flIA©chissant A tout ce que j'avais appris.

Parmi tous ces sujets, celui qui m'a toujours intriguA©e le plus AGtait I'exploration spatiale, la
comprA©hension et la communication avec des espA’ces et des civilisations AGtrangAres et
AcloignA©es de la mienne, toujours avec un profond besoin de comprendre comment elles vivaient,
comment elles regardaient, voyaient et comprenaient I'univers. Tout cela pour pouvoir A®largir ma
propre comprA©hension en gA©nA®ral et de tout.

A€ Temmer, dans ma petite maison prA’s de la plage, j'avais une vie simple. En tant que civilisation,
avec notre niveau technologique, totalement interstellaire depuis trA’s longtemps, Taygeta a tendance
A aller vers les choses simples, A apprA©cier les choses faites A la main et l'art, A revenir aux
valeurs d'autrefois oAt la technologie A®tait faite pour servir les gens, pas pour leur compliquer la vie.
Dans un monde oAt I'on peut reproduire en quelques secondes n'importe quel objet dont on a besoin
grA¢ce A une machine de rA©plication (sur Terre on appelle A8a "imprimante 3D")*, les choses faites
A la main ont une immense valeur car elles gardent en elles et reprA©@sentent un morceau de vie et de
conscience de leur crA®ateur, et nous respectons beaucoup cela.

Dans ma civilisation, nous n'utilisons pas d'argent, nous n'avons mA2me pas d'A©conomie. Tout ce
dont tu as besoin, tu I'as, et tu es libre de prendre plus si tu as besoin, parce qu'il y a une abondance
totale. Personne ne prend plus de ce dont il a besoin, car nous sommes totalement conscients que si
nous avons trop de choses, ou trop de quelque chose, ce quelque chose va commencer A nous
possA©der nous. Cela n'a pas de sens d'accumuler quoi que ce soit. Si tu as trop de nourriture, elle
s'abA®mera, si tu as trop d'objets, ils t'envahiront.

Mais dans tous les cas, c'est un choix valable que les gens peuvent faire. Il n'y a pas de surpopulation,
et 'A©nergie est propre et gratuite, provenant en grande partie de rA©acteurs pyramidaux de point
zA©ro (A©nergie du point zA©ro ou AGnergie libre)*.

Dans une civilisation comme la mienne, 0A? tous nos besoins sont couverts, tu as beaucoup de temps
libre et de tranquillitA© d'esprit car ta vie est stable. Cela favorise I'A©volution intACrieure, de I'A¢me,
de l'esprit, la conscience et la connaissance. Ton esprit crA©atif est A son niveau maximum et tout ce
que tu souhaites c'est tA©merveiller, explorer et en savoir plus.

C'est pour cette mA2me raison, ce besoin d'expanser sa conscience, d'explorer et d'en savoir plus,
qu'A I'A¢ge de 17 ans jai rejoint I'A©quipage d'un grand vaisseau interstellaire en partance pour la
Terre, afin d'explorer et me documenter au sujet d'une civilisation A©Omergente, que mon peuple suivait
et AGtudiait depuis trA’s longtemps.

En chemin, mon vaisseau s'est arrA2tA© dans la seule colonie taygA®©tienne en dehors du systA'me
stellaire des PIA®iades, sur la planA“te Cyndriel, qui orbite autour du soleil gA©ant et orange
AldebarAijn, car il est situA© plus ou moins sur le chemin, A seulement 65,3 annA©es-lumiA're de la
Terre. C'AGtait la premiAre fois que je marchais sur le sol d'une autre planA‘te, c'ACtait AGtrange et
trA’s diffA@rent de ma Temmer natale.

AprA’s mon arrAdt fascinant A AldebarAjn Cyndriel, je suis finalement arrivA©e en orbite terrestre en
mai 2016 oAt, grA¢ce A mes compA®tences linguistiques concernant la Terre, j'ai rejoint un groupe de
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travail avec un projet intAG©ressant : Adtre parmi les premiers A contacter les humains en infiltrant leur
culture et leur sociAGtA®©, en utilisant I'Internet humain comme une tentative de dire : A« Salut ! Nous
sommes ici, nous vous ressemblons, et nous sommes amis et parents A».

Le projet s'appelait A juste titre "Premier Contact" et visait AOgalement A A©valuer et A comprendre
dans quelle mesure la masse de la population de la Terre AGtait prA©parA©e et rA©ceptive A
l'existence et A la communication directe avec d'autres cultures de d'autres planA“tes. Quand le projet
a pris fin cette mA2me annA®e, j'ai consacrA© mon temps A comprendre la culture de la Terre, A
apprendre de nouvelles langues terrestres et A aider les miens A bord du vaisseau dans toutes les
tA¢ches que je pouvais accomplir.

Deux ans plus tard, en 2018, j'ai AOtA© dA©signA©e comme membre de I'A©quipe chargA©e de
rassembler toutes les informations concernant ce qu'il se passe sur Terre. Cette tA¢che m'a donnA©
une comprA®©hension claire et globale de tous les problA mes relatifs A la planA‘te Terre. Sa nature et
son histoire.

Comme la plus grande flotte taygA©tienne est rentrA©e A la maison, ne laissant qu'un seul vaisseau,
notre vaisseau TolA©ka, qui reprA©sente le peuple taygACtien, en 2019 j'ai AOtA© dAGsignA©e
leader de I'A©quipe, avec pour tA¢che de recueillir les informations et de les traiter. Ce qui est
comparativement I'A©quivalent taygA©tien d'une organisation d'intelligence et de renseignements, et
depuis lors je suis IA -dedans.

Toutes les informations A propos de ce qu'il se passe sur Terre passent par moi, je les traite, puis je
les transmets A mes dirigeants A bord, et j'envoie A©galement les informations chez moi A Taygeta,
Temmer, ville de TolA©ka. Par consA©quent, j'ai un point de vue unique avec un accA’s A
l'information qui arrive de toute la planA'te Terre, en utilisant de nombreux flux d'information, y compris
la coopAc@ration de diffACrentes personnes de la Terre de divers endroits et organisations, avec
lesquelles je communique.

Pendant mon temps libre, j'aime danser, faire de I'exercice, courir, nager et faire quelques haltAres,
mais aussi faire du vA®©lo, un sport que j'ai adoptA© de la Terre et que j'apprA©cie beaucoup
(AnA©eka a rA©pliquA© un vA©lo exactement comme ceux de la Terre, pour sa pratique
personnelle)*, mA2me si j'ai un espace trA’s limitA© A bord de ce vaisseau, sur une piste rudimentaire
qu'on a adaptA©e A lintACrieur, en utilisant des couloirs de service. Faire de I'exercice me maintient
en forme et heureuse.

J'adore parler avec mes amis de la Terre, partager leur vie et la mienne en ligne via internet. Je veux
aider et partager avec les gens de la Terre notre histoire, celle de mon peuple, leur dire que oui nous
existons, car je comprends parfaitement cette mentalitA© de dA©ni qu'ont plupart des humains, car ils
sont tellement contrA"IA©s mentalement par les mA®©dias et les gens au pouvoir. Ces derniers ne
voudront jamais rAG©vA®Iler que ceux qui sont appelA©s "extraterrestres" existent, et encore moins que
beaucoup d'entre eux vous ressemblent, parce que leurs mensonges s'effondreraient et ils perdraient
leur pouvoir.

~ Questions de Claudia, la femme qui apporte sa voix A AnA©eka dans les vidA©os de Gosia
en VO ~
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dY'© Claudia : Comment assimiles-tu ton expACrience personnelle au sein de cette guerre que nous
vivons et du travail de grand soutien que tu rA©alises pour I'hnumanitA© depuis l'orbite ?

dY’«AnA©eka de Temmer : Pour moi, comme pour beaucoup d'autres personnes A bord, cela a
ACtA®© une expACrience trA’s forte parce que des vACritA©s ont A©mergA®©, qui nous ont affectA©s
A nous ici de maniAre personnelle et collective, car elles impliquent de rA®aliser qu'ici (hors de la
Terre)*, il y a aussi une Matrice. C'est juste un autre niveau, mais c'est aussi de la Matrice. C'est
diffA©rent de ce qu'on nous a fait croire avant de venir ici, qu'il fallait sauver les humains de la Matrice
3D pour qu'ils soient libres. Et, en rA©alitA®©, il a fallu nous rendre compte que tout comme les humains
doivent s'’A©veiller A la rA©alitA© dans laquelle ils vivent, nous-mA2mes ici A bord du vaisseau
sommes dans notre processus d'ACveil.

[Note d'A%.loA se Al'Cyona : AnA©eka fait ici rA©fA©rence A ce qu'ils ont dA©couvert il y a 2 ans et
demi au sujet de la FA©dA®ration Galactique (dont le vrai nom est "FA©dA®©ration des PlanAtes
Unies". Tous les autres noms qui lui sont donnA®©s, particuliA“rement via le New Age, sont faux. Et il
n'y a qu'une seule FA©dA®ration, contrairement A ce que transmettent certains faux divulgateurs),
notamment chez les membres qui sont en charge de la Terre, qui ont des conflits d'intA©rA2t et d'ego
(oui cela existe aussi en 5D, qui est aussi un monde d'incarnation et de dualitA©).

En rA@alitA©, ces membres ne tiennent pas A ce que notre planA“te sorte de sa matrice artificielle en
3D et repasse A sa 5D originelle. Car depuis 12500 ans, la Terre est devenue un unique et formidable
terrain d'expA©rimentations pour les Starseeds, qui "font la queue" pour s'y incarner afin de booster
leur A©volution d'’A¢me.

De ce fait, ces membres de la FA©dA®ration restent passifs et mA2me totalement permissifs face aux
agissements de la Cabale, et ils laissent cette derniA’re exA©cuter ses agendas de dA©population
mondiale, sous prAGtexte que c'est le collectif humain qui manifeste cette rA©alitA© et ses propres
dirigeants, et que c'est donc aux humains de faire un travail de changement intA©rieur pour se libAGrer
eux-mA2mes tout seuls comme des grands.

Or, bien que les TaygA®tiens soient d'accord avec A§a sur le fond (puisqu'ils nous disent eux-mA2mes
A longueur de temps que Nous sommes NOs propres sauveurs et que nous devons cesser de
dA©IA©guer notre pouvoir A des autoritA©s extACrieures, qu'elles soient humaines ou
extraterrestres), ils disent aussi que c'est injuste de laisser les humains souffrir de la sorte, et que
mA2me si dans cette matrice artificielle, presque tout est illusoire, la souffrance, elle, est bien rA©elle,
et que nous emporterons ces traumatismes avec nous en tant qu'A¢me. Et qu'au stade oAt en est
I'humanitA©, qui se trouve totalement engluA©e dans un cercle vicieux oAt elle subit des souffrances
et des traumatismes depuis des millAGnaires, qui A leur tour lui font manifester autour d'elle un monde
de souffrances et des bourreaux qui la traumatisent, et ainsi de suite (sorte d'engrenage infernal dans
lequel sont enfermA®s la plupart des humains), une aide extACrieure serait donc nAG©cessaire pour
aider 'hnumanitA© A casser ce cercle vicieux et en sortir enfina€!

De ce fait, il y a 2 ans, les TaygACtiens, soutenus par le Conseil d'Alcyone, ont proposA© un plan A la
FA©dAGration Galactique, qui leur permettait de dA©manteler la Cabale et de reprendre le contrA’le
des mA@dias en quelques jours (sans que les humains ne sachent que c'AGtait des extraterrestres qui
les aidaient, donc les TaygA©tiens auraient agi "en coulisses" et auraient fait passer A§a pour des
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actions humaines), et de transformer la Terre en un monde libre et A©@galitaire en seulement 2 mois. Le
plan AGtait prAdt, ils n'avaient plus qu'A obtenir 'approbation de la FA©dA®©ration Galactique et
"appuyer sur le bouton”. Mais ces membres de la FA©dACGration ont refusA©aE€;

Par ailleurs, les TaygA®tiens ont aussi eu la dA©convenue de se rendre compte que y compris en 5D,
beaucoup de races extraterrestres sont prises elles-mA2mes dans une forme de matrice (pas une
matrice artificielle comme sur Terre, mais une matrice "naturelle”, faite d'illusions, de croyances
limitantes et d'accords de perception), et que ces derniA’res ne voient pas le double jeu de ces
membres de la FA©dA®ration Galactique qui sont en charge de la Terre.

Ces races se battent donc tous les jours contre les races rA©gressives qui contrA’lent 'humanitA© et
perdent rA©guliA rement des vies dans ces combats, mais elles sont persuadA®©es que la
FA©dAGration Galactique veut aussi libA©rer la Terre. Alors que cette derniA’re laisse ces
combattants "aller au casse-pipe" uniquement parce qu'elle part du principe que s'il y a trop de
Reptiliens sur Terre, le "jeu” devient trop dA©savantageux pour les A¢mes expA©rimentant sur Terre.
Donc pour la FA©dA®ration, le but de ces combats n'est pas de vaincre totalement les Reptiliens, mais
plutA't de "rA©guler" leur nombrea£! Mais bien sA»r, ils se gardent bien de le dire A ces races
extraterrestres positives qui combattent les Reptiliens pour nous libACrera€!

Et c'est ce double jeu hypocrite de la FA©dA®ration que les TaygA©tiens dA©noncent depuis 2 ans et
demi. Ce qui leur vaut, A eux et aux quelques races de 5D qui ont compris ce manA“ge (comme les
Karistus de Jupiter, les PIA®iadiens Engan d'Electra, et les Urmahs, race fA®line trA’s amie des
TaygAcCtiens), d'Aatre perA§us comme les "vilains petits canards".

A%cvidemment, cette rA©alitA© va totalement A I'encontre de ce que nous rabA¢chent sans cesse le
New Age et les agents de la CIA infiltrA©s dans les communautA©s galactico-spirituelles, avec leur
"Super FA©dA®ration Galactique de LumiAre Sauveuse de 'humanitA©", ou leur fameuse "Alliance”,
car cela arrange la Cabale que nous croyions que la FA©dA®©ration ou I'Alliance compte nous sauver,
puisque c'est le meilleur moyen de maintenir les humains dans l'attente et la passivitA©, y compris les
"ACveillACs".

Si bien que I'A©quipe taygA®©tienne du vaisseau TolA©ka, en plus de subir beaucoup de pression de la
part de ces membres troubles de la FA©dA®©ration Galactique (qui leur reprochent leur trop grande
ingA©rence auprA’s des humains et leur coupent parfois leur accA's A notre Internet), est aussi
rA©guliA rement attaquA©e par les humains sur les rA@seaux sociaux (ceux qui sont biberonnA©s au
New Age et A l'attente d'un Sauveur, et pour qui le fait de remettre en cause I'intA©gritA© de la
FA©dAGration Galactique relAve littA©ralement du blasphA me impardonnable), avec I'appui trA"s
actif de ces agents de la CIA qui se font passer pour des contactA©s et qui feignent d'Adtre
scandalisA©s eux aussi que |'on ose critiquer la FA©dA®©ration Galactique.

Par ailleurs, il faut savoir que toutes ces personnes humaines qui prA©tendent faire partie de la
FA©dAGration Galactique ou Adtre en mesure de canaliser/transmettre des messages de sa part A
I'humanitA©, se font probablement des films, car ces membres de la FA©dA®©ration qui sont en charge
de la Terre considA rent que I'avatar humain d'un starseed est quasiment comme un personnage de
jeu vidA©o. Ce n'est donc pas avec lui qu'ils traiteraient si le starseed en question avait des choses A
leur dire, mais ce serait avec son Soi galactique de 5D.
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lls considA rent que les humains de la 3D, starseeds ou non, ne font pas partie de la FA©dA®©ration
donc ce n'est qu'une fois que le starseed se sera dA©sincarnA© et qu'il sera revenu en 5D, que IA il
pourra faire toutes les requAdtes qu'il souhaite auprA’s de ces membres de la FA©dAGration (A
condition de faire partie des races qui forment la FA©dA®©ration Galactique, car beaucoup de races
n'en font pas partie, ce qui ne les empAache pas d'Adtre trA’s positives et d'aider les humains, comme
par ex les Ummites, les Karistus, les Swaruuniennes, et beaucoup d'autres).

Bien sA»r, le thA"me de la FA©dACration Galactique est trA’s complexe et beaucoup plus nuancA©
qu'il n'y paraA®t. Ici je n'ai fait que rA©sumer et condenser les nombreuses vidA©os que Gosia a faites
A ce sujet (liens des Playlist des vidA©os sur la FA©dA®ration Galactique indiquA®©s tout en bas de
l'article).

Je recommande de regarder au moins les 18 vidA©os qui portent directement sur la FA©dA®©ration
Galactique, avant de vous faire une opinion.]*

Donc, oui, A8a a AOtA© un coup dur de rA®aliser que nous sommes A©galement contrA’IACs, de la
mA2me maniA're que sur Terre. C'est diffA©rent, oui, il n'y a pas d'argent et on a plus de libertAGs,
mais nous sommes aussi A l'intACrieur d'une structure de croyances dont nous devons prendre
conscience pour les transcender, ce qui n'est pas facile.

dY'‘© Claudia : A%tant une femme d'une race hautement A©motionnelle, pourrais-tu partager ce que
tu trouves utile pour nous aider A faire la diffA©rence entre 'A©tat A©motionnel qui nous
caractACrise, nous les humains, et les A©@motions pures ?

dY'«AnA©eka de Temmer : Si on pense aux A©motions pures comme A®Gtant celles qui jaillissent
dans toutes les directions, je te dirais qu'elles signifient toutes quelque chose, que ce soit celles que
recherche ton A¢me, qui te remplissent d'amour, de sentiments de joie et d'intA©gration, ou les
A©motions nA©gatives, qui t'indiquent clairement que ce qui les a provoquA©es n'est pas acceptA©
par ton A2tre. Depuis mon point de vue, je te dirais que je ne fais pas de sA©paration entre les
A©motions qui jaillissent automatiquement et celles qui signifient quelque chose, parce qu'en
rA©alitA®© elles signifient toutes quelque chose.

Il ne faut pas opposer de rA@sistance A ses A©motions, parce qu'une A©motion forte que tu
rA©primes, finira toujours par sortir plus tard ou deviendra un dA©clencheur A©motionnel qui te fera du
mal plus tard. Je conseille d'A2tre pleinement avec son A©motion, de la laisser continuer de s'exprimer
dans son Adtre, que cette A©motion soit bonne ou mauvaise, mais dans ce cas-IA , il s'agit surtout des
mauvaises.

C'est de cette faA§on que cette A©motion nA©gative commencera A se dissoudre, car c'est grA¢ce A
ce processus d'acceptation que nous pouvons la transmuter vers quelque chose de plus positif.
Rappelle-toi que ce A quoi tu rAG@sistes, persiste. Alors ne rejette pas ce que tu ressens, mais observe
et demande-toi "pourquoi je me sens comme A8a ?". Analyse-toi sans te demander si Aga c'est bon ou
mauvais, mais juste pourquoi tu te sens comme A8a. Accepte-toi entiA rement, avec toutes tes
A©motions, quelles qu'elles soient. Rappelle-toi que sur Terre les A©motions sont trA’s mal perAgues,
qu'on souhaite les supprimer comme quelque chose de gA2nant et de nA©gatif, alors qu'elles guident
ton A¢me. Elles sont ta boussole.
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Et il ne faut jamais disqualifier les A©@motions en faveur de la logique. Ne pas essayer non plus
d'’A©quilibrer les deux, mais plutA't de les intA©grer. IntA©grer en soi les A©motions et la logique, pour
Aatre en mesure d'A?tre proche de ses A©motions de maniAre logique, et en mA2me temps, de
questionner sa logique en utilisant ses A©motions.

Un autre point A mentionner est que nous avons tendance A nous sur-compliquer la vie. La clA©
rA©side dans la simplification, en particulier par rapport aux choses que nous ne voulons pas mais que
nous devons faire.

dY'© Claudia : Comment ou de quelle maniAre ton AGtat A©Omotionnel affecte le travail que tu fais
envers I'humanitA© ?

dY’«AnA©eka de Temmer : Oui, tout ce qu'il se passe m'impacte fortement. Non seulement la faA§on
dont ils abusent des A2tres humains en gA©nAGral, et de mes amis en particulier, ceux que je connais
et avec qui j'interagis (par tchat via notre Internet)*, mais je suis A©galement affectA©e
personnellement en voyant A quel point ce que je dis et le travail que je rA©alise sont mal
interprAGtA©s et dA©formA©s. Oui, A§a me touche beaucoup de vouloir tout partager avec mon cA“ur
et d'A2tre constamment prise pour inexistante, comme si mes mots sortaient de nulle part.

Je suis affectA©e de constater que mA2me avec les donnA©es sous leurs yeux, les humains

prA©fA rent ne pas voir ce qu'il se passe, pour rester avec ce qui est socialement acceptA®© et
confortable. Je sais que vous Adtes fatiguA©s et AOpuisA©s par tant de travail, de juste devoir
survivre, et que vous ne voulez plus recevoir de chocs A@motionnels, mais vous ne voyez pas que le
fait de se rA®©veiller sert justement A rA©duire la souffrance dans laquelle vous vous trouvez et que
vous expA©rimentez. Donc oui, je reconnais que je vis des pA©riodes de frustration qui mA 'nent A
des dA©pressions.

Un autre facteur d'impact A©motionnel fort est le fait de vivre dans un vaisseau. Bien que I'on se dise
qu'il est spacieux lorsqu'on entend qu'il mesure 1734 mAtres de long, A l'intA©rieur c'est beaucoup
plus rA©duit et tout n'est pas habitable. Afa revient A passer sa vie A l'intA©rieur d'un seul bA¢timent,
dans un environnement artificiel et stA©rile oAt rien n'est naturel, pas mA2me la gravitA©. Oui, nous
avons un parc vert intA©rieur mais il est petit. Et le fait de ne pas savoir combien de temps on va rester
ici nous affecte aussi. MalgrA®© tout, je continue d'aider avec toute mon affection, et seulement pour
ceux qui A©coutent et apprA©cient.

Je suis AnA©eka de Temmer. Je vous salue. Je suis ici avec les miens. Nous sommes les
TaygACtiens. Mes meilleurs sentiments et tout mon amour pour tout le monde depuis le vaisseau
Toleka TPT-001 (vaisseau amiral) en orbite basse de la Terre.

dY§'a€+a3i » REMERCIEMENTS DU DR ALEX POUR ANA%EKA, DA%:CA%DA%E LE 5
NOVEMBRE 2022

PrA©ambule d'A%.loA se Al'Cyona : le Dr Alex Sousa est un mA©decin espagnol avec qui AnA©eka a
A©changA®© directement A plusieurs occasions au sujet du Covid-19 et des vaccins.

Ce message peut s'A©couter (en espagnol) A la fin de cette vidA©o, parmi les autres messages de
remerciement :
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Aneeka de Temmer - Porque llego a la Tierra? Su Trabajo y Nuestro Agradecimiento

Le Dr Alex AGtait en larmes en lisant ce message, car AnA©eka A®tait une vAC©ritable amie pour lui.

A« Je voudrais exprimer, A tous les amis et membres de la famille d'AnA©eka, et en particulier A ses
compagnons du vaisseau Toleka, I'A©norme perte que reprA©sente pour moi la mort d'un Atre de
lumiA“"re comme elle. Depuis ici, je vous envoie tout mon amour.

Je n'ai aucune idA©e de la faA§on dont le deuil est gA©rA© aprA’s la mort d'un A?tre cher par d'autres
civilisations. Donc je ne peux que I'exprimer comme nous le faisons ici, sur la troisiA"'me planA'te de
Sol 13. Les sentiments que je vais exprimer sont seulement les miens, mais je suis totalement
convaincu que des milliers d'Adtres qui habitent notre AGtrange planA'te, quelle que soit leur condition,
ressentent quelque chose de trA’s semblable.

Je sais que l'esprit immortel d'’AnA©eka s'est uni A la Source. Qu'il se sente en paix et que son dACsir
le plus profond est que nous ne souffrions pas pour sa perte. C'est vrai, seul son corps physique a
disparu. Et pourtant, sa mort nous prive de la compagnie, du soutien, de I'A©nergie et de I'amour de
celle qui, de son vivant, AGtait une belle femme de seulement 23 ans, mais qui avait la force et la
dActermination d'un colosse.

Nous sommes tous spA©ciaux et tous prA©cieux. Mais A mon avis, AnA©eka reprA©sentait le
meilleur de toute la race taygA©tienne. Peu d'Adtres de cet univers connaissaient mieux I'esprit des
humains. Elle connaissait nos profondes contradictions, notre soif infinie de lutte et de destruction ;
mais aussi notre capacitA© d'aimer, de crA©er de jolies choses avec nos mains ou de composer de
belles chansons. Et mA2me en connaissant parfaitement nos dA©fauts les plus graves, elle nous
aimait, nous comprenait comme personne, et son cA“ur battait en synchronie avec les nA'tres.

Elle avait pris A cA“ur la cause terrestre comme si c'AGtait la sienne, A tel point qu'elle a donnA®© sa
vie pour nous. Je ne veux pas en faire une martyre, mais c'est important de rappeler qu'elle est
tombA©e malade et qu'elle est morte pour nous. Elle est morte de tristesse et d'impuissance.

Elle a travaillA© sans relA¢che A crA©er, avec ses compagnons du TolA©ka, un plan pour sortir la
Terre de sa situation actuelle de souffrance et de douleur. Un plan qui ne viole aucune des lois de cette
FA©dAGration Galactique ignorante, qui a volA© le droit de dA©cider que nous devons continuer
d'Adtre une expA©rimentation, sans tenir compte des sentiments et des souhaits de ceux qui peuplent
cette planA'te.

C'Actait un projet parfaitement conA8u, aussi bien au niveau des dA©lais, de son contenu, que des
moyens. Un merveilleux plan qui aurait permis A I'humanitA© de rejoindre la FA©dA®ration des
PlanA"tes Unies, et d'en devenir un nouveau membre. Bien sA»r, notre civilisation aurait besoin d'Atre
prise par la main pendant quelques temps par des races empathiques, qui nous enseigneraient A vivre
en paix, A ne pas nuire A notre belle planA'te GaA a, et A prospA®rer spirituellement plutA’t que
scientifiquement, pour gagner le droit de partager l'univers avec elles.

Quand Gosia nous a racontA®© que ce projet d'AnA©eka avait AOtAO© rejetA© par la FA©dA®©ration,
nous nous sommes sentis frustrA©s, tristes, impuissants. Je crois que la maladie d'’AnA©eka a
commencA®© ce jour-IA . Il AGtait si important pour elle d'amACliorer la vie de tous les A?tres de cette
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planA‘te, qu'elle a fait passer A§a avant sa propre santA©. Cependant, je prA©fA re me rappeler d'elle
en train de s'amuser comme une folle en dansant le Shuffle, une danse terrestre qu'elle aimait tant.

AnA©eka ACtait une guerriAre. Peut-A2tre une guerriA're sans AOpA©e, mais en rA@alitA© les pires
batailles se livrent souvent dans des rA©unions avec des autoritA©s absolument aveugles et
insensibles.

Durant toutes ces annA®©es qu'elle a passA©es en orbite autour de notre planA‘te, elle a fait tout ce
gu'elle pouvait pour nous protA©ger. Et elle a portA© sur ses A©paules un poids trop lourd, dont elle
n‘avait pas A prendre la responsabilitA®.

Avec toute mon humilitA© et mon respect, je demande A la reine de Taygeta de lui rendre hommage
avec tous les honneurs qu'elle mACrite, et qu'elle place dans le plus bel endroit de Temmer, une
plaque qui rappellera aux gA©nA®rations futures, le degrA®© d'engagement, d'amour et d'absence
d'A©goA sme, dont est capable un Adtre de lumiA're comme AnA©eka. Pour servir d'exemple et
d'inspiration aux gA©nA®rations futures.

Sur Terre, nous rendons leur amour aux dA©funts en leur souhaitant de reposer en paix. Mais
connaissant son A¢me guerriA're, je crois qu'elle restera peu de temps dans la Source, et qu'elle se
rA©incarnera bientA’t pour continuer A faire le bien, 0A? qu'elle se trouve.

Avec toute mon affection, Alejandro. A»
8YE- PETIT MESSAGE DE GOSIA POUR TOUS LES STARSEEDS (12/2022)

A« Une chose m'est venue A I'esprit en regardant le rA©cent hommage en vidA©o que j'ai fait pour
AnA®©eka. C'est quelque chose que j'ai ressenti en A©coutant les audios/vidA©os de ceux qui ont
exprimA® leur gratitude envers AnA©eka A la fin de ma vidA©o.

Je veux vous dire A tous que, aussi immense qu'AnA©eka ait AOtA® et sera pour toujours, ce qu'elle
avait besoin que vous sachiez, c'est que vous tous, les graines d'AGtoiles, les starseeds, vous A?tes
cela aussi. Vous l'avez toujours AGtA©. "Les FORCES SPA%.CIALES DA%.LITE", comme elle a
appelA© une fois les semences stellaires de la Terre, qui "savent ce qu'elles font" (mA2me quand elles
pensent qu'elles ne le savent pas).

Aucun de nous n'a besoin de mourir pour rA®aliser A quel point nous sommes tous incroyablement
grands ! Combien nous avons AGtA® talentueux, dAGterminA®©s, crA®atifs et passionnA©s pendant
notre temps sur Terre. S'il vous plaA®t, soyez conscients de cela et du sAGrieux avec lequel je dis ces
paroles : vous A?tes des HA%.ROS et chacun d'entre vous mA®©rite un hommage, comme AnA®©eka. Et
vous le mAGritez MAINTENANT !

Pendant que je vois vos messages adressA©s A AnA©eka, je suis A©mue de constater combien vous
Aates tous formidables. A%mue par la grande et courageuse ARMA%E COSMIQUE que nous
formons. Votre caractA're, votre conscience, vos A©motions, vos talents et vos dons individuelsa€!
sont ce qui vous rend tous uniques, et vous n‘avez besoin d'aucun hommage spA©cial pour celai€!

Enfin si, je pense qu'en fait vous en avez besoin !
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Tu diras que tu ne mA®@rites pas d'A2tre remerciA©, que tu n'as rien de particulier A I'intA©rieur de toi,
que tu n'es pas parfaita€! Mais c'est comme A8a qu'AGtait AnA©eka ! Imparfaite comme nous tous. Et
malgrA®© tous ses "A©checs", malgrA© toutes ses "imperfections”, nous la trouvons toujours aussi
digne de notre respect et de notre apprA®©ciation.

Trouve les qualitA©s en TOI qui te font te dA©marquer, qui font qui tu es. Ce sont ces qualitA©s que tu
apportes A cette Terre en tant qu'’A¢me, pour en imprA©gner I'humanitA©. Que ce soit 'honnAdtetA©,
la crA®@ativitA©, la rA@sistance, la compassion, peu importe ce que c'esta€! ce sont ces
caractA©ristiques qui composent ton essence, et c'est pour tout cela que I'on se rappellera de toi.

Sois fier de qui tu es, et pardonne-toi pour tout le reste qui te rend imparfait selon toi. Tu es un cadeau
pour ce monde.

Il n'y a pas beaucoup d'A¢mes qui osent s'aventurer dans I'expA®©rience de la Terre. Et vous, vous
faites partie des rares A¢mes qui I'ont fait ! Quelle rA@ussite, quelle aventure, quelle tA¢che ! Donne-toi
de la valeur et de I'amour ! Fais-toi des AGloges A toi-mA2me et A tous ceux qui sont comme toi !
Vous le mA®ritez tous ! MAINTENANT !

Gosia A».

~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~

Sources :

Anglaise : Cosmic Agency

Espagnole : Agencia CA3smica
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