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(Note d'A%loA se Al'Cyona : C'est moi qui ai ajoutA© toutes les informations entre parenthA’ses avec une
astAOrisque, pour favoriser la comprA©hension du lecteur)*.

dY(E- Gosia : OK, ja€™ai 2 questions Yazhi. Elles sont basiques et peut-A2tre rAOpACtitives, mais je veux
gue tu y rA©pondes bien pour les gens parce que je pense que tout le monde ne comprend pas encore bien
ces concepts.

PremiArement : Comment le sujet de L'ASCENSION, dont parlent les races extraterrestres elles-mA2mes,
s'intA"gre A tout ce dont nous parlons en ce moment ? Je sais que dans un A©change avec nous, tu avais dit
que cela venait de plans plus A©levA®s, de canalisations... A§a correspond bien. Et que cela ne vient pas de
la FA©dA©ration. Mais tu as autre chose A ajouter ?

dY2e Yazhi Swaruu : Moi je ne suis pas da€™accord avec 'ASCENSION telle qu'elle est dA©crite par des
centaines de personnes. Je vois A8a comme quelque chose de New Age, de religieux, faisant partie du
contrA’le de la Cabale pour imposer son gouvernement mondial et sa religion mondiale. C'est aussi de
l'opposition contrA’IA©e, oAl les gens restent IA A attendre un "sauveur", que ce soit Ashtar Sheran ou le
retour de JA©sus, oAt n'importe qui d'autre. Des personnages crA©AOs par la Cabale dans le mA2me buit,
celui de contrA’ler les masses.

Tout ce sujet de JA€E™ASCENSION place immA®©diatement les gens dans un AGtat da€™attente AGternelle
pour qua€™il leur arrive quelque chose. Que le monde, la planA'te entiAre, SA€™AOGIA ve
irrA©mA®@diablement vers la 5D, IA oAt il nA€™y a pas de problA'me, oAt tout est amour et tout le monde
chante main dans la main en faisant un cercle autour da€™un arbre. Des concepts qui, JA©JA en eux-
mA2mes, vA©hiculent un symbolisme fort. Un monde en 5D hypothA®tique et New Age, qui ne peut pas
exister parce qua€™une densitA© ou un univers sans conflit nA€™est pas possible tant que I&€™on vit dans
la dualitA®©.

(Note d'A%loA se Al'Cyona : la 5D est un monde d'incarnation donc de dualitA©. L'idA©e selon laquelle il n'y
a plus de dualitA© en 5D est aussi de la dA©sinformation New Age pour que nous pensions que la 5D est un
paradis que nous allons tous rejoindre quoiqu'il arrive, pour nous faire nous dA©sintAGresser de notre
incarnation terrestre, et donc nous rendre passifs et inoffensifs envers les plans de la Cabale)*.

La solution trouvA©e par la Cabale est de maintenir les gens dans un AGtat AGternel da€™ignorance pure et
de dA©pendance totale au systA"me, afin de les contrA’ler eux et leur faA8on de penser.
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Mais A8a, ASa sa€™est dACJA produit et cela se reflAte dans Ia€™histoire da€™Adam et A've, dans le
jardin dA€™Eden. OA! leur "nuditA©" reprA©sente en rA©alitA®© le fait de nA€™avoir aucune connaissance.
Ca€™est-A -dire sans moyen de se dAGbrouiller tout seuls. Totalement dA©pendants dA€™un dieu qui
prA©tend Aatre pur amour, quand il se rA©vA le Adtre un tyran narcissique. Mais Adam et A"ve ne le voient
pas, A cause de leur "nuditA©" de pensA®e et de conscience, et du fait d'Adtre dans IA€™ignorance pure.

A%otant donnA® que la seule rA gle qui leur est imposA®©e de la part de ce dieu, est une rA"gle qui na€™en
est pas seulement une, mais qui dAGtermine et rassemble toutes les autres rA"gles en une seule. Ce truc de
ne pas manger le fruit dA©fendu, ASa reprA©sente le fait d'accA©der A la Connaissance, ca€™est-A -dire la
prise de conscience que vous A?tes manipulA©s, exploitA©s et que tout ce qu'ils vous ont dit ne sont que des
mensonges. Mais surtout la connaissance que vous Adtes comme ce dieu, car vous Adtes da€™autres lui,
avec les mA2mes capacitA©s, et mA?me des capacitA©s clairement supA©rieures aux siennes. Dans
I'A%oden, cette connaissance est reprA©sentA©e par 1a€™acquisition de la honte et par le besoin de se
cacher en se sachant "nu", incapable se dA©fendre par soi-mA2me.

lls veulent ramener les humains A cet AGtat. D'0A! le fait que les "A©veillA©s" doivent mourir. lls doivent
Adtre effacA©s. CaE€™est pour A§a qu'au moment oAt une civilisation atteint un point de dA©veloppement
intellectuel et de conscience, elle sa€™effondre. Parce que mA2me depuis la perspective de plans plus
AclevA©s, ce monde cesse d'Adtre le monde difficile et dAGterministe que les A¢mes dAGsirent
expA©rimenter.

MA2me si elles le nient ensuite une fois A 1a€™intA©rieur, une fois qu'elles sont enfermA®©es et prises dans
des cercles vicieux et des crA©ations provenant da€™elles-mA2mes, telles que le pA©chA® et le karma.

De ce fait, et en AGtant pleinement consciente que IA je suis en contradiction avec les "grands" comme
Dolores Cannon, je ne vois pas dA&€™ASCENSION comme eux la dA©crivent. Je ne vois pas non plus cela
possible depuis n'importe quel point de vue cosmique.

Il NA€™Yy aurait d'ASCENSION que de faA8on individuelle, comme un processus da€™avancement dans les
capacitA©s de perception de I&€™individu, une ascension mentale et de conscience-perception. Et ce
na€™est qQua€™A partir de ce point, et grA¢ce A des accords de perception entre plusieurs personnes ayant
la mA2me vision et le mA2me niveau de conscience, qua€™un autre monde pourra A2tre crA©A®, une
meilleure sociAGtA© avec une mentalitA© 5D. Et cette fois-ci, je me rA©fAre A la 5D rA©elle, IA oAt on peut
vivre en paix avec une avancA®©e scientifique, morale, AGthique et une avancA©e de conscience en
gAo©nAcral, mais encore avec des problA"'mes crA©AG©s par un monde encore fortement basA®© sur la
dualitA®©. Comme le serait Taygeta, par exemple.

Mais ce qu'ils vous vendent partout A travers 'ASCENSION, dans les articles et les chaA®nes New Age,
c'est quelque chose de mentalement impossible. Car cela ne s'accomplit que dans des densitA©s trA’s
AclevA©es, mais avec des caractACristiques qui ne vont pas de pair avec leurs descriptions de leur "5D"
New Age et utopique. Comme par exemple le fait de former encore une famille, avec un homme et une
femme. D'avoir un travail, de JA€™A®©conomie monA®taire et tout ce qui nA€™est que le reflet de la 3D
actuelle. Tout A8a, dans les densitA©s plus hautes, ASa cesse de fonctionner.

(Note d'A%.loA se Al'Cyona : le travail contre de I'argent et le systA'me monA®Ctaire n'existent que sur Terre.
Par contre, en 5D, la dualitA© existe toujours, donc les genres masculin et fA©minin aussi, et les
extraterrestres continuent de former des familles et d'avoir des enfants. Mais A partir de la 7D, les mondes
n'AGtant plus des mondes d'incarnation, et la dualitA© y AGtant quasiment absente, les Adtres n'ont plus de
corps matAcriel et les genres masculin et fA©minin n'existent plus. Or, le New Age a tendance A dA©peindre
la 5D, "0At nous allons tous ascensionner”, comme un monde de 7D, c'est-A -dire un royaume AGthAGrA©
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fait seulement d'’A©nergie, oAl il n'y a plus de dualitA©, oAt seul I'amour et la lumiA're existent, etc, tout en'y
maintenant des caractA©ristiques qui n‘existent qu'en 3D, comme l'argent et le travail, ou en 5D, comme les
genres et la famille. Tout cela crA©e A©normA©ment de confusion mentale, en plus de rendre cette 5D, qui
est juste la norme dans l'univers, totalement utopique et irrA©elle, comme un eldorado qui fait rA2ver mais qui
reste inatteignable)*.

Le concept dA€™ASCENSION tel qua€™il est dA©crit apporte A©galement un point de vue trA’s dangereux
pour les gens et trA”s commode pour la Cabale, qui est de placer les gens dans une mentalitA© da€™attente.
lls pensent qu'ils ne doivent rien faire ni s&€™impliquer. "Parce que cA€™est inACvitable", en citant ici
Dolores Cannon. Or, la mentalitA© de ne rien avoir A faire A©quivaut A A2tre la proie des manipulations de
la Cabale, qui les rend dociles, faciles A manipuler, obA®issants, sans contrA’le sur ce qua€™ils veulent en
tant qua€™individus ou en tant que soCiAGtA®.

Ca€™est pourquoi ja€™insiste sur le fait qua€™il sa&€™agit dd€™un chemin individuel, une ASCENSION
individuelle. Car c'est A patrtir de IA gque des personnes ayant les mA2mes intACrA2ts et points de vue,
formeront des accords qui seront les bases da€™une nouvelle sociAGtA® plus positive.

Depuis un autre point de vue individuel, RE™ASCENSION depuis la 3D sans qu'une alliance se fasse entre
plusieurs personnes ayant les mA2mes pensA®©es ou les mA2mes frA©quences, impliquera nA©cessairement
de vivre da€™abord dans un monde alternatif intA©rieur (mental)*, pour Adtre ensuite complA“tement
incompatibles avec le fait de vivre ou de simplement exister sur Terre.

A%otant donnA®© que pour ces personnes isolAGes, IAE™ASCENSION ne se reflAGtera qua€™aprA’s la mort,
0A! elles seront devenues compatibles avec Ia€™incarnation sur da€™autres mondes, plus en accord avec
leur niveau de comprA®©hension, de frA©guence et de conscience.

Et bien que ce que je viens de dire puisse sembler trA’s lugubre depuis la Terre, depuis la position da€™Aztre
incarnA®© IA -bas et depuis une vision plus expansA©e, ca€™est juste un processus naturel qui a toujours
existA©.

Le fait que vous "manifestiez" un monde meilleur en vous unissant tous sur Terre, oui, c'est possible, mais
cela dA©pend de vous. Or la plupart sont juste endormis, dans un AGtat de zombie-obA®issant. Et ceux qui
crient quA€E™ils ne veulent pas que le monde nA©gatif se matACrialise, mA2me s&€™ils sont nombreux, ils
sont dispersA©s et ne reprA©sentent pas la volontA© du "peuple de la Terre". lls ne sont pas la masse, le
pourcentage le plus AGlevA®©. On raconte que le pourcentage d'’AGveillACs est passA© A 51%, or je ne sais
pas sur quoi ils se basent pour dire A8a. Si cA€™AGtait le cas, les choses que vous voyez aujourda€™hui ne
se produiraient tout simplement pas.

dYE- Gosia : Merci pour cette rA©ponse si dAGtaillA®e ! Une question. Tu as dit : A« Et seulement A partir
de ce point, et grA¢ce A des accords de perception entre plusieurs personnes avec la mA2me vision et le
mA2me niveau de conscience, un autre monde pourrait A2tre gAONACrA© avec une mentalitA®© 5D, en me
rA©fACrant cette fois-ci A la 5D rA©elle A». Mais, tu veux dire sur Terre ?

dY2 Yazhi Swaruu : Oui, dans les maigres espoirs qui restent. Mais les masses ne veulent pas cela.

dYE- Gosia : Je comprends. La question suivante est peut-A2tre simple A@galement et tu y as dAGjA
rA©pondu briA"vement, mais j'aimerais pouvoir y rA©pondre avec plus de dA®tails si possible, parce que
ca€™est une autre chose super banale que les gens ne comprennent pas bien et ils s&€™appuient sur Aga
pour rejeter certaines informations. La question est : Tu as dit que les pensA©es crA©ent. Alors, le fait de
nous donner la vision de ce futur horrible, A§a ne cimente pas encore plus cette ligne de temps ? Comment tu
rA©pondrais pour qua€™ils comprennent ?
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dYae Yazhi Swaruu : Partir dans le dA©ni est une rA©action commune. Mais le fait de mettre la tA%te dans le
sable (faire lI'autruche)* nA€™A®Iloigne pas pour autant le problA"me qui vous menace. Le loup est toujours
IA et A8a vous rend juste encore plus vulnA©rables par rapport A lui.

Le fait de comprendre ce que I&€™on ne veut pas, aide A cimenter ce que Ia€™on veut. On ne peut pas
avancer A la€™aveuglette. CA€™est ce dont j'ai parlA© ci-dessus avec le New Age et RE™ASCENSION qui
est perASue comme quelque chose qui vous arrivera sans que vous fassiez quoi que ce soit, ce qui a pour
seule consA©@quence de rendre les gens inutiles, enlisA©s et sans aucune motivation pour faire le travail eux-
mA2mes. Parce que personne ne le fera A leur place.

Il est vrai que tu attireras toujours plus de ce sur quoi tu te concentres. Et que cela crA©e des cercles vicieux.
Mais il est nA©@cessaire de savoir quel problA"me nous avons en face, pour pouvoir faire quelque chose A
son sujet. On ne peut pas avancer en ne regardant que le positif. Parce que les rA©gressifs profiteront de
cela. Puisqu'ils ne sont que le reflet de IaA€™ignorance de la population et de son AGtat d'esprit.

La nature mA@me du vrai travail sur ses parts d'ombre c'est de faire face A I'adversitA© et de I'affronter. C'est
le fait d'affronter tous les aspects les plus horribles de soi-mA2me. Ce na€™est que depuis cette position que
vous pourrez voir et rA©soudre les problA 'mes qui vous menacent.

Par "travail sur ses parts d'ombre”, je ne me rA©fAre pas A voir ou A accepter ses dA©fauts. Ata, A§a reste
trA’s superficiel. Je me rA©fA re au fait de descendre au fond des pires choses que nous pourrions imaginer
de nous-mA2mes. De faire face aux choses les plus horribles et les plus basses que nous pourrions trouver en
nous-mA2mes.

De nous mettre mentalement non seulement au niveau de la boue et la fange qui enferment notre propre
esprit, dans notre inconscient, mais aussi encore plus bas, dans la merde mA2me de nos caractACristiques
non dA©sirA©es les plus profondes.

Le fait de faire face directement A tout ce qui nous terrifie, A nos caractACristiques qui nous font du mal, de
IA¢cher prise et d'accepter que ca€™est ce que nous sommes aussi, QUAE™A 1a€™intACrieur de nous-
mA2mes, nous avons des caractA®ristiques terribles, rA©gressives et mA©prisables au maximum.

En faisant ce travail-IA , que trA’s peu de gens sont capables de rA®@aliser, on acquiert une connaissance
trA’s profonde et complA“te de soi, presque sans aucun dA©ni de ce que nous sommes en tant que
personnes. Et par 1A -mA2me, le simple fait dA€™Aatre conscient de tout cela nous donne dAGJA le contrA’le,
et donc, naturellement et inexorablement, nous nous rendrons compte que nous sommes aussi la€™exact
opposA® de cette chose terrible que nous avons en nous, et nous crA©erons cet opposA©.

Il NA€™y a aucune vertu A tout rA©primer, car cela rejaillira A 1a€™extACrieur quand tu t'y attendras le
moins. Comme I'a dit Carl Gustav Jung : A« Ce que vous rA©primez ressortira plus tard et vous
la€™appellerez destin A».

Ce qui nous dA©finit comme vertueux, cA€™est la facultA© da€™accepter que nous portons un monstre en
nous, en choisissant da€™Aztre Ia€™opposA©, parce que la€™existence du monstre dAGfinit et crA©e son
opposA© : la€™A2tre cACleste de densitA©s AClevA©es. Un Adtre qui intA gre tout en lui, y compris le
rA©gressif.

Il le dACfinit et le surmonte. La dA®©finition de la vertu, c'est d'A2tre le monstre et de choisir dA€™Adtre le
CAcleste. Parce que le mal a pour caractA®©ristique da€™Aztre auto-destructeur. C'est ce qui le dACfinit. Je
parle du mal absolu, pas du mal relatif A chaque point de vue.
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Donc, comme il y a la malveillance, il y a son opposA®©, la€™intA©gration. Qui entraA®ne la dissolution totale
du mal. En AGtant soi-mA2me comme ce qui dA©finit I'intA©gration, et par contraste, le mal n'est plus
qua€E™un exemple de comment ne pas Adtre. C'est ainsi que I'on comprend le mal, et donc comment le
vaincre. En l'intA©grant, pas en le supprimant ou en le rejetant.

Vous devrez affronter les problA 'mes et faire quelque chose A leur sujet. Ne pas rester IA A attendre votre
ASCENSION, parce que cela nd&€™arrivera pas. Vous devez y travailler. Affrontez vos monstres personnels et
collectifs, et vous aurez votre ASCENSION.

~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~

Sources :

Anglaise : Cosmic Agency

Espagnole : Agencia CA3smica

Page 5
ASCENSION - DE QUOI S'AGIT-IL EXACTEMENT ? YAZHI SWARUU


https://swaruu.org/en/transcripts/ascension-what-is-it-really-about-yazhi-swaruu-extraterrestrial-communication
https://swaruu.org/transcripts/ascension-de-que-se-trata-realmente-yazhi-swaruu-comunicacion-extraterrestre

