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8Y™E€E.a™. i » Question : Est-il possible d'atteindre la pleine expression de son ADN tout en vivant sur Terre
?

dYEY Mari Swaruu : Ca€™est possible, A?tre sur Terre na€™est pas une limitation, seules tes idA©es le
sont. Transforme toi en Adtre de lumiA're en te focalisant et en travaillant sur toi et sur tes valeurs.
La€™amour et IlA€™intA©gration sont la clA© pour cela, ainsi que la reconnaissance et le pardon. Surtout se
pardonner A soi-mA2me et ne pas sA€™accrocher A de vieilles rancA“urs.

azji » Source : Mari Swaruu - le Live - compilation des 82 questions / rA©ponses - 14 octobre 2023

~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~

dY'+a€.a™Ei « A%loA se Al'Cyona : A« Contrairement A ce que prA©tend la vision dA©terministe et
matACrialiste des scientifiques terrestres, I'ADN est le reflet de I'A¢me, de notre conscience, et non l'inverse.
Alors plus nous guA®©rissons nos parts d'ombre et traumatismes, plus nous nous libA©rons de nos croyances
limitantes, plus nous acquA®©rons des connaissances, plus nous expansons notre conscience, et plus notre
ADN se modifie, se rA@active et retrouve ses potentiels.

Aucun rayon cosmique provenant du centre de la galaxie ni aucun extraterrestre ne va faire le travail A notre
place. Chacun de nous possA“de la CLEF de la rA©activation de son ADN. Donc A nous de jouer ! A»

~ A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~
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