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dYae Yazhi Swaruu :

A« Il na€™existe ni passA©s ni futurs, seulement des idA©es.

Le futur, c&€™est ta conscience.

LA¢che prise sur les choses qui te bloquent dans des vices passA©s qui te font du mal, comme la rancA“ur et

la culpabilitA®©.

Mais na€™oublie pas ce que I'on t'a fait et apprend de ce que tu as fait aussi. Cependant, veille A ce que cela
ne te dA®©finisse pas, car ces choses ne doivent pas dA©finir qui tu es, c'est du passA®©, cela n'existe plus. Et

le seul lien A@lastique qui continue de te ramener ce passA© que tu n'aimes pas dans ton prA©sent, est dans
ta tAgte. A»

~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~
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