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Introduction de Gosia, face camÃ©ra :

Â« Bonjour Ã  tous ! 

Je suis dÃ©solÃ©e d'avoir publiÃ© cette vidÃ©o un peu tard mais Robert et moi Ã©tions trÃ¨s occupÃ©s
avec le congrÃ¨s d'Ufologie ici Ã  Barcelone, qui a eu lieu vendredi, samedi et dimanche. C'est pourquoi j'ai
mis plus de temps pour vous prÃ©senter cette nouvelle vidÃ©o.

Et bien, aujourd'hui nous allons parler d'un sujet important. Cela concerne la Matrice 3D. Comment fonctionne
la Matrice 3D. Sur quoi elle est basÃ©e. C'est un sujet important pour que nous puissions ensuite essayer de
mieux comprendre tout cela. Ce sujet en particulier m'intÃ©resse beaucoup, parce que c'est quelque chose
que j'ai toujours ressenti intuitivement.

J'ai toujours senti que ce n'est pas seulement qu'il y a quelque chose qui ne va pas dans la sociÃ©tÃ© telle
qu'elle est, avec nos croyances, avec notre style de vie, etc. Mais aussi, j'ai toujours eu l'impression que ma
conscience des objets physiques, par exemple cet affreux peigne que j'ai ici, j'ai toujours senti que ce que je
touche maintenant et dont je suis consciente en ce moment, ce n'est pas la seule rÃ©alitÃ© de ce peigne. Je
touche ce plastique maintenant et mon cerveau l'interprÃ¨te, le projette de cette faÃ§on. Mais j'ai toujours
senti intuitivement que Ã§a, c'est une sorte de programmation, qui fait que je suis consciente de cet objet sous
cette forme-lÃ , mais que cette forme existe Ã©galement sur un autre plan vibratoire, auquel je n'ai pas accÃ¨s
pour l'instant, je ne sais pas pourquoi. 

Et je me suis toujours sentie piÃ©gÃ©e dans la perception physique des objets, Ã  lâ€™intÃ©rieur de la
perception tridimensionnelle, Ã  lâ€™intÃ©rieur de la rÃ©alitÃ© physique. Mais jâ€™ai toujours pensÃ© que
ce nâ€™Ã©tait pas la seule maniÃ¨re dont cette dimension physique existe. Et j'ai toujours senti quelque
chose comme... pas une panique intÃ©rieure, mais de la frustration et la sensation d'Ãªtre complÃ¨tement
piÃ©gÃ©e au sein de cette perception limitÃ©e tridimensionnelle, que j'ai toujours sentie que l'on m'imposait,
et que ce n'Ã©tait pas naturel. Ce n'est pas naturel.

Par exemple, je regardais un arbre et je pensais : Â« Pourquoi suis-je limitÃ©e Ã  percevoir cet arbre
uniquement de cette maniÃ¨re, et Ã  percevoir seulement des fragments de l'existence de cet arbre ? Â». Je
sentais que cet arbre existait d'une autre maniÃ¨re plus complÃ¨te, au-delÃ . Mais je ne savais pas pourquoi
j'Ã©tais comme piÃ©gÃ©e, comme si quelque chose dans mon cerveau m'empÃªchait d'avoir accÃ¨s aux
autres plans d'existence de cet arbre.

Et donc, dans cette vidÃ©o, on comprendra pourquoi il en est ainsi. Parce que câ€™EST ainsi. Swaruu me l'a
confirmÃ©, c'est comme Ã§a dans la Matrice 3D.
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Donc... beaucoup de choses qu'ils expliquent correspondent tellement avec mes propres intuitions que j'ai
toujours eues depuis que je suis petite. Et maintenant, tout commence Ã  prendre plus de sens. Et les piÃ¨ces
du puzzle sâ€™emboÃ®tent. C'est donc une vidÃ©o importante. Mais commenÃ§ons dÃ©jÃ  par mieux
comprendre ce qu'est la Matrice 3D.

Ah, encore une chose. Je vous reverrai Ã  la fin. Parce qu'Ã  la fin, je ferai un petit rÃ©sumÃ© de cette
vidÃ©o. Un bref rÃ©capitulatif des points les plus importants.

Alors, commenÃ§ons ! Â»

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Tout... presque tout... au moins 99,999 % de cette galaxie la Voie LactÃ©e, est en
5D. De la mÃªme maniÃ¨re que la Terre Ã©tait en 5D et qu'elle l'est toujours.

La Matrice 3D est un hologramme informatisÃ© imposÃ© ou superposÃ© sur la Terre 5D. Et vos 5 sens ne
peuvent voir que l'hologramme, pas le reste, qui est Ã©galement lÃ , mais en 5D. Tout cela vous affecte, mais
vous ne pouvez Ãªtre conscients que de ce que vos sens limitÃ©s peuvent dÃ©tecter.

Le systÃ¨me a Ã©tÃ© imposÃ© ici il y a 12.500 ans, depuis la station spatiale lunaire, comme moyen pour les
forces de la FÃ©dÃ©ration d'y contenir les Ã¢mes reptiliennes. C'Ã©tait Ã  la fin des guerres de Tiamat et de
Mars.

La Matrice 3D est connectÃ©e Ã  la Matrice originelle 5D (ou Matrice naturelle) et utilise son systÃ¨me de
fonctionnement par le biais de la Loi de l'Attraction : ce que vous demandez vraiment viendra Ã  vous (bien
quâ€™il y ait certains aspects de cela que les humains ne connaissent pas encore entiÃ¨rement).

Les ordinateurs de la Matrice liront vos pensÃ©es et vos Ã©motions, et les frÃ©quences correspondantes se
rassembleront. C'est programmÃ© de cette faÃ§on ! Alors si vous contrÃ´lez ce en quoi les gens croient, vous
contrÃ´lerez ce que la Matrice manifeste en tant que rÃ©alitÃ© collective.

Interruption de Gosia, face camÃ©ra :

 Â« Ici Ã  ce stade, la Matrice originelle a Ã©tÃ© mentionnÃ©e. Swaruu l'appelle Ã©galement la "Matrice
initiale". La Matrice originelle est une autre couche de la Matrice 3D. Nous, nous vivons comme dans une
sorte de matrice Ã  lâ€™intÃ©rieur dâ€™une autre matrice. LÃ  oÃ¹ les TaygÃ©tiens rÃ©sident, ils appellent
Ã§a la Matrice originelle ou initiale. Et c'est aussi une sorte de programme, de jeu, mais c'est plus proche de
la Source. C'est Ã  une frÃ©quence plus Ã©levÃ©e et lÃ -bas ils sont plus conscients du fonctionnement de
ce jeu. Donc ils peuvent l'influencer de maniÃ¨re plus consciente, avec leur esprit.

Pourquoi ? Parce que la Matrice originelle rÃ©agit Ã  l'esprit. Elle est programmable avec l'esprit. Elle agit en
fonction de nos croyances et de nos idÃ©es. C'est juste que nous, ici, n'en sommes pas conscients, et c'est
pourquoi nous nous laissons aller Ã  manifester ce type de rÃ©alitÃ©, basÃ©e sur les croyances limitantes
que les Ãªtres nÃ©gatifs nous imposent.

Alors, quand la Matrice 3D a Ã©tÃ© installÃ©e, il y avait des Lyriens ici. Donc les Reptiliens ont utilisÃ© la
Matrice artificielle, mais aussi le fonctionnement de la Matrice originelle, pour imposer des idÃ©es et des
croyances limitantes Ã  la race qui Ã©tait ici avant et qui sont nos ancÃªtres : les Lyriens.

Les Reptiliens ont ainsi commencÃ© Ã  contrÃ´ler la sociÃ©tÃ© de la Terre et ils ont commencÃ© Ã 
gÃ©nÃ©rer la rÃ©alitÃ© dont nous pouvons Ãªtre tÃ©moins maintenant. Et cette manipulation reptilienne de
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la Matrice, nous l'appellerons le "piratage reptilien". Et Ã§a, j'en parlerai Ã©galement dans une vidÃ©o Ã  part
entiÃ¨re. Â»

ðŸŒ• Gosia : Ok, on y va Ã©tape par Ã©tape... Donc le systÃ¨me artificiel 3D de la Terre a Ã©tÃ© placÃ©
sur la 5D, par la FÃ©dÃ©ration Galactique depuis la Lune. Et tu as dit auparavant que vous ne vouliez pas
que Ã§a rende ce monde aussi difficile.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : C'est vrai. Le fait de placer la Matrice comme une grille pour contrÃ´ler les forces
reptiliennes, en a Ã©galement facilitÃ© le "piratage" par ces mÃªmes Reptiliens, en particulier ceux qui ont eu
accÃ¨s aux ordinateurs sur la Lune plus tard. Ce qui leur a permis de transformer un monde 3D normal en
lâ€™enfer quâ€™il est aujourdâ€™hui (en majoritÃ©).

ðŸŒ• Gosia : Pourquoi la FÃ©dÃ©ration a-t-elle voulu bloquer les Reptiliens en 3D ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Les membres de la FÃ©dÃ©ration l'ont fait pour les garder Ã  l'intÃ©rieur d'une
barriÃ¨re Ã©thÃ©rique, parce qu'aprÃ¨s les guerres de Tiamat, ils Ã©taient trop diminuÃ©s, fatiguÃ©s et
mÃªme Ã©puisÃ©s, pour continuer Ã  dÃ©busquer les Reptiliens sur Terre, comme ils le font actuellement.
C'est pourquoi ils ont mis en place ce toroÃ¯de autour de la Terre, c'est-Ã -dire les ceintures de Van Allen qui
dÃ©limitent la 3D, pour maintenir les Reptiliens Ã  l'intÃ©rieur, en attendant de pouvoir revenir. Car la
FÃ©dÃ©ration Ã©tait trÃ¨s affaiblie Ã  ce moment-lÃ .

De plus, suite Ã  l'explosion de la planÃ¨te Tiamat, l'ensemble du systÃ¨me solaire Ã©tait un vrai chaos rempli
de dÃ©bris, et les vaisseaux ne pouvaient pas bien s'y dÃ©placer, car c'Ã©tait trop dangereux. Et Tiamat a
Ã©tÃ© dÃ©truite parce que la FÃ©dÃ©ration a poursuivi les Reptiliens Naga jusque lÃ -bas. Toute cette
guerre Ã©tait contre eux.

ðŸŒ• Gosia : Donc une fois que ces Reptiliens se sont rÃ©fugiÃ©s sur Terre, au lieu de risquer de dÃ©truire
la Terre comme ils l'ont fait avec Tiamat, ils ont dÃ©cidÃ© d'installer les ceintures 3D autour de la planÃ¨te,
c'est Ã§a ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui. Parce que la derniÃ¨re action de la FÃ©dÃ©ration avait entraÃ®nÃ© la
destruction dâ€™une planÃ¨te entiÃ¨re. C'Ã©tait une planÃ¨te d'eau, donc il n'y avait pas de civilisation
avancÃ©e lÃ -bas, et Ã§a aurait Ã©tÃ© effectivement un bon endroit pour les Reptiliens pour y installer un
camp de base.

ðŸŒ• Gosia : Peux-tu m'en dire un peu plus Ã  propos de cette Ã©poque et de ces guerres ? Cela nous
donnera une meilleure perspective par rapport aux ceintures 3D qui ont Ã©tÃ© mises en place autour de la
Terre aprÃ¨s ces guerres.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Lorsque les Reptiliens Naga sont arrivÃ©s sur Terre il y a environ 40.000 ans
(certains disent 50.000 ans. Les tablettes sumÃ©riennes parlent de 250.000 ans, mais c'est faux), ils ont
installÃ© sur la planÃ¨te Tiamat un leurre qui Ã©mettait des rayonnements Ã©lectromagnÃ©tiques factices,
pour laisser croire qu'ils y avaient installÃ© une base, afin de tendre un piÃ¨ge, une sorte d'embuscade Ã  la
FÃ©dÃ©ration, lorsqu'elle serait Ã  leurs trousses.

Plus tard, quand la FÃ©dÃ©ration, qui poursuivait les Reptiliens, est arrivÃ©e dans ce systÃ¨me solaire et Ã 
Tiamat pour enquÃªter sur les transmissions Ã©lectromagnÃ©tiques qui provenaient de lÃ , elle y a donc
Ã©tÃ© prise en embuscade par les Reptiliens.
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Ce fut une guerre vraiment horrible et sanglante. La FÃ©dÃ©ration cherchait dÃ©sespÃ©rÃ©ment Ã  mettre
fin au conflit, qui associait l'utilisation d'armes nuclÃ©aires et d'armes Ã  Ã©nergie du point zÃ©ro (ou
Ã©nergie libre), qui ont conduit Ã  la destruction de la planÃ¨te Tiamat.

Depuis lors, le Conseil d'AndromÃ¨de, qui reprÃ©sente une grande partie de la FÃ©dÃ©ration Galactique,
insiste pour que les TaygÃ©tiens et les autres races impliquÃ©es dans la destruction de Tiamat soient ceux
qui libÃ¨rent la Terre, pour des raisons karmiques. Câ€™est donc une autre raison pour laquelle nous, les
TaygÃ©tiens, avons toujours Ã©tÃ© impliquÃ©s dans les affaires de la Terre. Essayant de nettoyer le
dÃ©sordre.

ðŸŒ• Gosia : Oui. Jâ€™ai toujours senti quâ€™il y avait une raison plus profonde derriÃ¨re toute l'histoire et
mÃªme derriÃ¨re le fait que vous soyez ici. Et, dâ€™une certaine maniÃ¨re, tout cela vous fait paraÃ®tre
encore plus humains. Des personnes, nos familles, qui luttent aussi dans leur vie, commettant mÃªme des
erreurs (bien que j'ai tendance Ã  croire qu'il n'y a pas d'erreurs), et cela vous rend moins "New Age", tout
mignons - pleins d'amour. Cela vous rend RÃ‰ELS.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, la raison la plus profonde de notre prÃ©sence ici, c'est aussi pour payer ce
karma, comme disent certains. MÃªme si je ne suis pas tout Ã  fait d'accord avec eux sur le concept de karma,
et c'est quelque chose que nous pourrons aborder plus tard. Et oui, en effet, nous aussi nous commettons des
erreurs.

ðŸŒ• Gosia : D'aprÃ¨s ce que je comprends, vous avez des diffÃ©rences d'opinions entre vous, entre
extraterrestres, et Ã§a aussi Ã§a vous rend plus rÃ©els. En fait, nous sommes tous une grande famille,
essayant de comprendre cette existence, et faisant de notre mieux avec ce que nous avons et ce que nous
comprenons... Mais s'il te plaÃ®t, continue cette histoire.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : AprÃ¨s les guerres de Tiamat et de Mars, les deux camps, les Reptiliens et la
FÃ©dÃ©ration, avaient Ã©tÃ© trÃ¨s durement touchÃ©s et avaient subi de nombreuses pertes. La
FÃ©dÃ©ration Ã©tait blessÃ©e et faible. Elle ne pouvait pas continuer Ã  lutter, mais sachant que les
Reptiliens Ã©taient sur Terre, elle les y a enfermÃ©s avec la Matrice 3D, dans l'intention de revenir rÃ©gler le
problÃ¨me plus tard.

Cette Matrice est un programme informatique conÃ§u comme un hologramme, projetÃ© vers la Terre 5D
depuis la Lune, cette derniÃ¨re agissant comme un puissant projecteur d'hologrammes. C'est un programme,
qui utilise un systÃ¨me numÃ©rique primitif. Et cela donne une caricature de la rÃ©alitÃ© 5D.

ðŸŒ• Gosia : Et pourquoi vous ne pouvez pas l'Ã©teindre ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Nous le pouvons, mais les gens ici auraient beaucoup de difficultÃ©s Ã  s'adapter.
Et cela irait Ã  l'encontre de leur propre volontÃ©, car on dit que les Ã¢mes s'incarnent maintenant sur Terre
justement pour l'intensitÃ© des Ã©motions. Et mÃªme si nous l'Ã©teignions, la 5D et tous ses attributs
commenceraient soudainement Ã  fonctionner et cela signifie que, par exemple, on pourrait voir les Ã©tranges
animaux inter-dimensionnels, qui sont lÃ  de toute faÃ§on, en train de courir dans les rues, terrorisant les
vieilles dames qui vont encore Ã  l'Ã©glise ! Les OVNIs (la plupart d'entre eux), les fantÃ´mes, les monstres et
toutes ces choses paranormales, sont la partie 5D de la Terre qui passe Ã  travers les trous du programme de
la Matrice 3D.

ðŸŒ• Gosia : Comment la projection d'une 3D sur la Terre a-t-elle piÃ©gÃ© les Reptiliens, exactement ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Parce que les hologrammes ne sont pas que de la lumiÃ¨re. Lorsquâ€™ils sont
suffisamment puissants, ils constituent une grande Ã©nergie Ã©lectromagnÃ©tique, un champ de force. Ce
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champ de force correspond aux ceintures de Van Allen qui entourent la Terre. C'est la limite de la 3D, un mur.
Vous ne pouvez pas franchir ce mur sans une technologie capable de contrÃ´ler les frÃ©quences.

En tant quâ€™Ã¢me, si votre vibration nâ€™est pas suffisamment Ã©levÃ©e, vous ne pouvez pas non plus
traverser ces ceintures. Il faut vous Ã©lever, travailler sur vous, pour avoir une vibration suffisamment haute
pour pouvoir passer Ã  travers cette barriÃ¨re Ã©thÃ©rique. Les Ã¢mes qui n'ont pas suffisamment
Ã©voluÃ©, se rÃ©incarneront de nouveau dans la Matrice 3D. Et celles qui sont assez Ã©voluÃ©es pourront
s'en Ã©chapper. C'est aussi pour cela que les nÃ©gatifs ne veulent pas que cette information soit
divulguÃ©e. Ils ne veulent pas que les gens s'Ã©chappent, parce qu'ils perdraient leurs esclaves.

ðŸŒ• Gosia : Est-ce qu'il y avait de la civilisation et des humains sur Terre au moment de la mise en place de
la 3D ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, il y avait une civilisation et des humains Ã©voluÃ©s sur Terre Ã  ce moment-
lÃ . Les Lyriens, par exemple, dont nous descendons toi et moi.

ðŸŒ• Gosia : Donc, eux aussi se sont retrouvÃ©s piÃ©gÃ©s.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : C'est triste mais oui, c'est vrai. La FÃ©dÃ©ration "espÃ©rait" revenir "bientÃ´t" sur
Terre pour terminer le travail et, pour de nombreuses raisons compliquÃ©es, cela a durÃ© 12.500 ans.

ðŸŒ• Gosia : Dâ€™accord... S'il te plaÃ®t, dis-moi comment la 3D a Ã©tÃ© programmÃ©e. Avant
quâ€™elle n'ait Ã©tÃ© piratÃ©e par les Reptiliens en imposant des croyances limitantes.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : De la mÃªme maniÃ¨re que tu programmes un jeu vidÃ©o avec une capacitÃ©
interactive. Tu conÃ§ois un monde virtuel imaginaire Ã  l'aide de graphiques CGI, faits par ordinateurs. Et tu
ne le crÃ©es pas juste avec une souris et un Ã©cran, mais par la pensÃ©e, Ã  laquelle se connecte l'interface
de ton ordinateur. Ce dernier lit ce que tu veux et oÃ¹ tu le veux. Et tu le dÃ©places avec tes mains et ta
pensÃ©e. C'est crÃ©atif.

Cependant, les rÃ¨gles n'incluaient pas de faire de vous des esclaves. Car il n'Ã©tait pas prÃ©vu que les
Reptiliens modifient le programme pour l'adapter Ã  leurs besoins. Le systÃ¨me n'Ã©tait pas parfait, donc il a
Ã©tÃ© interfÃ©rÃ© et piratÃ©.

Des choses comme par exemple le vieillissement rapide, qui ne faisait pas directement partie de la Matrice
artificielle, mais qui a Ã©tÃ© programmÃ© de l'intÃ©rieur aprÃ¨s son installation, en passant par les
schÃ©mas de croyance des gens.

Les Reptiliens ont d'abord rÃ©alisÃ© cela en passant par la Matrice originelle 5D et ses rÃ¨gles. Car ils n'ont
pas tout de suite pu aller sur la Lune pour pirater directement les ordinateurs de la Matrice 3D artificielle. Ils
ont donc d'abord utilisÃ© des rÃ¨gles comme la Loi de l'Attraction, selon laquelle tu obtiens ce que tu
souhaites.

Donc ils ont fait croire aux gens de la Terre qu'ils Ã©taient limitÃ©s pour qu'ils vieillissent, en leur disant que
leur espÃ©rance de vie Ã©tait de 85 ans. De plus, la duretÃ© de l'environnement et du monde, Ã©galement
crÃ©Ã©e par eux, contribue aussi Ã  maintenir cette croyance dans le vieillissement.

Donc le vieillissement est dÃ» Ã  de la manipulation mentale et non gÃ©nÃ©tique. Les scientifiques de la
Terre insistent sur le fait qu'ils ont dÃ©couvert le gÃ¨ne qui contrÃ´le le vieillissement, et ils ont raison. Mais ce
qu'ils ne voient pas ou ne comprennent pas, et que voit Bruce Lipton, c'est que câ€™est la conscience qui
active et dÃ©sactive les gÃ¨nes, et qui en crÃ©e mÃªme de nouveaux. Ainsi, les Reptiliens ont manipulÃ© les
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gens pour quâ€™ils manifestent une durÃ©e de vie plus courte.

Autrement dit, les Reptiliens ont piratÃ© le systÃ¨me de la Matrice artificielle, d'abord en contrÃ´lant
mentalement les personnes qui, Ã  leur tour, manifestent la Matrice.

ðŸŒ• Gosia : Tu veux dire que la Loi de lâ€™Attraction n'est pas crÃ©Ã©e par la Matrice 3D artificielle, mais
qu'elle fait partie dâ€™une Matrice originelle, nâ€™est-ce pas ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, la Loi de lâ€™Attraction fonctionne Ã©galement ici en 5D dans la Matrice
initiale. Et d'ailleurs elle est beaucoup plus forte en 5D.

Toutes les autres rÃ¨gles sont issues de cette rÃ¨gle et elles sont trÃ¨s nombreuses. Avec cette premiÃ¨re
rÃ¨gle de la Loi de lâ€™Attraction, chaque Ãªtre immergÃ© dedans crÃ©era son propre ensemble de rÃ¨gles
particuliÃ¨res ou personnelles. Et si les choses se ressemblent pour tous les individus, c'est parce que les
gens sur Terre ont Ã©tÃ© guidÃ©s pour manifester les mÃªmes choses, en utilisant le contrÃ´le mental pour
crÃ©er un esprit de ruche, afin de les exploiter Ã©nergÃ©tiquement (et d'autres faÃ§ons) du mieux possible.
Les Reptiliens ont ainsi crÃ©Ã© une sorte de ferme humaine pour leur propre bÃ©nÃ©fice.

ðŸŒ• Gosia : J'ai compris... Alors quelles sont les diffÃ©rences entre la rÃ©alitÃ© 3D et une rÃ©alitÃ© 5D ?
Et je ne parle pas des changements qu'ont apportÃ©s les Reptiliens. Je veux simplement comparer un monde
purement holographique 3D avec un monde 5D. Je suppose que j'essaie de dÃ©terminer ce qui est rÃ©el
dans ce que nous avons ici... ce qui existe aussi en 5D... et quelles choses sont insÃ©rÃ©es de maniÃ¨re
holographique.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : En effet, Ã  un niveau supÃ©rieur, l'hologramme superpose les images de la 3D et
de la 5D. Mais il fonctionne principalement de cette faÃ§on : il bloque et limite les perceptions des gens dans
une bande passante de perception prÃ©dÃ©finie, et la largeur de cette bande correspond au spectre de la
lumiÃ¨re blanche. Ainsi, mÃªme si les 5 autres composants de la Terre sont toujours lÃ , vous ne pouvez pas
en Ãªtre conscients avec vos 5 sens.

Prenons une rÃ¨gle graduÃ©e, par exemple. Et disons que 1 est une frÃ©quence basse, et 10 est la
frÃ©quence la plus Ã©levÃ©e. Toute la rÃ¨gle est un gradient de frÃ©quences, de la plus basse Ã  la plus
haute. Si vos yeux ne peuvent pas voir au-delÃ  de 3, alors les chiffres 4, 5, 6, 7, 8, 9 et 10 nâ€™existent pas
pour vous.

ðŸŒ• Gosia : Ok, donc la 3D est surtout une question de perception LIMITÃ‰E et non d'insertion de fausses
images. C'est simplement une limitation de la perception de ces images ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Les deux. Cela passe parfois par le fait d'imposer une image, mais c'est surtout en
restreignant ce que vous pouvez voir. En 5D, tu peux voir ce qu'il y a dans la gamme de frÃ©quences de 1, 2,
3, 4 jusqu'Ã  5, mais pas jusqu'Ã  6 ni au-delÃ . Donc en 3D, vous ne pouvez pas voir 4 et 5.

ðŸŒ• Gosia : En quoi la 3D diffÃ¨re-t-elle de la 5D ? C'est toujours les mÃªmes objets, non ? Une chaise est
une chaise ? Une chaussure est toujours une chaussure ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui. La chaussure en 3D est une chaussure en 5D, car elles font toutes les deux
partie de la Matrice originelle. Une chaise en 3D est aussi une chaise ici en 5D, et elles sont pareilles, parce
que la Matrice 3D a Ã©tÃ© crÃ©Ã© comme une copie de la Matrice 5D.

ðŸŒ• Gosia : Et un arbre ?
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ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Un arbre est un arbre, mais c'est une vibration plus Ã©levÃ©e.

Maintenant, qu'est-ce que c'est exactement une "vibration" ? Une vibration, ou une densitÃ©, sont les
oscillations par seconde de la matiÃ¨re manifestÃ©e. Regarde un ventilateur. Lorsqu'il est arrÃªtÃ©, on voit
les pales. Mais quand il est en marche et tourne vite, les pales sont floues. Et s'il va encore plus vite, les pales
disparaÃ®tront complÃ¨tement de ta vue, et pourtant elles sont toujours lÃ . De ce fait, pour empÃªcher
quelquâ€™un de voir au-delÃ  de la 3D, on doit supprimer les frÃ©quences 4 et 5 en maintenant un Ã©tat de
frÃ©quence plus basse.

Et nous avons Ã©galement la Matrice 5D initiale qui impose des choses aux habitants de la Terre. Des
choses qu'ils ne peuvent pas voir parce qu'elles sont supprimÃ©es, mais qui sont quand mÃªme lÃ  et les
affectent.

ðŸŒ• Gosia : J'ai toujours Ã©tÃ© profondÃ©ment frustrÃ©e en sentant que je suis piÃ©gÃ©e Ã  pouvoir
percevoir les objets uniquement de la maniÃ¨re dont mon cerveau les dÃ©chiffre ICI sur Terre. Et jâ€™ai
toujours su au fond de moi que ces objets existaient aussi dâ€™une autre maniÃ¨re, dans ce taux oscillatoire
plus Ã©levÃ© que tu dÃ©cris ! Si je touche le bois, je sens que câ€™est juste du bois 3D trÃ¨s limitÃ©. J'ai
toujours senti qu'il y avait quelque chose qui n'allait pas... et que ce n'est pas la seule faÃ§on dont les choses
existent !

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Ce que tu dÃ©cris signifie que ce dont tu te souviens te manque et que tu sais que
tu es limitÃ©e pour l'instant. En 5D, les choses paraissent beaucoup plus "rÃ©elles". Les couleurs sont plus
vives et plus nombreuses. Tu te sens beaucoup plus en contact avec ton environnement et avec tout, pas
seulement avec les Ãªtres vivants.

Maintenant, comment fonctionne la suppression des autres frÃ©quences dans la Matrice 3D ? La Lune
transmet une frÃ©quence qui supprime ta capacitÃ© Ã  voir certaines frÃ©quences. Lorsque tu as une
frÃ©quence, disons 7,62 Mhz, comment la supprimes-tu ?

ðŸŒ• Gosia : Dis-moi toi !

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Pour la supprimer, tu transmets une autre frÃ©quence qui lui correspond, mais Ã 
l'opposÃ©, c'est-Ã -dire -7,62 Mhz. Car 7,62 + -7,62 = 0. Câ€™est ainsi que la Lune annule les frÃ©quences
quâ€™elle ne veut pas que vous voyiez et perceviez. C'est ce qu'on appelle une "interfÃ©rence destructive".

ðŸŒ• Gosia : Alors Ã§a, pour moi, c'est de la science profonde.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Cette suppression de frÃ©quence utilisant des interfÃ©rences destructives limitera
la perception des gens Ã  la 3D, ou seulement dans la gamme de frÃ©quences graduÃ©es 1, 2, 3.
Lâ€™astral infÃ©rieur, les fantÃ´mes et d'autres choses sont en 4D. Ce qui signifie que certaines choses
sâ€™infiltrent en 3D. La suppression n'est pas parfaite.

ðŸŒ• Gosia : J'ai toujours su que quelque chose n'allait pas avec cette rÃ©alitÃ©. Je marche dans l'ombre de
moi-mÃªme. Dans mon propre avatar de rÃ©alitÃ© virtuelle.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Exactement ! Lorsqu'ils sont plongÃ©s profondÃ©ment dans cet Ã©tat, les gens
sont tellement dÃ©connectÃ©s de leur Ãªtre supÃ©rieur, de leur origine, ne faisant qu'exÃ©cuter le
programme de la Matrice, leur faisant faire les mÃªmes choses encore et encore, jour aprÃ¨s jour, qu'ils
peuvent littÃ©ralement perdre leur Ã¢me. Car leur "Soi supÃ©rieur" perd tout intÃ©rÃªt Ã  Ãªtre en ces
individus.
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ðŸŒ• Gosia : Oh waouh... nous devrons Ã©galement aborder davantage ce sujet Ã  l'avenir.

Alors, maintenant, les ordinateurs lunaires... Est-ce que ce sont vraiment des ordinateurs ? Je pense que c'est
quelque chose de bien plus avancÃ© que ce que nous pouvons imaginer, n'est-ce pas ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Ce sont littÃ©ralement des ordinateurs numÃ©riques, qui utilisent un systÃ¨me
binaire primitif. Ils sont contrÃ´lÃ©s par des rÃ©acteurs nuclÃ©aires trÃ¨s anciens et dangereux, et ils sont
toxiques (rayonnements ionisants). Les ordinateurs contrÃ´lent les gÃ©nÃ©rateurs Ã©lectromagnÃ©tiques. Ils
dictent la frÃ©quence exacte qu'ils Ã©mettent vers la Terre, quand et oÃ¹, car la Matrice n'est pas
configurÃ©e de maniÃ¨re uniforme, elle est diffÃ©rente pour chaque rÃ©gion du monde.

ðŸŒ• Gosia : Pourquoi est-ce diffÃ©rent pour chaque rÃ©gion ? Et quelle rÃ©gion a le plus et le moins de
Matrice ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Le plus de Matrice : Ã‰tats-Unis et Europe. Le moins de Matrice : rÃ©gions
d'Afrique, du BrÃ©sil et dâ€™Asie. Surtout lÃ  oÃ¹ il y a beaucoup de nature. C'est lÃ  qu'ils reÃ§oivent le
moins d'influence Ã©lectromagnÃ©tique.

ðŸŒ• Gosia : Mais pourquoi est-ce que Ã§a a Ã©tÃ© conÃ§u pour Ã©mettre davantage de Matrice dans
certaines rÃ©gions du monde ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Cela n'a pas Ã©tÃ© conÃ§u de cette faÃ§on. Le systÃ¨me devient dÃ©faillant, alors
ils prÃ©servent et gÃ¨rent lâ€™Ã©nergie. Le systÃ¨me Ã©tait initialement composÃ© de 12 rÃ©acteurs
nuclÃ©aires (Ã  lâ€™uranium) mais 8 d'entre eux sont dÃ©sormais dÃ©sactivÃ©s, donc maintenant il en
reste seulement 4 en fonctionnement. Ils sont vieux et peuvent tomber en panne soudainement, crÃ©ant ainsi
un problÃ¨me.

Les techniciens Arcturiens Dislientiplex s'intÃ©ressent maintenant au problÃ¨me et Ã  la maniÃ¨re d'alimenter
le systÃ¨me avec une source d'Ã©nergie alternative. Le systÃ¨me est donc faible. Il a 12.500 ans, il est en
train de lÃ¢cher ! Et les gens sur Terre expÃ©rimentent de nombreux bugs dans la Matrice !

ðŸŒ• Gosia : Ok. Maintenant, je me demande si nous pouvons sortir de la perception de la Matrice 3D en
utilisant uniquement notre esprit, Ã©tant donnÃ© qu'elle est installÃ©e grÃ¢ce Ã  une sorte de technologie ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, lorsque le niveau de conscience sera suffisamment Ã©levÃ©, il s'ajustera lui-
mÃªme automatiquement Ã  la 5D, libÃ©rant ainsi les gens vers la Matrice 5D "naturelle" originelle. Comme
les dÃ©sirs des gens manifestent ce que la Matrice leur donne, elle manifestera automatiquement la 5D pour
eux si c'est ce qu'ils veulent !

Mais si nous dÃ©sactivons manuellement la Matrice 3D maintenant, tout ce que nous obtiendrons sera le
chaos, car la majoritÃ© des gens ne sont pas prÃªts pour la 5D.

ðŸŒ• Gosia : Ok donc, d'aprÃ¨s ce que je comprends, nous sommes multidimensionnels... et comme avec
l'exemple de la rÃ¨gle graduÃ©e, nous SOMMES DÃ‰JÃ€ dans la 5D... c'est juste notre champ de
perception qui a Ã©tÃ© restreint. Tous les autres numÃ©ros sont dÃ©jÃ  lÃ â€¦ 4, 5, 6, etc. Dâ€™une
certaine maniÃ¨re, nous y sommes dÃ©jÃ , non ? Nous existons dans notre Ã©tat de 5Ã¨me dimension (et
mÃªme plus haut). Il sâ€™agit simplement dâ€™Ã©largir notre perception pour inclure la 5D, c'est Ã§a ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Exactement ! C'est ce que tu VEUX percevoir qui compte. Donc, comme je l'ai dit
tout Ã  l'heure, et c'est vital de le comprendre, les gens ne sont pas limitÃ©s artificiellement, ils ne sont
limitÃ©s que par leurs propres croyances. Ils sont dans une prison pour leurs esprits, comme Morpheus l'a dit
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dans le brillant film "The Matrix".

ðŸŒ• Gosia : Donc, mÃªme si l'installation 3D est maintenue en place technologiquement, notre
CONSCIENCE peut la traverser, n'est-ce pas ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : La conscience n'est pas dans le corps, elle agit Ã  travers le corps. Vous nâ€™Ãªtes
pas ici, vous ne faites que percevoir ici et maintenant. La conscience ne peut donc pas Ãªtre contenue ! C'est
pour Ã§a que la seule chose qui limite les humains, c'est l'idÃ©e qu'ils sont limitÃ©s ! Et Ã§a c'est ce que les
Reptiliens font croire aux gens pour pirater le systÃ¨me.

ðŸŒ• Gosia : Ok. Maintenant, si nous sommes des descendants des Lyriens, et qu'ils Ã©taient lÃ  au
moment de l'installation de la Matrice 3D, comment se fait-il qu'ils aient oubliÃ© qui ils sont, qui nous sommes
? Et comment eux, les Reptiliens, ont mÃªme rÃ©ussi dâ€™une certaine maniÃ¨re Ã  utiliser la Matrice contre
les Lyriens ? Les Reptiliens n'Ã©taient-ils pas bloquÃ©s dans leur perception eux aussi ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Non, parce que ce sont les Reptiliens qui piratent le systÃ¨me. Et Ã  eux, on n'a
jamais menti sur la rÃ©alitÃ©. Leur conscience nâ€™a pas reÃ§u lâ€™idÃ©e qu'elle est limitÃ©e.

Ã€ l'origine, le piÃ¨ge 3D Ã©tait destinÃ© aux Reptiliens, mais les croyances limitantes ont ensuite Ã©tÃ©
mises en place par les Reptiliens pour exploiter le peuple Lyrien de la Terre. C'est Ã§a le piratage.

La frÃ©quence 3D envoyÃ©e sur la Terre depuis la Lune, ajoutÃ©e aux idÃ©es limitantes imposÃ©es par les
Reptiliens, font que la mÃ©moire des gens est devenue limitÃ©e. Tout en les piÃ©geant dans une perception
de perte de mÃ©moire... qui fait elle aussi partie de l'idÃ©e d'Ãªtre limitÃ©.

Pourtant, toute la mÃ©moire de tes vies passÃ©es est encore en toi. Parce que cette mÃ©moire n'est pas
stockÃ©e dans ton corps.

ðŸŒ• Gosia : Ok... je suis en train d'essayer de comprendre tout Ã§a...

Pourquoi les Reptiliens veulent-ils que nous continuions Ã  gÃ©nÃ©rer la Matrice, s'ils veulent eux aussi s'en
Ã©chapper ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Parce que la Matrice fonctionne en grande partie en leur faveur.  Et oui en effet, ils
veulent sâ€™Ã©chapper pour Ãªtre libres car cela fait 12.500 ans qu'ils sont emprisonnÃ©s ici ! Ils ont
travaillÃ© dur au cours des 12.500 derniÃ¨res annÃ©es.

ðŸŒ• Gosia : Pourquoi ils ne nous laissent pas partir ? Je veux dire... s'ils pouvaient nous laisser augmenter
notre frÃ©quence, nous pourrions tous sortir de la Matrice.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Beaucoup font prÃ©cisÃ©ment cela ! Les Reptiliens sont dÃ©sormais divisÃ©s en
deux factions. Ceux qui veulent coopÃ©rer et ceux qui ne veulent rien lÃ¢cher et lutter jusquâ€™au bout !

ðŸŒ• Gosia : Ok. Et je change un peu de sujet : si nous allions au-delÃ  des ceintures de Van Allen, pourrait-
on accÃ©der automatiquement Ã  la 5D ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui. Ã€ mesure que vous dÃ©passez les ceintures de Van Allen, vous Ãªtes
automatiquement en 5D. Le truc, c'est de pouvoir les traverser ! Mais sinon, oui, en les traversant, vous vous
retrouvez en 5D. Et lÃ , vous vous souvenez de tout et tout prend sens.

ðŸŒ• Gosia : Tu as dit que le truc, c'est de pouvoir traverser ces ceintures. Alors, comment les Reptiliens ont-
ils rÃ©ussi Ã  sortir s'ils Ã©taient piÃ©gÃ©s eux aussi ? GrÃ¢ce Ã  des portails ?
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ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui ! Car mÃªme s'il leur est dÃ©sormais interdit dâ€™utiliser des portails, ils le font
encore de maniÃ¨re limitÃ©e. En revanche, les vols spatiaux leur sont interdits.

ðŸŒ• Gosia : Comment ont-ils rÃ©ussi Ã  dÃ©velopper la technologie des portails ? Car lorsqu'ils ont Ã©tÃ©
piÃ©gÃ©s en 3D, ils se sont retrouvÃ©s sans rien, sans ressources... Et pourtant, dâ€™une maniÃ¨re ou
dâ€™une autre, ils ont rÃ©ussi Ã  revenir au Pouvoir.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Ils ont mis 12.500 ans pour trouver et dÃ©velopper une technologie suffisante pour
sortir de la Terre.

On le voit mÃªme chez les Nazis, avec leur obsession pour les antiquitÃ©s et l'Ã©sotÃ©risme, car ce qu'ils
ont toujours voulu, c'est retrouver des artefacts occultes et anciens, et de la technologie enfouie depuis trÃ¨s
longtemps, c'est-Ã -dire la technologie reptilienne qui a Ã©tÃ© perdue dans la destruction de l'Atlantide dans
le dÃ©luge, juste aprÃ¨s la destruction de Tiamat !

ðŸŒ• Gosia : Ok... Sais-tu, ou peux-tu prÃ©voir, quand l'installation de la 3D sera complÃ¨tement
dÃ©sactivÃ©e ? As-tu une certaine prÃ©vision temporelle ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Il n'y a aucune prÃ©vision possible. Parce que la nature rÃ©elle de l'espace-temps
ne permet pas de faire une prÃ©vision claire. Mais je peux dire que dans 10 ans ou moins, donc d'ici 2028, le
monde sera mÃ©connaissable, dans le bon sens du terme !

ðŸŒ• Gosia : Ok... Maintenant, la derniÃ¨re question, peut-Ãªtre un peu indiscrÃ¨te si je peux... Est-ce que
par hasard, vous ne seriez pas en train d'Ã©teindre la Matrice 3D petit Ã  petit depuis lÃ -haut ? Comme si
vous augmentiez le volume de la 3D petit Ã  petit... 3,1D... puis 3,2D... etc. ? Je veux dire, le temps
s'accÃ©lÃ¨re. Les gens se rÃ©veillent. Il se passe quelque chose.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, nous tournons lentement la "molette" pour Ã©teindre la 3D !

ðŸŒ• Gosia : Je le savais ! Je pourrai le dire aux gens ? Ã‡a les rendra enthousiastes.

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, c'est bien de leur dire !

ðŸŒ• Gosia : Et Ã  quel degrÃ© en sommes-nous maintenant ? 3,2D ? 3,5D... ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Vous Ãªtes tous en moyenne Ã  la frontiÃ¨re avec ce que vous appelez la 4Ã¨me
densitÃ©. Notre Ã©quipe augmente lentement la frÃ©quence, littÃ©ralement en tournant une molette sur une
console. Mais ceci sans compter que, de toute faÃ§on, tout ce quadrant galactique est en train
d'ascensionner. C'est pourquoi tant de gens s'Ã©veillent et voient d'Ã©tranges crÃ©atures et des choses
bizarres se produire un peu partout, parce que la 3D est en train de s'entremÃªler Ã  la 4D du bas astral.

ðŸŒ• Gosia : Mais ensuite... je comprends qu'il est important de prÃ©ciser aussi aux gens que tout Ã§a ne
dÃ©pend pas que de la technologie ! La coopÃ©ration de notre ESPRIT est tout aussi importante, sinon plus !
C'est un effort Ã  faire des deux cÃ´tÃ©s. Et notre conscience est la clÃ©. C'est bien Ã§a ?

ðŸŒŸ Swaruu de Erra : Oui, bien sÃ»r. Ce sont eux, les gens, qui doivent Ãªtre le changement. Les gens ne
doivent pas rester assis et attendre. Vous devez Ãªtre de 5Ã¨me densitÃ© dÃ¨s maintenant. Vous devez Ãªtre
vous-mÃªmes le nouveau monde, et ne pas attendre quâ€™il arrive. Les gens sont l'Ã©vÃ©nement qu'ils
attendent. Leur esprit est la clÃ©.

Conclusion de Gosia, face camÃ©ra :
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 Â« Merci d'avoir Ã©coutÃ© la vidÃ©o, et merci d'Ãªtre arrivÃ©s jusqu'ici. Je voudrais faire un petit
rÃ©sumÃ© maintenant, avec les points les plus importants. Pour que cela puisse Ãªtre parfaitement compris. 

Tout dâ€™abord, la Matrice 3D a Ã©tÃ© installÃ©e il y a environ 12.500 ans, sur la Terre 5D, car la Terre a
toujours Ã©tÃ© en 5D. Cette Matrice a Ã©tÃ© installÃ©e principalement afin de maintenir captifs les
Reptiliens. Parce qu'Ã  ce moment-lÃ , aprÃ¨s les guerres de Tiamat et Mars, la FÃ©dÃ©ration Ã©tait trop
faible pour continuer Ã  lutter contre eux. 

DeuxiÃ¨mement, la faÃ§on dont cela a Ã©tÃ© fait a consistÃ© Ã  Ã©riger une barriÃ¨re Ã©thÃ©rique autour
de la Terre, au-delÃ  de laquelle il est physiquement impossible d'aller. Mais il s'agit surtout d'une barriÃ¨re de
perception. Ils ont en quelque sorte supprimÃ© une certaine gamme de frÃ©quences dans notre perception. Il
est donc devenu impossible d'accÃ©der Ã  la perception et Ã  la conscience de la rÃ©alitÃ© dans son Ã©tat
5D. Notre perception est devenue limitÃ©e. 

Bien entendu, des objets ont Ã©galement pu Ãªtre insÃ©rÃ©s, y compris des Ã©vÃ©nements, de maniÃ¨re
holographique. Et Ã§a, on en parlera avec une fille TaygÃ©tienne qui est plus spÃ©cialisÃ©e dans ce type de
programmation et dans les insertions de diffÃ©rents objets et Ã©vÃ©nements de maniÃ¨re holographique ici
sur Terre. Nous en parlerons dans une vidÃ©o sÃ©parÃ©e. 

TroisiÃ¨mement, il y a eu le piratage reptilien. Les Reptiliens, qui Ã©taient prÃ©sents Ã  cette Ã©poque sur
Terre, ont profitÃ© du fait que la perception des Lyriens s'Ã©tait un peu fermÃ©e Ã  cause du passage en 3D,
et ils ont utilisÃ© une loi de la Matrice originelle : la Loi de l'Attraction. En gros, cette loi fait que la rÃ©alitÃ©
extÃ©rieure est gÃ©nÃ©rÃ©e par ce que nous projetons depuis notre intÃ©rieur, et Ã§a j'en parlerai aussi
dans une vidÃ©o sÃ©parÃ©ment. 

Ils ont utilisÃ© ces mÃ©canismes naturels, et plus tard, ils ont rÃ©ussi Ã  aller sur la Lune pour prendre le
contrÃ´le des ordinateurs de la Matrice artificielle. Tout cela pour faire en sorte que ce soit la rÃ©alitÃ© qui
leur convienne Ã  eux, qui soit manifestÃ©e.

Ils ont utilisÃ© la Matrice dans leur propre intÃ©rÃªt contre les habitants de la Terre. Encore une fois, c'est ce
que j'appelle le "piratage reptilien de la Matrice". Ils ont piratÃ© les ordinateurs de la Matrice sur la Lune, mais
surtout, ils ont piratÃ© notre Conscience. Notre conscience programmatrice de la Matrice.

Maintenant, il est important de mentionner que depuis 2008, ces ordinateurs et tous les mÃ©canismes qui
sont sur la Lune, ne sont plus sous contrÃ´le reptilien. Ils sont sous le contrÃ´le des TaygÃ©tiens et de la
FÃ©dÃ©ration Galactique.

Mais le piratage a fonctionnÃ© essentiellement en limitant les croyances des gens. Ils ont imposÃ© certaines
idÃ©es et certaines rÃ©alitÃ©s sur nos ancÃªtres Lyriens ici sur Terre, et ils ont fondamentalement limitÃ©
leur rÃ©alitÃ©. Ils les ont fait se sentir impuissants, infÃ©rieurs. En gros, ils leur ont retirÃ© leur pouvoir.

C'est comme cette fameuse photo de l'Ã©lÃ©phant. C'est un gros animal, super puissant, mais il est attachÃ©
Ã  une chaise avec une chaÃ®ne, donc il ne bouge pas. Alors qu'une chaise, ce n'est rien pour un
Ã©lÃ©phant. S'il se dÃ©place en faisant un pas sur le cÃ´tÃ©, cette chaise bougera Ã©galement. Cette
chaise ne veut rien dire, elle nâ€™a aucun pouvoir physique sur lâ€™Ã©lÃ©phant. Mais tout au long de son
dressage, l'Ã©lÃ©phant a Ã©tÃ© manipulÃ© Ã  penser que la chaise est plus forte que lui. Alors que la
rÃ©alitÃ© est totalement l'INVERSE !

Et c'est CETTE rÃ©alitÃ© que nous devons continuer Ã  rÃ©cupÃ©rer, parce que c'est notre droit. C'est ce
que nous sommes, ce n'est mÃªme pas juste un droit. C'est comme Ã§a que câ€™est. C'EST la rÃ©alitÃ©.
Nous sommes puissants. Nous sommes tout et nous sommes nous-mÃªmes des crÃ©ateurs. Nous sommes
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la Source. Et ils ne peuvent avoir aucun contrÃ´le sur nous. Il est temps de reprogrammer nos croyances. Et
dâ€™ailleurs, cela commence par la DÃ‰programmation de toutes nos croyances limitantes.

La rÃ©alitÃ©, c'est quelque chose que Swaruu de Erra rÃ©pÃ¨te toujours et encore : Â« La seule chose qui
vous limite sur Terre, c'est l'idÃ©e que vous Ãªtes limitÃ©s Â». Et nous ne le sommes pas. Nous ne le
sommes en aucun cas. Nous ne sommes mÃªme pas limitÃ©s gÃ©nÃ©tiquement. Et je souhaite Ã©galement
parler de Ã§a plus en profondeur Ã  l'avenir. Mais Swaruu m'a dit trÃ¨s clairement : Â« Vous n'Ãªtes pas
gÃ©nÃ©tiquement interfÃ©rÃ©s, donc ce n'est pas Ã§a qui vous limite. Â»

Tout cela est une manipulation de la conscience Ã  travers les idÃ©es. Nous avons Ã©tÃ© limitÃ©s
MENTALEMENT. La gÃ©nÃ©tique n'a pas de pouvoir sur notre conscience. C'est tout le contraire. C'est la
conscience qui domine la gÃ©nÃ©tique. Il est donc temps de prendre conscience de ce fait. Ne soyons pas
esclaves de notre gÃ©nÃ©tique et de notre propre croyance qui nous fait penser que c'est la gÃ©nÃ©tique
qui nous contrÃ´le. Et que nous avons Ã©tÃ© interfÃ©rÃ©s gÃ©nÃ©tiquement par les Ãªtres nÃ©gatifs. 

Alors nous devons arrÃªter de penser : Â« Que pouvons-nous faire ? Rien ! Ils nous ont diminuÃ©s
gÃ©nÃ©tiquement, donc nous ne pouvons rien changer. Oh pauvres victimes que nous sommes ! Â». Oui,
pauvre de nous d'une certaine maniÃ¨re, mais il est temps de dÃ©couvrir que nous ne sommes pas des
victimes et que nous n'avons pas Ã©tÃ© interfÃ©rÃ©s gÃ©nÃ©tiquement. C'est la gÃ©nÃ©tique qui rÃ©agit
Ã  notre conscience et Ã  notre programmation mentale. Et non lâ€™inverse.

Maintenant, si nous Ã©levons notre frÃ©quence suffisamment, et si nous commenÃ§ons Ã  nous libÃ©rer
petit Ã  petit de toutes ces croyances limitantes, automatiquement... Ã§a c'est Swaruu qui me l'a dit... enfin
bon, tout ce que je dis ici vient de Swaruu, ce n'est pas de moi. Mais oui, elle me l'a dit clairement. Si cela
arrive, si nous nous Ã©levons, si nous commenÃ§ons Ã  nous libÃ©rer petit Ã  petit, cela ajustera
automatiquement la Matrice Ã  la 5D !

Parce que la Matrice a Ã©tÃ© programmÃ©e de cette maniÃ¨re. Pour qu'elle rÃ©agisse Ã  ce que notre
conscience gÃ©nÃ¨re. Donc si notre conscience commence Ã  vibrer en 5D, en dehors de toutes ces limites,
la Matrice ajustera automatiquement la rÃ©alitÃ© Ã  la 5D et nous libÃ©rera ainsi vers notre Ã©tat plus
naturel. Parce que la 5D est notre Ã©tat le plus naturel. Je veux dire, plus naturel dans ce plan matÃ©riel, car
il y a aussi des plans plus Ã©thÃ©riques, comme je l'ai dÃ©jÃ  dit dans la premiÃ¨re vidÃ©o. 

Oui, avec l'aide des TaygÃ©tiens et des autres races extraterrestres qui nous aident depuis lâ€™extÃ©rieur,
avec leur aide de lÃ -haut et leurs "petits" ajustements de frÃ©quences... et avec nous ici, avec nos efforts et
notre travail rÃ©alisÃ©s de l'intÃ©rieur sur la Terre, en manifestant de nouvelles croyances... tous ensemble
nous tracerons une nouvelle voie ! Nous allons nous libÃ©rer et nous allons les rejoindre ! Nous rentrerons Ã 
la maison. Parce que c'est ce qu'ils veulent. Swaruu me dit toujours : Â« RÃ©veille-toi maintenant ! Reviens Ã 
la maison ! La 5D, c'est votre maison ! Â». Car lÃ -bas nous leur manquons. Et, comme nous le savons, Ã 
nous Ã§a nous manque dâ€™Ãªtre lÃ -bas, dans cet Ã©tat plus Ã©levÃ©. Il est donc temps. Il est temps ! Et
c'est une pÃ©riode trÃ¨s Ã©mouvante. 

Bon et bien, Ã  la prochaine fois ! Dans la prochaine vidÃ©o, nous parlerons un peu plus de la Matrice 3D,
avec notre experte en fonctionnement de la Matrice artificielle. J'expliquerai Ã©galement un peu plus en
dÃ©tails ce que sont la Matrice originelle 5D et le piratage de la Matrice... Et plus tard, nous commencerons
avec les clÃ©s, des clÃ©s plus concrÃ¨tes pour pouvoir sortir de la Matrice. 

Merci beaucoup Ã  vous tous d'avoir tenu jusqu'au bout de cette vidÃ©o, qui Ã©tait peut-Ãªtre un peu longue,
et Ã  la prochaine fois ! Ã€ bientÃ´t ! Â»

~ Traduit par Ã‰loÃ¯se Al'Cyona. Tous Droits RÃ©servÃ©s ~
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