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Je suis Mari Swaruu.
Merci d'Ãªtre ici avec moi une fois de plus.

Aujourdâ€™hui, je voudrais partager avec vous quelques rÃ©flexions sur la stupiditÃ© en gÃ©nÃ©ral et
pourquoi tout le monde peut agir de faÃ§on stupide Ã  un moment ou Ã  un autre.

Ce que je vais dire maintenant ne constitue absolument pas toute l'explication pour laquelle les gens agissent
de cette faÃ§on. Il y a probablement dâ€™innombrables facteurs qui causent la stupiditÃ© et je ne peux pas
tous les Ã©numÃ©rer. Peut-Ãªtre que personne ne le peut car câ€™est un sujet extrÃªmement compliquÃ©
et nous avons affaire Ã  la psychologie et Ã  la biologie, et aucune de ces deux sciences ne sont exactes.

Voici le rÃ©sultat dâ€™un enchaÃ®nement de pensÃ©es sur ce thÃ¨me, qui m'a traversÃ© l'esprit hier,
quand je me demandais pourquoi les gens agissent souvent de maniÃ¨re dÃ©cÃ©rÃ©brÃ©e et stupide, quel
que soit leur niveau gÃ©nÃ©ral d'intelligence.

Ce que je veux dire, câ€™est que tout le monde est enclin Ã  agir de la sorte dans certaines circonstances,
indÃ©pendamment de sa performance cognitive rÃ©elle, de son Ã¢ge et de son niveau dâ€™Ã©ducation, et
ces circonstances seraient particuliÃ¨res Ã  chaque personne, au moins pour la plupart. Chaque personne
ayant un ensemble prÃ©alable de dÃ©clencheurs psychologiques qui l'incitent Ã  agir de maniÃ¨re stupide. Et
ces dÃ©clencheurs devraient se dÃ©velopper tout au long de la vie de chaque personne, et pourraient
mÃªme Ãªtre prÃ©sents dans sa vie actuelle Ã  cause de traumatismes et d'expÃ©riences provenant de ses
vies antÃ©rieures. C'est pour Ã§a qu'il ne peut pas y avoir deux personnes partageant les mÃªmes
dÃ©clencheurs psychologiques qui les pousseraient Ã  agir de maniÃ¨re stupide.

Et avant que mes dires soient mal interprÃ©tÃ©s, je ne parle pas seulement de la stupiditÃ© humaine, je
parle de la stupiditÃ© en gÃ©nÃ©ral, quelle que soit lâ€™espÃ¨ce dont nous parlons, y compris, logiquement,
tous les membres de toutes les races stellaires qui nous viennent Ã  lâ€™esprit.

Ce sont aussi des rÃ©flexions sur la raison pour laquelle quelquâ€™un peut Ãªtre trÃ¨s futÃ©, ou intelligent,
et agir en fonction, pour soudainement agir de maniÃ¨re stupide, sans raison apparente.

Dâ€™abord, il serait logique de dÃ©finir exactement ce quâ€™est la stupiditÃ©. Et il se pourrait que ce ne
soit pas si facile Ã  dÃ©finir avec prÃ©cision, en raison de sa nature psychologique. Mais ce que jâ€™ai
trouvÃ©, câ€™est que la dÃ©finition la plus utilisÃ©e est la suivante, bien quâ€™elle me semble assez
simpliste et rÃ©ductionniste :

Une personne stupide peut se dÃ©finir comme quelquâ€™un qui agit Ã  son propre dÃ©triment, en portant
Ã©galement prÃ©judice aux autres, de quelque maniÃ¨re que ce soit, sans aucune raison logique apparente
et sans en tirer aucun avantage personnel non plus. La dÃ©finition continue en expliquant dâ€™autres
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comportements qui sont liÃ©s, de la faÃ§on suivante :

Une personne qui agit au dÃ©triment des autres, mais qui en retire une sorte dâ€™avantage personnel, est
une personne abusive. Une personne qui agit dâ€™une maniÃ¨re qui profite Ã  elle-mÃªme, ainsi qu'aux
autres, est une personne intelligente. Et une personne qui agit Ã  son propre dÃ©triment, pour le bÃ©nÃ©fice
des autres, est une personne complaisante.

Jusquâ€™ici, la dÃ©finition que jâ€™utilise comme concept de base nâ€™est pas la mienne, je l'utilise
seulement comme rÃ©fÃ©rence. Mais remarquez que la derniÃ¨re phrase, oÃ¹ quelquâ€™un agit au
dÃ©triment de lui-mÃªme pour le bÃ©nÃ©fice des autres, peut Ãªtre liÃ©e Ã  ce que je disais dans une de
mes vidÃ©os prÃ©cÃ©dentes ("RÃ©flexions importantes aprÃ¨s 5 ans de contact"), oÃ¹ j'expliquais pourquoi
sur Terre une mentalitÃ© purement au service des autres finit par Ãªtre une sorte dâ€™esclavage, surtout
quand il sâ€™agit de starseeds et de personnes qui se sont incarnÃ©es sur Terre en ayant la mentalitÃ©
culturelle dâ€™une sociÃ©tÃ© holistique stellaire non humaine complÃ¨te, oÃ¹ il y a une vÃ©ritable
mentalitÃ© de service aux autres, qui ne gÃ©nÃ¨re aucune forme dâ€™esclavage, parce que tout le monde a
les intÃ©rÃªts des autres Ã  lâ€™esprit.

Comme je lâ€™ai remarquÃ©, quiconque souhaite aider les autres, de quelque maniÃ¨re que ce soit, doit
dâ€™abord avoir un cadre de base personnel et la stabilitÃ© nÃ©cessaire pour pouvoir aider les autres, car
dans le cas contraire, la personne qui aide finira par Ã©puiser ses ressources personnelles, quâ€™il
sâ€™agisse de choses matÃ©rielles ou de nature mentale. Par consÃ©quent, la personne qui aide sera
affectÃ©e nÃ©gativement et ne pourra plus continuer Ã  aider non plus.

Sur Terre, il y a Ã©normÃ©ment de soi-disant experts qui enseignent que lâ€™humanitÃ© a besoin dâ€™une
mentalitÃ© de service aux autres, et câ€™est objectivement le cas, mais selon mon opinion personnelle, Ã§a
ne peut fonctionner que si la grande majoritÃ© de la population agit de cette faÃ§on.

Parce que sâ€™ils se mÃ©langent, câ€™est-Ã -dire si certains agissent dans une mentalitÃ© de service aux
autres, et dâ€™autres dans une mentalitÃ© de survie ou de cupiditÃ©, de service Ã  soi-mÃªme, les premiers
deviendront les esclaves des seconds.

Donc pour le moment, sur Terre, le service aux autres doit Ãªtre observÃ© et suivi par ces personnes qui sont
spirituellement assez avancÃ©es pour se rendre compte de tout cela, mais sans nÃ©gliger leurs besoins
personnels en premier, Ã©tant donnÃ© que ce sont elles qui doivent toujours Ãªtre en contrÃ´le total de
combien elles peuvent ou doivent donner, et Ã  qui.

Pour en revenir au thÃ¨me de la stupiditÃ© et en l'Ã©tudiant de prÃ¨s, jâ€™ai remarquÃ© quâ€™elle est
considÃ©rÃ©e comme Ã©tant le rÃ©sultat de lâ€™ignorance pure. Mais si tu observes une personne
purement ignorante, qui est humble Ã©galement et avec une bonne attitude dâ€™apprentissage, Ã§a ne
serait pas de la stupiditÃ© mais plutÃ´t un point dans sa courbe dâ€™apprentissage et dâ€™Ã©volution
expÃ©rientielle.

Comme j'en arrive Ã  la conclusion, je dirais que la stupiditÃ© est plutÃ´t le rÃ©sultat dâ€™avoir un certain
niveau de connaissances et ensuite de sâ€™accrocher Ã  lâ€™idÃ©e que l'on en sait dÃ©jÃ  assez sur
n'importe quel sujet ou situation, manquant de souplesse et dâ€™humilitÃ© pour accepter quâ€™il y a
beaucoup plus de choses Ã  apprendre. Le fait de sâ€™accrocher Ã  lâ€™idÃ©e qu'on en sait assez sur
nâ€™importe quelle situation ou sujet, signifierait aussi que l'on rejette des idÃ©es et des actions alternatives
que nos proches pourraient vouloir nous apporter. Et cela ne peut sâ€™expliquer que par un mot : "Ego". Bien
que le mot "ego" traduit en latin, câ€™est simplement "Moi" ou "Je".
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Aujourdâ€™hui, ce mot est principalement utilisÃ© pour dÃ©crire une personne qui a un sentiment
exagÃ©rÃ© d'orgueil et de supÃ©rioritÃ© sur les autres.

Je ne dis pas que lâ€™ego est la seule cause de toute stupiditÃ©, mais je suis sÃ»re quâ€™il y a une grande
part d'ego intervenant ici, surtout quand il sâ€™agit de personnes qui sont connues pour avoir un haut niveau
d'intelligence.

Et ce dernier facteur peut Ã©galement contribuer au problÃ¨me des personnes intelligentes qui peuvent agir
de maniÃ¨re stupide, car elles supposent Ã  tort que, se sachant intelligentes, toutes leurs dÃ©cisions
ultÃ©rieures seront Ã©galement intelligentes. Parce que cette personne suppose aussi quâ€™il ou elle sait
tout ce quâ€™il y a Ã  savoir Ã  propos de n'importe quel thÃ¨me en question.

Ensuite, nous avons un autre Ã©lÃ©ment qui s'ajoute et qui est la nÃ©cessitÃ© pour la personne de se
valider constamment elle-mÃªme, ainsi que ses actions ou ses paroles, ce qui l'amÃ¨ne Ã  dÃ©velopper des
attachements aux concepts et aux idÃ©es qu'elle a adoptÃ©s. Et ces attachements sont lÃ  parce que la
personne pense quâ€™ils dÃ©finissent qui elle est. Par consÃ©quent, une attaque ou une invalidation contre
n'importe lequel de ces concepts ou idÃ©es que la personne apprÃ©cie, est perÃ§ue par celle-ci comme une
attaque directe contre  elle-mÃªme.

En termes plus simples, la personne prendra personnellement n'importe quelle attaque envers l'un de ces
concepts ou idÃ©es, de sorte qu'elle fera nâ€™importe quoi pour dÃ©fendre lâ€™idÃ©e en question, dans le
seul but de gagner la discussion et sans aucune intention de comprendre si le concept ou lâ€™idÃ©e est
rÃ©ellement valide ou non.

Lâ€™ego du sujet aveugle sa capacitÃ© Ã  Ãªtre raisonnable et intelligent. Et si ces concepts et ces idÃ©es
ont Ã©tÃ© dÃ©veloppÃ©s Ã  travers beaucoup de temps, de dÃ©vouement et de travail, la personne
dÃ©veloppera encore plus d'attachement envers eux. Donc elle forcera nâ€™importe quelle situation Ã  se
conformer et Ã  sâ€™adapter Ã  ses concepts prÃ©fÃ©rÃ©s, pour des raisons purement Ã©motionnelles. Et
elle ne sera pas capable de voir et de comprendre dâ€™autres facteurs et dâ€™autres points de vue que les
siens. Donc il est probable qu'elle agisse de maniÃ¨re stupide, au dÃ©triment d'elle-mÃªme et des autres.

Ce serait le cas pour les thÃ¨ses, en particulier les thÃ¨ses scientifiques, oÃ¹ lâ€™auteur suppose Ã  tort
quâ€™il ou elle en sait assez sur ce dont il ou elle parle, parce que lâ€™individu a une certaine autoritÃ©,
Ã©tant donnÃ© qu'il a par exemple un doctorat.

Mais en gÃ©nÃ©ral, chaque personne se retrouve un jour ou l'autre dans une situation oÃ¹ elle perÃ§oit que
les concepts quâ€™elle apprÃ©cie sont examinÃ©s Ã  la loupe ou attaquÃ©s. Et si son niveau
dâ€™attachement Ã  ces concepts est suffisamment Ã©levÃ©, alors cette personne choisira de dÃ©fendre la
validitÃ© de ses concepts favoris, parfois mÃªme au dÃ©triment de son propre bÃ©nÃ©fice personnel, voire
au dÃ©triment du bÃ©nÃ©fice des autres, ce qui la conduira Ã  agir bÃªtement, et Ã  affecter toutes les
personnes impliquÃ©es. Tout cela sans chercher Ã  savoir si les arguments avancÃ©s qui vont Ã  l'encontre
de ses concepts et de ses idÃ©es sont valides ou non.

Ce ne serait pas un comportement logique et ici lâ€™individu serait clairement en train de prioriser les
rÃ©ponses et les gratifications Ã©motionnelles immÃ©diates, au dÃ©triment d'un rÃ©sultat commode,
mÃªme si celui-ci bÃ©nÃ©ficiait Ã  lâ€™individu lui-mÃªme. Cela signifierait donc que lâ€™Ã©tat mental
actuel et la stabilitÃ© Ã©motionnelle de lâ€™individu jouent un rÃ´le important en tant que dÃ©clencheurs,
qui pourraient le pousser Ã  agir de maniÃ¨re stupide.

Câ€™est une autre raison pour essayer de toujours garder la tÃªte froide, de sâ€™arrÃªter pour rÃ©flÃ©chir
avant dâ€™agir ou avant de dire quelque chose, surtout dans des situations difficiles. Et câ€™est aussi une
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autre raison pour ne sâ€™attacher Ã  aucun concept ou idÃ©e, et pour Ãªtre toujours prÃªt Ã  les changer, Ã 
les remplacer, lorsquâ€™un meilleur concept ou une meilleure idÃ©e apparaÃ®t.

La disposition de la personne Ã  Ãªtre humble, indÃ©pendamment de qui elle pense Ãªtre elle-mÃªme, de son
niveau dâ€™Ã©ducation et de sa supposÃ©e intelligence, est la clÃ© pour rÃ©duire la probabilitÃ©
dâ€™agir de maniÃ¨re stupide dans nâ€™importe quelle situation.

Donc, il semble que le fait dâ€™Ãªtre humble, de ne jamais supposer que nous en savons assez sur quoi que
ce soit, de contrÃ´ler son ego et lÃ¢cher prise par rapport Ã  lui, de ne pas s'attacher Ã  des attributs et Ã  des
identitÃ©s personnels, comme par exemple ce que nous sommes censÃ©s Ãªtre dans nos avatars physiques
actuels, et le fait d'Ãªtre en mode observateur, de la mÃªme maniÃ¨re que le font les MaÃ®tres Zen, sont la
meilleure faÃ§on de pouvoir agir intelligemment, dans la mesure du possible. Surtout quand nous sommes
confrontÃ©s aux dÃ©fis de la vie quotidienne.

Et Ã§a, ce serait lâ€™un des plus grands bÃ©nÃ©fices pratiques que l'on pourrait retirer du fait de suivre un
chemin spirituel tout au long de sa vie. Et lâ€™un des meilleurs outils pour y parvenir est la mÃ©ditation, car
elle calme lâ€™esprit et nous aide Ã  savoir que ce n'est pas nous qui avons toutes ces pensÃ©es, mais que
nous sommes la conscience qui se cache derriÃ¨re. Et nous pouvons observer ce que fait le mental, sans
considÃ©rer cela comme provenant de ce que nous sommes rÃ©ellement.

Il y a beaucoup dâ€™autres facteurs qui contribuent aux raisons pour lesquelles une personne agirait
dâ€™une maniÃ¨re stupide. Par exemple, les personnes qui ont une capacitÃ© mentale vraiment faible, bien
quâ€™il y ait beaucoup Ã  dire et Ã  expliquer sur ce qui cause cette faÃ§on d'Ãªtre. Sans oublier
lâ€™influence des entitÃ©s qui implantent des pensÃ©es dans nos tÃªtes, afin dâ€™influencer nos actions Ã 
leur avantage.

Dans ce cas, câ€™est notre vibration et notre frÃ©quence personnelle qui dÃ©terminent avec quelles
entitÃ©s nous sommes compatibles, soit avec des parasites du bas astral, soit avec des Ãªtres de lumiÃ¨re ou
avec nos guides spirituels. Et Ã§a, ce serait un autre bÃ©nÃ©fice apportÃ© par le fait de suivre un chemin
spirituel.

Tout cela mâ€™amÃ¨ne Ã  une conclusion percutante : lâ€™illumination engendre des sages et elle est
lâ€™antidote contre la stupiditÃ©.

Merci d'avoir Ã©tÃ© ici avec moi et dâ€™avoir regardÃ© ma vidÃ©o.

Prenez soin de vous, belles Ã¢mes provenant d'ailleurs. Je vous aime tous.

Votre amie,
Mari Swaruu

~ Traduit par Ã‰loÃ¯se Al'Cyona. Tous Droits RÃ©servÃ©s ~
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