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Bonjour. JA€™espA're que vous allez trA’s bien. Merci da€™Aatre encore une fois ici avec moi. Je suis Mari
Swaruu.

Dans ma derniA're vidA©o, ja€™ai dA©crit ce quaE™est une A¢me avec la meilleure comprA©hension qu'en
a la culture TaygA©tienne et ma propre comprA©hension. JA€™ai dA©crit une A¢me comme un fragment
holographique de la Source elle-mA2me, avec tous ses attributs et caractACristiques, en concluant que
chaque A¢me est la Source elle-mA2me qui se manifeste A travers de multiples points d'attention, pour
crA©er et expA©rimenter pour elle-mA2me.

Mais entre une A¢me spA@cifique ou point dA€™attention prA©cis de la Source, et la Source elle-mA2me, il y
a des AGtapes intermA®©diaires, dans lesquelles il y a des A¢mes qui sont la somme ou la combinaison de
plusieurs autres A¢mes. Elles combinent parfois juste quelques A¢mes, parfois de nombreuses A¢mes, et
elles sont comme un point Nexus pour ces A¢mes.

En d'autres termes, certaines A¢mes sont formA®©es par la somme des points da€™attention des A¢mes qui
sont moins avancA©es qua€™elles.

Et ce qui dA©finit combien une A¢me est grande ou expansA®©e, c'est la quantitA© de conscience, de
connaissance et de comprA©hension qu'elle est capable d'avoir.

Cette conscience, cette connaissance et cette comprA@hension sont trA’s difficiles A dA©crire comme un
niveau ou comme une quantitA©, mais c'est comparable A la quantitA© da€™informations de toutes sortes
gua€™une personne, une A¢me, est capable de traiter, et c'est donc liIA© A I'amplitude de sa vision du
monde.

Cela peut facilement A2tre confondu avec le simple fait da€™avoir beaucoup de donnA®©es dans la tA2te,
mais ce na€™est pas A8a, parce que ce qui compte, caA€™est ce qua€E™une personne, une A¢me, fait de ces
donnA®es et comment elles changent sa vie.

De mA2me que le fait de connaA®tre beaucoup de donnA®es officielles socialement acceptA©es et portant
sur la rA©alitA© qui est acceptA©e sur Terre, et rien da€™autre, ne suffit pas. Bien que toute connaissance
compte.

Et en rA@alitA© tu n'as pas besoin de donnA®©es officielles provenant de Ia€™extACrieur de la Terre, car
elles proviendraient A©galement d'une autre Matrice plus grande.

(Note d'A%loA se Al'Cyona : Mari se rA©fAre ici au fait que la 5D est aussi un monde d'incarnation fait de
dualitA®© et rA©gi par des idA©es, des croyances, des accords de perception, des inconscients collectifs, etc,
qui forment eux-mA2mes une Matrice. MA2me si, bien sA»r, il s'agit IA d'une Matrice naturelle et bien plus
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expansA®©e que la Matrice 3D artificielle et limitA©e de la Terre)*.

En fait, toutes ces donnA©es peuvent mA2me nous dA©tourner de la vraie connaissance, celle qui est
intA©rieure : la conscience da€™Aztre la Source elle-mA2me ; le dA©tachement par rapport au fait de penser
et d'agir comme si tout ce qui existait et tout ce qui comptait vraiment A©tait enracinA© dans le monde
matA©riel, dans la physicalitA© ; et I'acceptation du fait quaA€™Aztre vivant dans un corps na€™est qua€™un
tout petit aspect de IA€™existence et de ce que nous sommes rA©ellement.

Par consA©quent, le degrA®© d'expansion d'une A¢me dA©pend de son niveau d'illumination qui, en soi, sera
un thA"'me pour une autre vidA©o.

Ces Atmes avancA©es, qui sont comme des points Nexus, sont difficiles A trouver, A dA®finir, et encore
plus difficiles A AGtudier. Et toutes les donnA©es que nous avons sur elles proviennent de |&€™observation,
et du fait de comparer et d'additionner tous les points qui indiqguent qua€™elles existent bel et bien. Une
grande partie de ces donnA©es nous sont transmises par ces A¢mes elles-mA2mes, sous forme de souvenirs
de vies passA®es et de capacitA©s de conscientiser des vies prA©sentes (ou vies parallA’les).

Ces A¢tmes ont un trA’s fort pouvoir de manifestation de la rA©alitA©, qui est aussi relatif A la conscience.

Leurs esprits affectent, guident et influencent de petits et grands groupes de personnes, da€™A¢mes, comme
s'ils faisaient partie da€™eux-mA2mes, ce qui est trA’s similaire A ce qu'il se passe dans un esprit de ruche.

Un esprit de ruche peut A2tre dA©fini comme un collectif dA€™individus qui fonctionnent tous A travers un
esprit dominant.

Les exemples les plus A@vidents et les plus manifestes d'un esprit de ruche seraient les chefs religieux
extrA©mistes qui lavent le cerveau et contrA’lent presque totalement la communautA© de fidA les quaA€E™ils
ont rAGussi A rassembler, parfois A un point tel que ces derniers consacrent leur vie entiAre A servir leur
chef religieux.

Dans ces cas-IA , ils ont tous les mA2mes valeurs et intA©rA2ts que le leader, et vont jusqu'A penser de la
mA2me faAgon. Ce qui fait qu'il reste trA’s peu da€™individualitA© en eux, surtout en ce qui concerne les
choses moins importantes, comme par exemple ce dont chaque individu a besoin pour continuer A Aétre
considA©rA© comme A©tant apparemment une autre personne, c'est-A -dire les vA2tements, le goA»t pour la
nourriture, le divertissement, les questions de genre, etc.

Cet exemple ne correspond pas exactement au cas des A¢mes avancA®©es et a plus A voir avec le thA'me
du contrA’le mental. Un autre exemple qui illustre bien cela est le cas de la Matrice sur Terre, avec ceux qui
sont au pouvoir qui contrA’lent les gens pour qua€™ils pensent comme ils le veulent, et pour qua€™ils
manifestent la rA@alitA© qu'ils veulent.

Ce sont IA des exemples extrA2mes, mais qui permettent de comprendre facilement comment est crA©A® un
esprit de ruche.

En revanche, dans le cas des A¢mes avancA©es et illuminA©es, qui sont des points de concentration de
conscience pour leur groupe, ce contrA’le sur les autres individus est beaucoup plus subtil et difficile A
remarquer. Et parfois, il est mA2me en dehors de la conscience et de la comprA©hension de I'A¢me
avancA©e elle-mA2me.

Ces At¢mes affectent un grand groupe de personnes qui ont une frA©quence compatible avec la leur, car les
frA©quences tendent A coA ncider entre elles, et la frA©quence dominante transforme les autres en encore
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elle-mA2me, comme le dicte le principe de la frA©quence dominante. Et elles observent ces individus comme
AGtant des vibrations de leurs propres pensA©es, comme de I'A©nergie qui circule d'un point A un autre.

Les A¢mes avancA®es et illuminA©es, qua€™elles le veuillent ou non, et de maniA're inACvitable, affectent
et influencent fortement les A¢mes qui ont des intA©rAzts similaires, ou qui maintiennent une frA©quence et
des vibrations similaires.

Ces A¢mes affectent A©galement Ia€™ensemble de la carte de frA©quences des valeurs da€™AOnergie de
toute la rA©gion dans laquelle elles se trouvent. Leur haute frA©quence de pensA©e ACIA ve littAGralement
une zone A l'intA©rieur d'une Matrice A©nergActique.

Par exemple, sur une planA'te comme la Terre, elles affectent positivement tout le monde et tout ce qui
S&€™y trouve, se transformant en un phare et une tour transmettrice d'A©nergie positive, car elles sont
tellement connectA©es A la Source que leur haute frA©quence et leurs vibrations circulent A travers elles
jusque dans toute la zone 0A! elles se trouvent.

Il se peut mA2me qu'elles ne soient pas conscientes de ce fait, mais A8a se passe ainsi et cela a AOtA©
dA©crit par de nombreuses personnes. Par exemple, dans certaines des A“uvres de Dolores Cannon, il est dit
que ces A¢mes, normalement des starseeds, sont sur Terre simplement comme des modulateurs de
frA©quences pour AGlever celles de toute une rA©gion et mA2me de la planA“te, simplement du fait d'Adtre

IA , sans forcA©@ment avoir A faire beaucoup plus.

Leur mission cosmique ou leur mission ultime dans la vie est simplement da€™exister incarnA©es dans une
matrice spA©cifique. Tout ce qua€™elles ont A faire est da€™Aztre elles-mA2mes, avec leurs intA©rA2ts, A
leur maniA're, aimantes et affectueuses. Et ASa ca€™est plus que suffisant pour changer positivement et en
mieux la frA©quence de toute la planA‘te.

Mais en regardant de prA’s ces A¢mes avancA®©es, et avec les meilleures informations que nous avons,
principalement des informations da€™origine stellaire, la raison pour laquelle elles sont connectA©es au
groupe de personnes qua€™elles influencent, voire qu'elles contrA’lent, caA€™est qu'elles ont AOtA© dans
une incarnation antA©rieure chacun de ceux qui sont en dessous d'elle.

Bien que la rA®incarnation soit un thA'me auquel il faudrait dA©dier toute une vidA©o, je dois dire ici que la
rA©incarnation ne se fait pas de faA8on linA©aire. Donc quelqua€™un qui est dans un corps vivant peut
exister en mA2me temps que son ancien soi (d'une vie dite "antACrieure") et peut mA2me Adtre en contact
avec lui.

Une mA2me A¢me peut sA€™incarner comme une personne, et ensuite comme une autre dans sa vie
suivante, oAt elle coexiste avec Ia€™identitA© prA©cA©dente, car les A¢mes sa€™incarnent depuis le
cAtA© spirituel, oAt le temps linA©aire nA€™existe tout simplement pas. Donc le fait de suivre une
sA©quence linA@aire de rA@incarnations, en suivant un calendrier, nA€™a tout simplement pas de sens.

Les A¢mes moins avancA®©es ont trA’s probablement ACtA® les vies passA©es de I'A¢me plus avancA©e. Et
comme on peut s'y attendre, elles ont beaucoup da€™affinitA©s avec elle au niveau des intAGrAats et des
valeurs, des frA©quences et des vibrations.

Et comme la plus avancA©e possA’de de nombreuses qualitA©s et caractACristiques que les moins
avancACes sa€™efforcent da€™atteindre, celles-ci gravitent naturellement autour de la prA©sence et de
la€™influence de la plus avancA®e.
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Da€™une maniA're trA’s rACelle, ces A¢mes moins avancA®©es font partie de la plus avancA©e ou peuvent
aussi A?tre considA©rA©es comme des AGtapes passA©es du dAG©veloppement de IAE™A¢me avancA©e,
qui A son tour sera une partie moins dA©veloppA©e da€™une A¢me encore plus expansA©e.

Bien qua€™il y ait un stade oAl une A¢me est tellement avancA®©e que la vie sur Terre ne lui sert pas A
grand chose dans son voyage personnel da€™expansion, ce qui fait qu'elle choisit de s&€™incarner ailleurs.

Mais beaucoup d'’A¢mes avancA©es peuvent sa€™incarner oAt elles veulent, mA2me dans des situations
difficiles sur des planA“tes comme la Terre, souvent en y souffrant. Elles peuvent souvent choisir des
incarnations et des vies difficiles, prA©cisA©ment en raison du dACfi que cela reprA@sente pour elles et pour
servir de phares da€™A®©nergie A haute frA©quence, afin de modifier et d'augmenter la vibration de la
situation dans laquelle elles se trouvent dans leur vie.

Ca€™est la raison pour laquelle de nombreux starseeds se retrouvent dans des situations familiales et
sociales difficiles, oAt ils sont constamment mis au dA©fi, du fait da€™Aatre diffAOrents et de maintenir des
valeurs qui ne sont pas dans la norme, AGtant donnA®© qu'ils ont gA©nA©ralement une mentalitA© trA’s
spirituelle et peu encline au profit matA®riel, alors qu'ils sont dans un monde dA©terministe et matA©rialiste.

Et comme I&€™A¢me avancA©e interagit avec les A¢mes infAGrieures qui sont sous son influence, et qu'elle
travaille aussi A travers le champ des A%others dans 1a€™inconscient collectif que forment ces A¢mes
infAG©rieures, et da&€™une maniA're fortement tA©IAOpathique, elle finit littA©ralement par penser pour le
groupe.

Chagque fois que I'A¢me avancA®©e est heureuse ou triste, cela se transmet tAGIA©pathiquement A travers le
champ des A%others et IA€™inconscient collectif, et donc les membres qui ont une forte connexion avec cette
A¢me avancA©e commenceront A ressentir la mA2me chose, car ils sont tous connectA©s, et depuis le point
de comprA©hension supA®rieur, ils sont tous UN.

De la mA2me maniA're, ces A¢mes appelA©es infAGrieures, soutiennent ou condensent la vibration de
I'A¢me plus expansA©e, affectant cette vibration, de mA2me que cette vibration les affecte eux.

Ici, ja€™utilise les mots ou le terme "A¢me infAGrieure” uniquement A des fins descriptives, car aucune
A¢me na€™est infAGrieure A une autre, AGtant donnA© qua€™elles sont toutes des points da€ ™attention
de la Source et qu'elles jouent toutes un rA’le oAl la&€™une dAGfinit I'autre. Ata c'est important de le
souligner.

Certaines de ces A¢mes les plus avancA©es sont intuitivement conscientes de leurs capacitA©s et de ce
gua€™elles sont pour les autres, et elles acceptent leurs responsabilitA©s, sachant qua€™elles sont les
seules A pouvoir jouer un rA’le aussi compliquA®© et elles le font du mieux qu'elles peuvent.

Ca€™est le cas de nombreux leaders spirituels positifs et responsables, oAt qua€™ils soient, sur Terre ou
non, et cA€™est aussi la raison pour laquelle beaucoup da€™Ac¢mes avancA©es ont tendance A sa€™isoler
des autres, apprA©ciant da€™Aatre seules, car les autres personnes les affectent elles et leurs vibrations, tout
comme elles-mA2mes affectent ces autres A¢mes.

Merci d'avoir regardA© ma vidA©o et da€™Aztre allA©s jusqu'au bout. S'il-vous-plaA®t prenez toutes soin de
vous, chAres A¢mes avancA®©es qui A?tes IA -bas sur Terre. Soyez fortes et empreintes de sagesse.

Avec beaucoup d'amour,
Votre amie,
Mari Swaruu.
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~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~
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