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[Note d'A%.loA se Al'Cyona : c'est moi qui ai ajoutA® les informations entre parenthA’ses ou entre crochets
avec une astACrisque, afin d'amA®liorer la comprA©hension du lecteur et surtout, des nouveaux abonnA©s
qui dA©couvrent A peine ces informations taygA®©tiennes]*.

dYEE Questions du direct en ANGLAIS

dY™A€Ea™ i » The Cosmic connection : Es-tu da€™accord A propos de la guerre en IsraA«l ? Cette
guerre va-t-elle devenir mondiale ?

dYE, Mari Swaruu : La guerre na€™est rien de plus que toujours la mA2me chose. Rien de nouveau. Cette
zone a AOtA© A®tablie par les contrA’leurs de la Terre pour A2tre toujours dans le chaos. Nous savons que
A8a a commencA®© avec une opA®ration sous faux drapeau dans laquelle IsraA«l sA€™est attaquA©e elle-
mA2me pour accuser la Palestine et commencer la guerre, exactement comme l'avait programmA® la Cabale.

dY™A€.a™.i » Ewa Lobato : Est-il possible d'atteindre la pleine expression de son ADN tout en vivant sur
Terre ?

dYE, Mari Swaruu : CA€™est possible, Adtre sur Terre nA€™est pas une limitation, seules tes idA©es le
sont. Transforme toi en Adtre de lumiAre en te focalisant et en travaillant sur toi et sur tes valeurs.
La€™amour et lA€™intA©gration sont la clA© pour cela, ainsi que la reconnaissance et le pardon. Surtout se
pardonner A soi-mA2me et ne pas sd€™accrocher A de vieilles rancA“urs.

[Note d'A%oloA se Al'Cyona : contrairement A ce que prA©tend la vision dA©terministe et matACrialiste des
scientifiques terrestres, I'ADN est le reflet de I'A¢me, de notre conscience, et non l'inverse. Donc plus nous
guA@rissons nos parts d'ombre et traumatismes, plus nous nous libA©rons de nos croyances limitantes, plus
nous expansons notre conscience, et plus notre ADN se modifie, se rA©active et retrouve ses potentiels]*.

3Y™A€.A™.i » Ana Hopkins : Bonjour. Y a-t-il quelqua€™un parmi les Urmahs qui aimerait nous parler
directement via YouTube ou un autre mA®©dia Internet ?

8YE, Mari Swaruu : Les Urmahs ont des limitations physiques qui rendent un peu plus difficile leur
interaction A travers des dispositifs et des interfaces technologiques humains. A€ Ia&€™heure actuelle, ils
na€™essaient pas de contacter les humains, starseeds ou non, d'aucune faA§on directe. Pour |&€™instant,
ja€™apprA©cie quAE™Ari (Arishah)* ait dA©cidA© da€™utiliser ma chaA®ne YouTube pour faire passer des
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messages sporadiques de la part des Urmahs.

dY™AE.A™,i » Sabine Lange : Y a-t-il de IA€™espoir pour IA€™humanitA© ? Nous laisseront-ils un jour en
paix et vivrons-nous sans Aétre manipulA©s par d'autres races ?

8YE, Mari Swaruu : Iy a de |aA€™espoir, et pas seulement, car cA€™est son destin. Mais les masses et
chaque personne doivent A un moment donnA© A©voluer au niveau de leur mental, de leur esprit, de leur
conscience et de leur AGthique. Elles doivent AG©voluer et grandir par elles-mA2mes, personne ne peut faire le
travail A leur place, bien que les starseeds influencent de grandes masses de personnes, simplement du fait
d'exister IA -bas sur Terre et grAc¢ce au bon travail qu'ils font.

Il arrivera un moment oAt la frA©quence dominante sur Terre, celle de la conscience collective, sera telle
gua€™elle obligera le reste de la population A avancer avec eux.

Y ™A€.Aa™.i » Martin Moffor : Tu vas bien, Mari ?

dYE, Mari Swaruu : Je vais bien et je suis heureuse, merci Martin. JA€™espAre que toi aussi tu vas trA’s
bien. Plein de bisous.

Y ™A€EA™ i » Karen : Peux-tu nous apprendre des choses sur la vraie numA®©rologie et l'astrologie, s'il te
plaA®t ?

8YE, Mari Swaruu : La rA©ponse prendrait plusieurs vidA©os et je vais la mettre dans mon panier de
choses A rA®©diger. Oui, je peux, mais ce que je te dirai JA©jJA en quelques mots, cA€™est qua€™en gros,
tu peux inverser les choses en ce qui concerne |la&€™astrologie et alors tu te rapprocheras un peu plus de la
vAGritA©. C'est-A -dire que c'est grA¢ce A toi que les planA'tes et le cosmos AGtaient dans ces positions
exactes quand tu es nA©e. Ce n'est pas grA¢ce aux planA'tes et aux AGtoiles que tu as ces
caractACristiques. La conscience et [A€™A¢me ont la prioritA©. Tes caractA®ristiques na€™existent pas par
hasard ni de maniA're dAGterministe.

dY™AE€.A™,i « Liminal Mind : Nous vous aimons, PIA®iadiens. Comment pouvons-nous vous aider aussi ?

dYE, Mari Swaruu : Si cela vous intAGresse de nous aider, vous saurez comment. Vous |a&€™avez
probablement dA©JA fait. Sois juste toi-mA2me et concentre-toi pour devenir ta meilleure version, A8a
ca€™est un trA’s beau cadeau pour nous. Amour et cA¢lins pour toi.

dY™AEA™ i » Monica - Argentina : Tu penses que la€™histoire officielle du grand dA©luge est aussi un
mensonge de la FA©dA®Cration ? Pourquoi les races positives na€™ont-elles pas empA2chA© |a€™eau de
tomber sur la Terre ?

dYE, Mari Swaruu : CAE™est peut-Adtre un mensonge, oui. Mais contrairement A da€™autres choses, le
grand dA®luge a laissA© beaucoup de preuves que ca€™est vraiment arrivA©. Je veux dire, il semble que
I'on ne peut d'aucune faA§on nier que ca€™est rA©el. Et il nA€™y a pas eu qu'un seul dA®luge, bien que
nous soyons en train de parler du plus grand dA©luge, mais il y a eu au moins 6 diffAGrents dA©luges sur
Terre.

Les races positives nA€™ont pas pu empA?cher que cela se produise, en premier lieu parce qua€™elles
Actaient affaiblies justement par ce qui a causA© ce dA®Iluge, c'est-A -dire la guerre et la destruction de la
planA“te Tiamat, et en fait c'est plutA’t A§a la partie trouble de cette histoire.
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dY™AEA™ i » Picato75 : Au sujet de la musique A Taygeta : les TaygA®tiens ont-ils la mA2me musique A
12 tons (par bande da€™octave) et des instruments comme la guitare, la batterie, le piano, etc.?

dYE, Mari Swaruu : Oui, ils I'ont. Remarque le numA®©ro de base 12, qui est trA’s important. Et oui, on
retrouve de nombreux instruments A diffA©rents endroits de la galaxie, car ils font partie du grand inconscient
collectif auquel sont reliA©s tous les Lyriens (les Humains AG©tant des descendants des Lyriens)*. Par
exemple, le piano et ses variantes sont lA€™un des instruments les plus communs A tous les Lyriens, ainsi
que les instruments A cordes.

Y ™AEA™ i o Alfred Ojukwu : Comment pouvons-nous nous rA©veiller de cet AGtat d'endormissement ?
La rA©gression dans ses vies antA©rieures fonctionne-t-elle ?

dYE, Mari Swaruu : Tu te rA@veilles en AGtudiant tout ce que tu peux, en expansant ta conscience et en ne
suivant personne, en A©coutant tout le monde mais en ne prenant que ce qui te sert. Avoir un esprit critique
est essentiel, mais ton A©@ducation Ia€™est aussi, mais je veux parler de 1A€™A®©ducation faite par soi-
mA2me, pas de celle dans les A©coles. Suis tes intAGrA2ts et ton esprit s'expansera. Ne t'attache A aucune
de tes idA©es et prA©pare-toi A les IA¢cher en faveur de nouvelles idA©es meilleures, que tu auras toi-
mA2me dA©veloppA©es tout au long du chemin.

Oui, la rA©gression (hypnose rA©gressive)* dans ses vies antACrieures fonctionne, et elle peut Adtre utile,
mais rappelle-toi que la vie qui compte le plus est celle que tu vis en ce moment. Toutes les autres vies ne
sont qu'un contexte pour t'aider A comprendre qui tu es et da&€™OoA! tu viens, mais il est beaucoup plus
important de savoir oAt tu vas que oAt tu as AOtA©. Concentre-toi sur ta vie actuelle en faisant en sorte
qu'elle soit gA©niale, et sur la meilleure version de toi-mA2me.

Y ™A€E.Aa™.i » Star 123 : Mari, peux-tu nous donner ton opinion sur les signes du zodiaque ?

dYE, Mari Swaruu : Je l&€™inclurai dans ma prochaine vidA©o sur Ia€™astrologie, mais je peux dire
qua€™il y a plus de signes que ceux qui sont admis sur Terre, oAl il NA€™y a gA©nAGralement que 12 ou un
de plus, 13 signes du zodiaque. Rappelle-toi qua€™il y a beaucoup plus de constellations et dA€™AGtoiles
dans la galaxie et que tout est connectA®©.

dY™A€Ea™ i » Michelle M : Le libre arbitre da€™un Adtre est-il respectA© si c'est le consentement du Moi
supACrieur qui laA€™emporte sur le consentement du Moi physique ? Cela pourrait-il affecter nA©gativement
le travail d'un A©nergA®ticien ? Par exemple, lorsqu'il aide les autres A libA©rer leur esprit.

8YE, Mari Swaruu : Pour cela, tu dois devenir ton propre Soi supA@rieur incarnA®©, suivre ton Dharma et le
vACritable but de ta vie. En fin de compte, il nA€™y a pas de diffA@rence entre ton Soi supA®©rieur et qui tu es
aujourda€™hui. CAE€™est juste une question de savoir sur quoi tu te focalises et si c'est sur les idA©es et les
limites que tu penses A2tre IA ou qui t'affectent.

Devenir la meilleure version de toi-mA2me revient A devenir ton Soi supACrieur, le mieux possible durant une
incarnation. Suis ton Dharma !

Y ™A€.a™.,i » Dani : Mari, comment fonctionnent les A©couteurs A Taygeta ? Permettent-ils A tout ton
corps de s@€™immerger dans la musique ?

dYE, Mari Swaruu : Des A©couteurs ne sont que des A©couteurs comme ils le sont sur Terre, bien que
ceux de Taygeta na€™aient besoin ni de fils ni de bluetooth. Nous avons aussi des systA'mes de son et des
cocons sonores qui sont comme des lits mA©dicaux (med bed)* dans lesquels nous nous immergeons dans
les vibrations positives de la musique que nous apprA©cions.
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dY™AEa™ i » Aaron Darvish : Quel aspect de ton expA®©rience sur Terre a AOtA© le plus mA©morable ?

8YE, Mari Swaruu : Rencontrer d'aussi belles personnes que vous tous est sans aucun doute la chose la
plus enrichissante et mA©morable de toutes les expAOriences que ja€™ai vA©cues IA -bas.

dY™A€a™ i » Helena Celeste : Pourquoi la loi de la Directive PremiAre existe dans le bas astral ?

8YE, Mari Swaruu : Elle est supposA©e sa€™appliquer A tous les plans da€™existence, mais, en
gA©nAcralisant, plus tu descends dans les frA©quences existentielles, moins cette loi est respectA©e, et plus
tu montes, plus elle est respectA©e, avec au milieu une zone grise pleine de controverses. Et cA€™est dans
cette zone grise que nous sommes maintenant, nous tous ici et vous IA -bas sur Terre.

dY™AE.Aa™,i » Matthew Robinson : Notre ADN est-il suffisamment fort pour faire face A la nanotechnologie
gui se trouve dans nos aliments ?

dYE, Mari Swaruu : Non, il ne I'est pas. Et nous y sommes aussi vulnA©rables que vous. Nous sommes
juste des personnes. Cependant, notre connaissance et nos vibrations nous protA gent, et cela s&€™applique
aussi A vous. Faites preuve de sagesse et ne mangez pas des choses juste parce qua€™elles ont bon
goA»t, ca€™est A8a le piA‘ge.

Y ™AEA™ i » Vero Ortega : Sais-tu ce qu'il va se passer 'annA©e prochaine, du fait de la venue ici des
reprA©sentants de la FA©dA®Cration profonde ?

[Note d'’A%.loA se Al'Cyona : cette section de la FA©dA®©ration Galactique provenant de I'espace profond, va
venir dans notre systA'me solaire A la fin de cette annA©e 2023 ou au tout dA©but de 'annA©e 2024, pour
rA©aliser un audit de la section de la FA©dA®ration qui est en charge de la Terre. Voici la dA©finition d'un
audit (d'entreprise) : "L'auditeur va A©valuer, investiguer, mais aussi vA®rifier et contrA’ler des AGIA©ments
prA©cis. Un audit peut A2tre ordonnA®© dans le but de vA®rifier que I'entreprise respecte des rA’gles ou des
normes en vigueur." Or selon Mari Swaruu, ces audits de cette partie de la FA©dA®©ration en charge de la
Terre ont, tout au long de I'histoire de I'humanitA®©, toujours prA©cA©dA© un AG©vA nement mondial
catastrophique sur Terre. Comme si cette FA©dA®ration profonde savait par avance ce que la FA©dA®©ration
en charge de la Terre prA©parait pour I'humanitA© et qu'elle venait lui demander des comptes, mais plutA’t
dans une dA©marche de "devoir bureaucratique” pour se donner bonne conscience, que dans une rA©elle
volontA© de stopper leurs projets nA©fastes pour la Terre. Puisqu'A chaque fois, malgrA© la rA©alisation de
l'audit, 'A©vA©nement catastrophique mondial a quand mA2me lieu. Pour ceux qui parlent anglais, voici la
vidA©o dans laquelle Mari en a parlA© : cliquer sur ce lien ici. La vidA©o existe aussi en espagnol, sur cette
mA2me chaA®ne YouTube de Mari Swaruu].*

dYE, Mari Swaruu : Nous ne pouvons que spA©culer. Nous pensons qua€™ils viendront avec la mA2me
attitude autoritaire avec laquelle ils arrivent A chaque fois, comme sa€™ils en savaient plus que nous, alors
que mA2me en AGtant ici, ils ne voient pas les choses depuis une perspective rA©elle, au niveau du sol
terrestre. Nous continuons A faire de notre mieux pour que ce qu'implique leur visite ne nous affecte pas.
Bisous et cA¢lins.

Y ™AEA™ i » Sam May 3 : Mari, tu dis que les enfants sont particuliA rement vulnA©rables aux entitA©s
parasitaires, alors comment peut-on protA©ger nos jeunes enfants en tant que parents de starseeds ?

dYE, Mari Swaruu : A%ovitez de les exposer A des endroits ou des situations qui pourraient leur faire du
mal. Rappelez-vous que la maltraitance psychologique est A©galement favorisA©e par le bas astral.
Na€™emmenez pas les enfants dans des cimetiA res ou dans des bA¢timents gouvernementaux, ou dans
na€™importe quel endroit fortement imprA©gnA®© par IA€™empire matriciel de la Cabale. Et surtout,
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mA®©fiez-vous de qui sont leurs enseignants A 1a€™AGcole et des agendas sombres qu'ils y imposent.
Croyez ce que vous disent vos enfants et placez leur parole au-dessus de celles des enseignants. Les enfants
sont la prioritA© absolue.

dY™AEA™ i » Jen : Sile temps n'est pas linA@aire, cela signifie-t-il qu'en rA©alitA© nous n'avons pas de
vies passA©es ?

dYE, Mari Swaruu : Ca€™est exact depuis certains points de vue qui sont parfaitement valables. Par
exemple, tu peux voir ta vie comme la continuation A©ternelle da&€™une existence unique, dans laquelle
chaque incarnation na€™est qua€™un changement de vAdements.

Bien sA»r, tu dA©veloppes ton expA©rience au fur et A mesure que tu avances, mais seulement depuis ton
point de vue personnel, puisque tu es dA©jA la Source, donc ton voyage da€™expansion de IA€™A¢me
na€™est qua€™un voyage illusoire.

Depuis le point de vue le plus expansA®©, la seule chose qui existe et a toujours existA©, ca€™est toi, donc

tout et tous les autres ne sont que des idA©es dans ton esprit cosmique. Depuis ce point de vue, il nA€™y a
pas da€™incarnations, il y a seulement des changements de vAdtements, de peau, avec la mA2me A¢me A
la€™intAGrieur.

dY™A€Ea™ i » Krishna K : Pourrais-tu dA©crire une journA©e typique A bord du vaisseau TolA©ka ?

dYE, Mari Swaruu : Je vais le faire et ca€™est IA€™une de mes prochaines vidA©os. JA€™ai A€ ™intention
de dA®©crire cela en dACtail dans les prochains jours, alors restez A 1&€™AG©coute. Bisous et cA¢lins.

dY™A€.a™ i » Chris Star : Un conseil pour les starseeds qui ont un profond dA©sir de partager leur
message sur YouTube mais qui sont prA©occupA®©es par la censure et les blocages, ainsi que par les
croyances limitantes ?

dYE, Mari Swaruu : Mon conseil est que vous le fassiez, sA€™il vous plaA®t, SAE™IL VOUS PLAAZT.
Quand bien mA2me vous avez l'impression de ne pas Aétre prAats, car vous ne serez jamais plus prAdts que
vous ne I'Adtes maintenant. Et en chemin vous dA©couvrirez quoi dire et comment dire les choses dAclicates,
tout comme nous avons rAGussi A le dA©velopper Gosia et moi.

On peut en dire beaucoup avec des mots secondaires. Cependant, les algorithmes sont si intelligents que
mA2me de cette faA§on ils peuvent vous censurer, mais nous, petits Adtres biologiques intelligents, nous
la€™emporterons. Alors soyez forts et foncez !!! Nous avons besoin que les nA’tres fassent aussi du bon
travail IA -bas sur Terre.

dY™A€a™ i » HAOctor Daniel Anco Cuellar : Que signifie le fait de voir des nombres rA©pAG©tA©s comme
33et77?

8YE, Mari Swaruu : Bien qua€™il y ait beaucoup de programmation collective inconsciente, ces nombres
ont une signification surtout pour la personne qui les voit, et chaque sujet doit interprA©ter ce que A8a signifie
pour lui ou elle.

3Y™E€E.a™ i « Robert Riviello : Y a-t-il un plan de contact direct (ouvert et connu publiquement, en
prA©sentiel) prA©vu entre les terriens et les extraterrestres pour un futur proche ?

dYE, Mari Swaruu : Il nA€™y a pas de plans de contact en face A face dans un futur proche, alors soyez
prudents avec cela, car la Cabale peut dire le contraire dans le cadre du plan da&€™imposer une fausse
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invasion extraterrestre.

Y ™AEA™,i » CarmenM : Quelle est la meilleure faA8§on da€™activer les souvenirs de nos vies
antACrieures dans les PIA®iades ?

8YE, Mari Swaruu : GrA¢ce A la mA©ditation et A la rA©gression (hypnose rA©gressive)* dans des vies
antAGrieures. Ca€™est la seule faA§on que je peux partager maintenant et qui nA€™implique pas de
technologie que vous n&€™avez pas sur Terre.

dY™A€.a™.,i » Titan Fit : Selon toi, quel est le plus grand secret que la Cabale ne veut pas que nous
sachions sur Terre ? Merci pour tout.

dYE, Mari Swaruu : Le plus grand secret est que c'est vous qui avez le contrA’le de vos vies, mA2me s'ils
veulent vous faire croire le contraire. Ce qui se passe dans le monde est faux en majoritA©, et ce na€™est IA
que pour provoquer une rA©action A©motionnelle en vous.

Et peut-A2tre que le plus grand secret de tous est que si vous parveniez A vous unir comme un seul peuple
sur Terre, A ne faire qu'un, tous vos problA mes dlsparaA®tra|ent et la Cabale se transformerait ou se
dissoudrait et, ensuite, vous vivriez dans une vAGritable sociA©tA® holistique.

dY™AEA™ i » Bruce : Qu'est-ce qui est le mieux pour AGtablir une grille de protection autour de la maison,
du fer enterrA© ou de 'amA®Gthyste ?

8YE, Mari Swaruu : Utilise une combinaison des deux. lIs fonctionnent bien. Et utilise ton intention.

Y ™AEA™ i » Kestas : Comment peut-on dACfinir la gravitA© uniquement en termes
da€™AClectromagnAGtisme, en A©vitant Newton ?

dYE, Mari Swaruu : Simplement en considA©rant la gravitA© comme de I'AClectromagnA©tisme, mais dans
des gammes de frA©quences trA’s AGlevA©es, bien au-dessus de celles comprises par la plupart des
humains. Les muons en sont un exemple. lls ressemblent A des particules ou A des ondes. Ils sont
essentiellement de la gravitA© et voyagent A une vitesse immA®©diate en dehors du temps et de
la€™espace. Ils sont de la gravitA©. Un Muon est A la gravitA© ce qua€™un photon est A la lumiA're, une
particule ou une onde qui dA©pend de qui la regarde et observe ce qua€™elle fait.

8Y™A€a™ i » pxIArts Graphics : Y a-t-il un moyen de savoir si on est un starseed ou "step in", ou est-il
impossible de le savoir ?

dYE, Mari Swaruu : Les moyens technologiques sont un dA©sastre et ne sont pas fiables. Tu dois rA©aliser
que la seule personne qui peut le savoir, cA€™est toi. Tu dois assumer ton pouvoir et la responsabilitA© de
dA©cider qui tu es et ce que tu es. Personne da€™autre que toi ne peut le savoir. Ici sur Terre, tu dois
apprendre A n'avoir besoin d'aucune validation externe. Ce que toi tu dA©cides est suffisant et cA€™est
comme A8a.

dY™A€Ea™ i » Christa : Quels cristaux recommandes-tu pour se protA©ger des entitAGs astrales ?

8YE, Mari Swaruu : A'il de tigre, lapis-lazuli, tourmaline noire, obsidienne et toutes les amA®©thystes, en
particulier la violette. Mais da€™autres peuvent aussi te servir.

dY™A€EA™ i » Kathleen : Est-ce que les plantes ou les cristaux crA©ent des egrA©gores ?
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8YE, Mari Swaruu : Oui, comme toutes les consciences. Cependant, seuls eux peuvent comprendre ces
A©grA©gores, car ces derniers seront en accord avec ce que sont ces plantes ou ces cristaux. MA2me une
carotte qui craint les lapins, crA©e un A©grA©gore, ce na€™est pas une blague.

dY™AEA™ i » Felipe OTA Escalona : Quelles sont les conditions pour qua€™une sociAGtA© soit reconnue
par la FA©dA®ration et en fasse partie ?

dYE, Mari Swaruu : La rAgle la plus fondamentale est que la sociAOtA© doit Adtre intA©grA©e dans une
culture planAGtaire. Ce qui nA€™est pas une excuse pour fonder un Nouvel Ordre Mondial. Et ensuite cette
sociAGtA© doit A2tre consciente de 1a€™existence de cultures en dehors de sa planA'te et A2tre en contact
avec elles. Cela signifie que vous devez A?tre interstellaires ou au moins interplanA®©taires pour faire partie de
la FA©dA®ration. Il y a da€™autres rA gles mineures, mais celles-ci sont les rA"gles de base importantes.

dY™@E€.a™. i » Belana : Comment aider ceux qui ne savent pas que le Projet Blue Beam se produit
rA©ellement ?

dYE, Mari Swaruu : Da€™aprA’s notre expACrience, on ne peut pas, et nous, nous ne le pouvons pas non
plus. La seule chose que nous pouvons faire est de partager ce que nous savons avec ceux qui osent nous
A©couter. Mais, comme cela a AGtA®© dit tant de fois, tu peux emmener un cheval A la riviA're, mais tu ne
peux pas le forcer A boire. Je perA§ois ton inquiA©tude, reste fort. Des bisous et des cAdlins.

dY™E€.a™. i » Oscar Salazar : Quel est le plus grand vaisseau que tu connaisses qui ne soit pas un
vaisseau A biosphA‘re (vaisseaux-planA“tes andromA©diens)* ?

dYE, Mari Swaruu : Sil'on part du principe qu'un vaisseau A biosphA're est... et bien, sphAGrique... les plus
grands que nous connaissons sont ceux de classe VarA©na da€™AndromA“de, de 811 kilomA tres de long,
comme le ViA©ra qui se cache derriA're la Lune. lIs ne sont pas sphA@riques, ils sont en forme de pointe de
flA"che, et pourtant il ont aussi une capacitA© de biosphAre A 1a€™intA©rieur. Mais il en est de mA2me pour
les vaisseaux de classe TolA©ka de Taygeta, bien qu'ils soient beaucoup plus petits, puisqu'ils mesurent
seulement 1734 mA“tres de long. Notre vaisseau TolA©ka est A©galement A©quipA© da€™une capacitA©
de biosphA're.

dY™E€Ea™ i » Dominik D : Comment les frA©quences peuvent-elles Adtre utilisA©es pour la guACrison ?
Les frA©quences Solfeggio sont-elles efficaces pour un traitement ? Peut-A2tre que tu peux faire une vidA©o
A ce sujet.

8YE, Mari Swaruu : Chaque partie du corps se soigne avec une frA©quence et des vibrations spA©cifiques,
comme celles provenant de certains types da€™instruments ou de machines. Les rA"gles de la
FA©dAGration Galactique et de YouTube ma€™interdisent de partager ces frA©quences exactes. Mais je
ferai de mon mieux pour vous les transmettre.

Y ™AEA™ i «» Svetlana Opatskyi : Si le fait d'Aztre humain revient A vivre avec une perspective et une
expA©rience limitA©es, au travers de nos 5 sens, quels sont pour toi les 6, 7, 8 et 9A 'mes sens que nous ne
sommes pas capables de percevoir en ce moment ?

dYE, Mari Swaruu : Je ne les appellerais pas des sens en y mettant des numA®©ros, A moins que nous ne
dAcfinissions ce qua€™ils sont, comme par exemple I1&€™A©cholocalisation chez les chauves-souris ou les
dauphins. Mais en gA©nA@ral, les donnA©es sensorielles supplA©mentaires dont je parle le plus proviennent
de la conscience de ce qui na€™est pas dans le monde physique, matACriel, et ce sont les royaumes du
troisiA"'me Ail, pour les appeler d'une certaine faAgon.
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NaA€™oublie pas que tout n'est que compatibilitA© de vibrations. Cela signifie que tu dois A2tre conscient de
ce que tu perA§ois pour pouvoir lA€™interprAGter, et cela ne s'obtient que grA¢ce A I'expansion de la
conscience et de la connaissance, que tu ne peux atteindre quaE™A travers IA€™introspection et en
apprenant un maximum. Par toi-mA2me, ne I'oublie pas.

dY™A€Ea™ i » Claudia Quintero : Comment se passent tes A©tudes ? Surtout ta formation de Shinonim ?

[Note d'A%.loA se Al'Cyona : les Shinonims et les Hashmalims sont en quelques sortes les Forces
SpA©ciales TaygA©tiennes, les 1A res AGtant des femmes et les deuxiA 'mes AGtant des hommes. Ceux du
TolA©ka font rA©guliA rement des opACrations dans les airs et A la surface de la Terre, durant lesquelles ils
risquent leur vie, A tel point qu'une Shinonim du vaisseau TolA©ka est morte au cours d'une de ces missions.
Lorsque la reine Alenym se dA©place quelque part, elle est toujours entourA©e par des Shinonims, qui sont
ses gardes du corps. Or, en ce moment Mari Swaruu est formA®©e par la reine Alenym A tous les niveaux
pour pouvoir lui succA©der s'il lui arrive malheur].*

dYE, Mari Swaruu : L'entraA®nement physique avec des exercices de type Shinonim et des arts martiaux a
AGtA© reportA© par les TaygAGtiens et par ma mAre (AthA©na Swaruu est sa mA're adoptive)*
jusqua€™A ce que je sois complA“tement dA©veloppA©e physiquement, car cela pourrait entraver mes
derniAres annA©es de croissance. Et pour ce qui est des AGtudes intellectuelles, 'y travaille dur avec ma
mentore principale, la reine Alenym.

dY™AEA™ i » Samantha Janssen : Y a-t-il des danses sur vos planA“tes, comme celles que nous avons sur
Terre ? DiffACrents types de danses ?

dYE, Mari Swaruu : Oui, tous les Lyriens dansent. Ca€™est peut-Adtre IA€™une des choses qui les dA©finit
le plus comme des Lyriens. Cependant, d&€™aprA’s ce que ja&€™ai vu, il n&€™y a aucun endroit dans la
galaxie avec une aussi grande variAOtA© de danses et de musiques comme celles que I'on trouve sur Terre.

[Note d'A%oloA se Al'Cyona : les Humains et les PIA®iadiens, ainsi que les 450.000 races extraterrestres
d'aspect humain qui existent dans notre galaxie, ont pour ancAdtres communs les Lyriens, originaires du
systA me solaire de VA©ga dans la constellation de la Lyre.

En effet, lors des Guerres d'Orion, qui ont durA© approximativement 1 million d'annA©es, les Reptiliens ont
tuA© et pourchassA© sans rAOpit les Lyriens, qui ont AOtA© obligA©s de fuir A travers toute la galaxie et de
s'AGtablir sur de nombreuses planAtes, y compris la Terre, VA©nus et Mars - avant qu'elle ne soit dA®truite
par les guerres de Tiamat - ainsi que dans les PIA®iades et d'innombrables autres constellations et systA'mes
solaires. Les Lyriens ont ainsi ensemencA®© toute la galaxie - c'est la fameuse "grande expansion lyrienne" -
et ont eu des descendants un peu partout, qui sont ensuite devenus des races A part entiAre, mais qui ont
toutes en commun d'Atre physiquement comme les humains de la Terre, avec seulement de trA’s IA©gAres
diffA©rences physiques, parfois A peine visibles.

Quant A la grande diversitA© de l'art sur la planA“te Terre, c'est dA» au fait que la Terre est un monde trA’s
dur - le plus difficile de la galaxie, selon les TaygA®©tiens - donc trA"s prisA© par les A¢mes pour
expACrimenter ces difficultA©s et booster leur A©volution. C'est ainsi que des A¢mes provenant
d'innombrables planA'tes diffA©rentes, que I'on appelle les starseeds ou graines d'ACtoiles, viennent s'y
incarner, A la fois pour aider et pour expA©rimenter. Et comme chacune de ces A¢mes y apporte sa propre
culture planA®taire et sa sensibilitA© spA©cifique, la culture terrestre est continuellement enrichie, ce qui en
fait un melting pot culturel absolument unique dans toute la galaxie]*.

dY™A€EA™ i » Kathleen : Y a-t-il quelque chose que les humains peuvent faire pour se protA©ger des nano-
robots malA©fiques ?
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dYE, Mari Swaruu : Tout da€™abord, apprendre oAt ils y en a et faire de son mieux pour rester AGloignA©s
de ces sources de nano-robots, que l'on trouve surtout dans les aliments. Ensuite, les dispositifs EMP faits
maison, comme on peut en voir sur YouTube, peuvent A2tre utiles. Mais faites aussi confiance A votre
biologie, qui est beaucoup plus rA@sistante qua€™on ne veut vous le faire croire, ainsi qu'en votre bouclier
aurique (aura ou champ d'A©nergie qui entoure tout le corps)*, qui les arrAdte aussi.

[Note d'A%oloA se Al'Cyona : Voici la dA©finition WikipA©dia d'un EMP : "Une impulsion
AolectromagnActique (IEM), A©galement connue sous le nom EMP (de l'anglais electromagnetic pulse) est
une A©mission d'ondes A®lectromagnAGtiques brA“ve et de trA’s forte amplitude, qui peut dAGtruire de
nombreux appareils AGlectriques et AGlectroniques (reliA©s au courant et non protA©gA®©s) et brouiller les
tAG©IA©communications”. Ces EMP peuvent donc dA®©truire ou neutraliser les nano-robots (nano-graphA ne)
gue nous avons dans le corps].*

dY™AEA™ i » Zafirah Bienestar Silvia : Mari, ne te sens pas obligA©e de nous aider tout le temps. Dis-
nous ce que tu fais pour t'amuser ?

8YE, Mari Swaruu : Je cours et je fais de la gymnastique, et ja€™ai appris un peu de ballet quand
ja€E™AOtais sur Terre. JA€™aime aussi les jeux vidA©o, comme Minecraft, et passer du temps avec mes
amis, que ja&€™aime beaucoup et qui ma€™ont beaucoup soutenue et qui font que tout cela soit possible.

Et jaA€™ai aussi dA©veloppA®© une attirance pour les motos, je les aime bien, mA2me si je nA€™ai pas
vraiment d'endroit 0A? en faire.

dY™AE€A™ i » Entorno Humano : Je sais qua€™il y a une alliance avec la race Urmah. Les TaygA®tiens
ont-ils plus d'alliances avec da€™autres races ?

dYE, Mari Swaruu : Oui, les TaygA®tiens ont des alliances avec les autres races de Ia€™amas
da€™AGtoiles M45, de mA2me qua€™avec le Conseil Urmah d'Avyon.

A€ part ces races, les seules autres alliances seraient celles que promeut la FA©dA®ration elle-mA2me, A
des fins de coopA®©ration.[Note d'’A%loA se Al'Cyona : "lJaA€™amas da€™AGtoiles M45" est |'autre nom
donnA® par les humains A la constellation des PIA®iades. Sachant qu'il y a au total 12 races diffAGrentes de
PIA®iadiens, dont la majoritA© n'ont rien A voir physiquement avec les TaygACtiens, A tel point qu'ily a
aussi des gA©ants, des fAGlins et des reptiliens positifs parmi ces races plA®©iadiennes. Plus d'informations
A ce sujet dans cet article : cliquer sur le lien ici].*

dY™AEA™ i «john adam : Comment les A%othortiens (grands Gris positifs d'Orion)* sont-ils devenus les
leaders de la FA©dA®ration 5D ?

dYE, Mari Swaruu : lIs sont considA©rA©s comme une ancienne race logique et comme une partie des
fondateurs de la FA©dAGration Galactique originelle, aprA’s les 3 fondateurs originels qui sont les
AndromA®@diens, les Arcturiens dans leurs 3 saveurs (Dieslientiplex, Korendiens et DA©voniens)*, et les
Lyriens de 1&€™ A%otoile VA©ga.

Quant A la raison prA©cise pour laquelle ils ont AOtA© nommA®©s leaders da€™une FA©dA®©ration
Galactique plus AGtendue, nous ne le savons pas et nous voulons comprendre pourquoi et ce qui se cache
derriA’re cela, et je vous le ferai savoir sans aucun doute.

dY™AEA™ i » ekis ekis : Que penses-tu maintenant de la raison pour laquelle la FA©dA®ration vous avait
invitA©s A "libA©rer la Terre" ?
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dYE, Mari Swaruu : Nous pensons qua€™ils 1a€™ont fait parce que cela fait partie du mA2me jeu maladif,
bien que ce soit encore un autre niveau du jeu. Vous, vous jouez le rA’le da€™une culture envahie et en
danger, et les TaygAGtiens, entre autres races faisant partie de la FA©dAGration Galactique elle-mA2me,
jouent le jeu d'Adtre les libACrateurs. Vous, vous rA©veillez en prenant conscience que vous na€™Aztes pas
des victimes, et que vous Adtes les crA©ateurs de votre rA©alitA© et de votre vie, et nous, nous nous
rA©veillons aussi en comprenant qua€™il y a encore plus de niveaux de la Matrice.

[Note d'’A%loAse Al'Cyona : Mari veut dire par IA que les TaygA®tiens et d'autres races extraterrestres, du
fait d'A2tre en orbite terrestre pour nous aider, et de dA©couvrir les manipulations de la FA©dA®©ration
Galactique, s'A©veillent au fait qu'il y a aussi une sorte de Matrice en dehors de la Terre. MA2me si la Matrice
5D, contrairement A la Matrice artificielle 3D de la Terre, est une Matrice naturelle qui dA©coule du simple fait
d'Adtre incarnA© et soumis A des accords de perception, A un inconscient collectif, A des croyances
limitantes, etc. Par ailleurs, quand Mari parle de "jeu maladif*, elle se rA©fAre aussi au jeu de l'incarnation,
dont le but est simplement de nous faire gagner en expA®©rience en tant qu'A¢me, que ce soit ici sur Terre ou
en dehors de la Terre en 5D].*

Nous sommes juste d'autres personnes comme vous. Nous ne sommes pas des sphA'res de gaz qui se
dA©placent dans une Merkaba faite de nos propres A%ogo et satisfaction, ou je sais pas quoi... Il NnA€™y a
rien que |lA&€™on puisse faire que vous ne puissiez pas faire vous-mA2mes !

CAc¢lins et bisous A tous, et merci de regarder mes vidA©os. Je vous aime tous. Vous A2tes tout le temps
dans mon cA“ur et dans mon esprit. C'est pour vous que j'ACcris.

Mari Swa

dYEE€ Questions du direct en ESPAGNOL

dY™AEa™,i » Arturo PD : Quelles races extraterrestres sont autorisA©es A entrer dans IA€™atmosphA're
avec un vaisseau spatial depuis 1a€™A%cther ?

[Note d'A%.loA se Al'Cyona : pour les longues distances, les vaisseaux dotA©s d'une trA’s haute technologie
"sautent" dans |'espace-temps en passant par I'A%ether, aussi appelA© Hyper Espace. Cela leur permet de se
tA©IA©porter d'un point de l'univers A un autre].*

8YE, Mari Swaruu : Ata ca€™est plus une question de permis de vaisseaux. En gros, ce sont les petits
vaisseaux qui entrent et sortent depuis I'Hyper Espace, ou A%other, c'est la mA2me chose, directement dans
lA&€™atmosphA‘re terrestre. Toutes les races de la FA©dA®Oration le font, mais avec de petits vaisseaux.

[Note d'A%.loA se Al'Cyona : les gros vaisseaux qui veulent se rendre en orbite terrestre, doivent sortir de
I'Hyper Espace beaucoup plus loin, entre la Terre et Mars, et ensuite se diriger vers la Terre en se
dA©plaAgant normalement grA¢ce A leurs moteurs A plasma jet ou anti-gravitationnels. Dans le cas
contraire, s'ils apparaissaient directement dans I'atmosphA re terrestre, il se produirait des ondes de choc
nA©fastes A la fois pour les vaisseaux alentours, mais aussi pour la Terre elle-mA2me].*

dY™A€.Aa™,i » Mibucc Burbano : Bonjour Mari | Comment des entitA©s dA©moniaques peuvent-elles mettre
en danger notre A¢me ? Un dA©mon peut-il la prendre, pouvons-nous la perdre ? Est-ce possible ? Merci
beaucoup. Je t'embrasse fort.
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dYE, Mari Swaruu : Si tu te maintiens dans une forte conviction et dans Ia€™intA©gritA© de qui tu es, ils ne
peuvent pas te toucher. Tu ne peux pas perdre ton A¢me comme A8a. Ce que font les entitA©s malACfiques,
ca€™est pervertir tes valeurs pour que tu deviennes plus comme elles.

Ca€™est pourquoi la Cabale fait en sorte que les gens soient focalisA©s sur les mA©dias, afin qu'ils
acceptent et normalisent des choses comme le satanisme. lls veulent que vous deveniez comme eux.

Si tu conserves ton identitA© de lumiA're et da€™amour, ils ne peuvent pas te toucher et tu deviens
invulnA©rable A leurs attaques, au moins les attaques directes, car ils trouvent toujours des astuces pour
t'atteindre d'une autre faA8on, et c'est la raison pour laquelle tu dois A2tre vigilant, mais sans peur.

dY™AEA™ i » Felipe OTA Escalona : Quels droits gagnent les sociAOtAGs qui appartiennent A |a
FA©dAGration? Partagent-elles de la technologie, collaborent-elles entre elles ou bien appliquent-elles des
lois communes qui peuvent les protA©ger ?

dYE, Mari Swaruu : C'est exactement cela, tu as rA©pondu toi-mA2me A ta question. Elles gagnent des
accords de coopA®ration et de protection entre les membres.

dY™AEA™ i » Samuel Toy : Bonjour ! Y a-t-il des fA2tes taygA®©tiennes que vous cAGIAGbrez A bord du
TolA©ka ? Et comment et que faites-vous pour les cACIAGbrer en AGtant loin de chez vous ? Salutations !

8YE, Mari Swaruu : Nous na€™en avons pas en tant que telles. Mais en fait, nous avons fini par adopter
certaines fA2tes terrestres comme les anniversaires. Cette absence de fA2tes communes A Taygeta est
intAGressante, car on ne cAGIA bre que des choses particuliAres mais pas comme quelque chose de
cyclique. Quelque chose comme un grand A©vA©nement, A§a oui on le fA2te, mais ensuite on ne fA2tera pas
l'anniversaire de ce mA2me A©vA©nement.

dY™A€E.a™ i « juan tacha : Bonjour Mari. Comment te sens-tu ? Comment vont tous les TaygA©tiens A bord
? Vous avez le moral ?

dYE, Mari Swaruu : Notre moral est fort et stable, seulement avec un peu de stress naturel causA© par
l&€™enfermement, mais nous nous entendons tous bien et nous formons une bonne A©quipe.

dY™AEA™ i » Marcos Anta : AprA’s tes dA©clarations au sujet de I'histoire spatiale qui est fausse,
notamment ['histoire alfratienne (ou centaurienne)* et les dA©clarations urmahs A ce sujet, y a-t-il eu des
rA©percussions sur les diffAGrentes races qui observent ?

8YE, Mari Swaruu : Aucune rA©percussion, comme sa€™ils ne nous A©coutaient pas. lls continuent dans
leurs trucs et puis voilA . Ca&€™est ce A quoi on s'attendait de toute faA8on.

dY™AEA™ i » Flint Sky : Bonjour. Est-ce que du fait de naA®tre hors de la Terre, on connaA®t son plan de
vie ou il y a aussi un voile de I'oubli ? Merci.

dYE, Mari Swaruu : Il 'y a toujours un voile de I1&€™oubli da€™une faA§on ou da€™une autre. En dehors de
la Terre, il nA€™est pas aussi marquA© et dA©pend de chaque personne. Mais aprA’s tout, si nous ne
pouvions pas oublier nos autres vies, ce serait un vrai chaos. Nous avons besoin de pouvoir oublier et de
recommencer.

En dehors de la Terre, ce voile de la&€™oubli dA©pend davantage de I&€™intention de IAE™A¢me de chaque
individu. C'est-A -dire qu'il nA€™est pas aussi uniforme et marquA®© que sur Terre.
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dY™AEA™ i » Cristobal Luna : Les A?tres de la FA©dA®ration qui contrA’lent la Terre pourraient-ils Adtre
des archontes ou sont-ils sur Saturne simplement pour se cacher et donner des ordres sans se montrer, par
peur da€™Aatre dA©couverts ?

dYE, Mari Swaruu : Au niveau visible de la FA©dA®Gration de Saturne, je ne le pense pas, mais en revanche
je suis assez convaincue que quelque chose de ce genre se passe depuis le cAtA© du bas astral, da€™oAt
beaucoup de choses sont gA©rA©es A©galement. A€ l'instar de ce qu'il se passe sur Terre, il y a aussi de
l'astral ou du bas astral dans la€™espace et sur nA€™importe quelle autre planA'te. Donc oui, je suspecte
une forte parasitation astrale rA©gressive chez les dirigeants de la FA©dA©ration Galactique, AGtant donnA©
leur comportement permissif et rA©gressif, pour lequel ils nA€™ont aucune excuse.

[Note d'A%.loA se Al'Cyona : vidA©os FR pour comprendre ce sujet complexe de la FA©dA®ration : cliquer
sur ce lienici J*

dY™A€Ea™ i » Rowena Galactic Queen : Bonjour Mari, comment A8a va ? Est-ce qu’A un moment donnA©
tu te fatigues ou tu trouves A8a pA®©nible de faire tous les jours les vidA©os que tu partages avec nous
guotidiennement ? Merci de partager tant da€™informations merveilleuses.

dYE, Mari Swaruu : JA€™ai beaucoup de motivation et mA2me si ja€™accepte le fait que parfois, je ne sais
pas ce que je vais AC©crire le lendemain pour cette vidA©o, la plupart du temps, comme maintenant, je pense
A plus de sujets que je ne pourrai en A©crire. Comme en ce moment-mA2me, 0A! ja€™ai cette aubaine
d'avoir tant de sujets en attente.

Je me fatigue parce que je suis une personne. Oui, je me fatigue, mais en mA2me temps, jA€™aime ce que je
fais. Et je veille A garder de I'espace pour moi-mA2me et pour mes activitA©s de tous les jours, ou sinon je ne
pourrais tout simplement pas continuer A garder ce rythme de production de vidA©os.

Mais je rA©dige ces vidA©os avec beaucoup da€™affection et de dA©vouement pour vous tous.

dY™A€EAa™ i «johnerickvs : Quel est le plus grand dACfi, obstacle ou challenge A surmonter pour la
civilisation TaygA®©tienne ?

8YE, Mari Swaruu : L'insistance constante de la Cabale terrestre pour sa&€™infiltrer IA -bas et corrompre ou
changer les valeurs de Taygeta, parce qua€™ils veulent en faire une colonie de la Cabale terrestre.
Cependant, la mentalitA© de la population taygA©tienne elle-mA2me les en empAachera.

dY™AEA™ i » Jorge Lelesdakis : Aidez-vous da€™autres planA'tes de ce quadrant de la galaxie, comme
vous le faites pour la Terre ?

8YCE, Mari Swaruu : Oui, en ce moment Taygeta aide deux autres planA'tes avec des sociAOtAOs
A©mergentes qui sont encore au niveau prA©-industriel. 2 vaisseaux de classe TolA©ka se trouvent chacun
en orbite de ces planAtes, sans que leurs habitants ne le sachent. Ce sont aussi des situations
compliquA©es avec des possibilitA©s d'invasions AGtrangA res Alien assez fortes, et cA€™est un autre sujet
que je traiterai dans une prochaine vidA©o.

dY™AEA™ i » Cosmic Ayahuasca : Bonjour Mari. Est-ce qu'il existe des personnes non rA©elles dans les
PIACiades ?

dYE, Mari Swaruu : Si nous A©cartons la dA©finition de "personne non rA©elle" comme A©tant une
personne qui n'a pas d'importance pour nous-mA2mes (Note d'A%.l0A se Al'Cyona : les personnes dites "non
rACelles", sont des personnes crA©A©es par la Matrice artificielle et reliA©es A elle. Ce sont des corps
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biologiques rA®els, mais sans A¢me. Sur Terre, ces "figurants de la Matrice" reprA©sentent 4 personnes sur
5)*, A mesure que le niveau de vibration ou de frA©quence existentielle da€™un rA"gne augmente, il y a
moins de personnes non rA®elles. Je ne peux pas savoir SA€™il y a des personnes non rA©elles A Taygeta,
je nA€™ai aucun moyen de le savoir, mais de maniA're subjective, je dirais que oui. Mais si je le savais, je ne
dirais jamais lesquelles.

dY™A€.a™,i « JK : Pourquoi il y a des gens qui, grA¢ce A des pratiques religieuses comme le jeA»ne de
plusieurs jours, peuvent voir des entitA©s que da€™autres personnes ne peuvent pas voir ?

dYE, Mari Swaruu : Parce que le cerveau entre dans une autre frA©quence et commence A consommer
des cA©tones au lieu du glucose. Cela gA©nA're une plus grande efficacitA© qui se traduit A©galement par
une augmentation de la frA©quence existentielle et ainsi la personne est plus apte A percevoir des entitA©s
A haute frA©quence qua€™avant elle ne pouvait pas voir. Ca€™est une rA©action naturelle qui peut se
produire avec des jeA»nes prolongA©s ou da€™autres activitA©s qui AGIA vent la vibration personnelle.

Y ™AEA™ i » 0scar salazar : Est-ce qu'ily a etil y a eu des gA®©ants sur Terre ?

8YE, Mari Swaruu : Il y a eu des gA©ants et il reste des vestiges de certains comme des squelettes. Et dans
les rA©gions intra-terriennes, il y a encore quelques sociAGtAGs de gA©ants avec peu de membres, car ils
sont allA®s se cacher sous terre, surtout aprA’s que la Cabale les ait attaquA©s en rA@initialisant la Tartarie.
Ce sont da€™autres variantes de Lyriens.

[Note d'’A%loAse Al'Cyona : selon Athena, les tartares AGtaient des gens trA’s grands mais ce n'ACtait pas
A proprement parler des gA©ants. Voir l'article sur la Tartarie : cliquer sur ce lien ici.

En revanche, il y a eu de vrais gA©ants sur Terre, une colonie de PIA@iadiens Atlantes, qui ont instaurA®© les
bases de la civilisation Atlante et lui ont transmis leur nom. Mais ils sont repartis dans les PIA©iades quand les
Reptiliens ont envahi et soumis nos ancA?tres Lyriens de cette civilisation Atlante (aussi appelA©e Atlantide).
Dans les PIA®iades, ces gA©ants mesurent de 8 A 10m, mais il semblerait que sur Terre ils A©taient moins
grands. Voir leur description dans cet article sur les 12 races de PIA®iadiens : cliquer sur le lien ici]*.

dY™AEA™,i » Kiram : Bonjour Mari. Si vous pouvez vous dA©placer aussi vite interstellairement, pourquoi
na€™allez-vous pas plus souvent vous reposer A Taygeta ? Merci, je tembrasse.

dYE, Mari Swaruu : Parce que mA2me si nous nous dA©plaA8ons trA’s rapidement, il y a un AGIA@ment de
distorsion temporelle qui interfA re avec notre synchronisation ou rythmes circadiens, comme une sorte de
jetlag, qui entraA®ne la nA©cessitA© da€™une pA©riode d'adaptation.

Le problA'me n'est pas vraiment le dA©placement physique en vaisseau, mais le temps et sa perception.
Ca€™est pourquoi on finit souvent par prA©fA©rer se reposer ici et ne pas rentrer A la maison, car cela
entraA®nerait des complications de synchronisation temporelle.

dY™AE.A™,i » Santiago Celi : Bonjour Mari. La thA©orie terrestre de la dA©rive continentale et de la
tectonique des plaques est-elle exacte ? Et est-il possible que la taille des planA“tes augmentent au fil du
temps ? Excusez-moi et merci.

dYE, Mari Swaruu : La thA©orie du dA©placement des plaques tectoniques est partiellement exacte, mais
pas dans le degrA®© ou le cadre temporel qui vous est dit. Par exemple, IA€™Inde s'est effectivement
dA©placA©e depuis Ia€™ocA©an Indien vers IA€™Asie, en la percutant et en formant la chaA®ne de
la€™Himalaya, ce qui a causA© un trou de masse terrestre manquante au sud de |A€™Inde et du Sri Lanka,
gue les scientifiques terrestres ne savent pas expliquer.
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C'est seulement une zone avec peu da€™attention de conscience, parce que la majeure partie de cette
mA2me attention de conscience s'est concentrA©e sur IA&€™Himalaya 0Al, par hasard, et ce nA€™est pas
vraiment un hasard, se trouve le NA©pal et le Tibet, qui ont une frA©quence existentielle trA”’s A®levACe.

Quant A la croissance des planA‘tes, gA©nA©ralement A§a n'arrive pas. Mais dans certaines circonstances,
elles peuvent grandir ou A%tre perA8ues comme ayant grandi en fonction du rA"gne existentiel depuis lequel
nous les observons.

dY™AEA™ i » VMer : Bonjour Mari. Pourrais-tu faire une vidA©o qui parle de la race extraterrestre des
Aviens, de la mA2me faA8on que tu l'as fait avec les fA©Ilins (Urmahs)* ? Beaucoup da€™entre nous sommes
intA©ressA®©s par eux. Merci !

8YE, Mari Swaruu : Oui, merci, je vais le mettre sur ma liste. Merci, salutations et bisous.

dY™AEA™ i » CatLady : Le fait d'acquA©rir des capacitA©s psychiques comme la clairvoyance ou la
tA©IAGpathie est-il nA©cessairement le signe da€™un A©veil de notre conscience ?

8YE, Mari Swaruu : Oui, ca€™est insA©parable.

dY™AE.Aa™,i » La senda del filo de la navaja : Le monde astral est-il A€ ™endroit le plus appropriA© pour
acquAorir la plus grande et la meilleure information possible A propos de tout ?

dYE, Mari Swaruu : Oui, certainement. Mais en rA©alitA© nous sommes toujours dans |&€™astral, y
compris en AGtant dans nos corps physiques, ce qui signifie que nous ne sommes jamais limitA©s dans ce
que nous pouvons apprendre et percevoir. Rappelle-toi que nous sommes notre propre rA’gne existentiel.
Nous ne sommes pas DANS un rA"gne, mais nous SOMMES ce rA"gne. Bisous.

dY™AEA™ i » Pablo Diaz : Quel est lA€E™endroit le plus ACloignA© de Taygeta que les TaygAGtiens ont
explorA© dans la€™espace jusqua€™A prA©sent?

dYE, Mari Swaruu : Le centre de la Voie LactA©e. Le problA"'me est que Taygeta a la caractA®©ristique
d'Adtre une race da€™explorateurs qui a perdu da€™innombrables vaisseaux et leurs A©quipages, partis
faire des recherches.

3Y™E€E.a™. i » Anayein Daskalos : Peux-tu nous en dire plus au sujet de I&€™or monoatomique et son effet
si nous, les humains, en prenons ?

dYE, Mari Swaruu : Ca€™est sur ma liste de sujets A traiter, mais les rA"gles de YouTube ma€™interdisent
d'en parler, donc je dois le rA©diger avec le plus grand soin. Mais ca€™est sur ma liste des prochains sujets.

dY™@E€E.A™ i » Jorge Lelesdakis : Pourquoi nA€™Yy a-t-il pas plus de races stellaires comme vous, nous
contactant de la mA2me faA8on ?

dYE, Mari Swaruu : Nous nous posons la mA2me question, ils nous ont laissA©s tout seuls. Nous sommes
tout ce qui reste, comme des vestiges, du projet "Premier Contact”". Et nous savons que si nous, nous fermons
la communication, il sera trA’s difficile de rouvrir cette voie de communication, mA2me si la communication
ACcrite est autorisA©e.

8Y™A€.a™.i » Estrella Fugaz : Bonjour Mari. Quand tu es dans un caisson d'immersion et que tu te
rAG©veilles et que tu reviens A toi (aprA’s avoir vA©cu sur Terre incarnA© en humain depuis ce caisson
d'immersion)*, dans quelle mesure la vie que tu as eue ici sur Terre t'affecte ? As-tu besoin d'une pA@riode de
rA©A©ducation pour t'adapter de nouveau A ta vie (d'extraterrestre)* ? Merci.
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dYE, Mari Swaruu : Oui, tu as besoin de beaucoup de temps de rA©A©ducation, mais cela dA©pendra de la
raison pour laquelle tu es entrA© dans ce caisson dimmersion. Mais il est trA’s frA©quent que la personne
doive rA©apprendre A marcher et A utiliser ses mains, ou mA2me A tenir sa tA2te droite. La rA©A©ducation
ne prend pas plus de quelques mois, tout au plus. Jamais des annA®es.

dY™A€.Aa™ i » Anayein Daskalos : Faites-vous aussi des immersions pour vous amuser, comme par
exemple vivre dans un monde magique A la Harry Potter ?

dYCE, Mari Swaruu : Yazhi, cA€™est-A -dire Sophia Swaruu, fait souvent A§a. Moi aussi, je la€™ai fait et
ca€™est trA’s rA©aliste. Beaucoup de gens disent mA2me qua€™il est impossible de les distinguer de la
rA©alitA©. Cependant, da€™aprA’s mon expACrience, je peux te dire qu'il manque quelque chose dans ces
simulations, tu sais que ce na€™est pas la rA©alitA©. Et A8a, A8a finit par t'ennuyer. Personnellement, je
prA©fA re allumer une console de jeux humaine que de me mettre dans ces hologrammes d'immersion totale.

Y ™AEA™ i » Hu Ankh : A%otant donnA®© que vous avez la possibilitA© da€™Aatre prA©sents A
diffA@rentes A©poques de IA€™histoire de la Terre, pourquoi Adtes-vous venus ici et maintenant pour
partager ces informations avec nous ? Y a-t-il quelque chose de spA©cial dans cette A©poque ? Je
t'embrasse Mari !

dYE, Mari Swaruu : Oui, il y a quelque chose de trA’s fort qui se passe en ce moment parce que ca€™est
linstant oAt A€ ™humanitA© en tant que collectif va manifester le fait d'A2tre une sociAOtA© avancA©e
positive ou bien le fait de tomber dans un chaos dystopique horrible. La piA'ce de monnaie est toujours en
la€™air et chacun d'entre nous fait de son mieux pour faire pencher les choses vers le cA'tA© positif, en bas
sur Terre en tant que starseeds et ici en tant que stellaires, ou comme vous voudrez nous appeler.

dY™A€Ea™ i » Cecy Chaves : Quelle pourrait Adtre la question la plus importante que IaA€™humanitA© ne se
serait pas encore posA©e, et quelle serait ta rA©ponse A cette mA2me question ?

dYE, Mari Swaruu : La question serait : "Qui sommes-nous vraiment ?". Et ma rA©ponse serait : "Des Adtres
lyriens avancA®©s sur le point de former une sociAGtA® libre".

dY™&€Ea™,i » David MV : Si tes attachements A la Terre sont forts ou qu'ils guident ta perception, est-ce
que le fait d'A2tre dans un caisson d'immersion te garantit de rentrer chez toi ?

[Note d'’A%loAse Al'Cyona : la majoritA© des starseeds s'incarnent sur Terre de leur vivant (en tant
qu'extraterrestres), depuis un caisson d'immersion dans lequel ils sont endormis, immergA©s dans un liquide
comme le fA“tus dans du liquide amniotique. Et par le biais d'une technologie trA’s avancA©e basA®©e sur un
systA"'me de frA©quences, sa conscience est dAOviA©e depuis son cerveau d'extraterrestre jusqu'au cerveau
du corps humain auquel il choisit de se connecter, que ce soit un embryon, ou un corps plus avancA®© dans le
temps (Walk-in)... Donc pendant un temps, I'extraterrestre oublie qui il est vraiment et s'identifie A |'Adtre
humain...

Jusqu'A ce qu'il s'A©veille un jour A sa vraie nature (ou pas).

Les autres starseeds s'incarnent sur Terre de maniA're classique, c'est-A -dire qu'en tant qu'extraterrestres, ils
meurent, et depuis l'au-delA ils s'incarnent en tant qu'humains sur Terre. Mais ceux-IA auraient une moins
grande facilitA© A se rappeler qu'ils sont extraterrestres et seraient donc plus susceptibles de se "perdre"
dans la Matrice, d'A2tre "happA©s" psychologiquement par la Terre et par les attachements qu'ils y
dA®veloppent. Donc une fois dA@sincarnA©s en tant qu'humains, leur retour sur leur planA“te et dans leur
famille stellaire en tant qu'A¢me est moins assurA®©, dans le sens 0A! ce retour chez eux peut prendre
plusieurs incarnations sur Terre avant de se faire... Tandis qu'une A¢me extraterrestre incarnA©e sur Terre
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depuis un caisson d'immersion, est assurA©e quasiment A 100% de se rA®©veiller directement en tant
qu'extraterrestre dans son caisson, parmi les siens, sur sa planA“te d'origine ou dans son vaisseau, dA’s que
son corps humain sera mort. Le risque de "se perdre en chemin" devient donc quasi nul quand on s'incarne en
humain depuis un caisson d'immersion, d'0At le fait qu’A©normA©ment de races extraterrestres privilA©gient
ce systA"'me pour s'incarner sur Terre (mA2me si, je le rappelle, ce n'est pas la totalitA© des starseeds non
plus). D'autant plus que A8a leur A©vite d'avoir A attendre de mourir pour pouvoir aller expA©rimenter/aider
ailleurs (par exemple pour un AndromA®©dien, cela reviendrait A attendre 4500 ans). Sans parler du fait que
ce systA"'me d'immersion permet aussi A de nombreux extraterrestres de s'incarner temporairement sur
Terre, juste pour remplir une mission (de quelques heures, jours ou annA©es) et repartir chez eux. Dans ce
cas, ils s'incarnent en tant que Walk-in ou bien A travers une personne sans A¢me de la Matrice, A laquelle
ils se connectent seulement le temps de la mission. Malheureusement, les Reptiliens rA©gressifs usent (et
abusent) aussi de ce systA'me d'immersion, dans le but de perpA®trer des actes destructeurs A travers des
humains].*

dYE, Mari Swaruu : Tes forts attachements A la Terre peuvent te faire y retourner, que ce soit en te
rA©incarnant ou en y entrant A nouveau de quelque maniAre que ce soit. Cependant, le fait d'A2tre en
immersion garantit le retour de la personne dans sa sociA©tA© de base. Bien qua€™il y ait eu quelques cas
0A! ca n'a pas ACtA® le cas. Mais ils sont rares. Ce qui se passe c'est que la conscience de I&€™individu est
plus forte que le caisson lui-mA2me.

[Note d'’A%.loAse Al'Cyona : ce que veut dire Mari, c'est que si aprA’s sa mort en tant qu'humain, la
conscience de l'extraterrestre veut A tout prix rester sur Terre en s'y rA@incarnant de suite, le caisson
d'immersion ne pourra rien y faire, car la conscience est alors plus forte que la technologie. Donc
I'extraterrestre restera un peu plus longtemps que prA©vu endormi dans son caisson. Mais ces cas sont
visiblement trA’s rares]*.

dY™AEA™ i » Felipe Ota Escalona : Sisur Terre il y a 2 sociA©tA©s qui fonctionnent en parallA’le,
comment pourrons-nous devenir une sociA©tA®© holistique si nous ne pouvons pas Adtre reconnus par la
FA©dA®ration du fait de ne pas Adtre une sociACtA© planA®taire unie ?

dYE, Mari Swaruu : Vous devez vous unir, et ca€™est A8a le grand dA©fi : le comment. Ce na€™est pas
facile. Cependant, cela dissoudra la Cabale malA©fique.

dY™AEA™ i » dani : Mari, y a-t-il un endroit spAG©cifique que tu aimerais visiter dans Ia€™espace, une
planA“te en particulier, par exemple ? Merci.

dYE, Mari Swaruu : Je souhaite retourner A Temmer plus que partout ailleurs.

dY™AEA™ i »J M : La FA©dAGration a-t-elle du pouvoir dans da€™autres galaxies en dehors de la Voix
LactA©e ?

dYE, Mari Swaruu : Normalement non, mais je ne sais plus quoi penser. JA€™ai cherchA© la rA©ponse A
cette question, mais elle na&€™est pas claire.

dY™A€EA™ i » Maria Soledad GarcAa Alfonso : Mari, le fait que le vaisseau TolA©ka soit proche de Terre
influence-t-il le vieillissement chez vous ?

dYE, Mari Swaruu : Bien que chaque membre de 14€™A©quipage soit ici depuis un temps diffAGrent, et en
annA©es ce na€™est pas beaucoup, il est encore trop tAt pour avoir cette rA©ponse. Il est trA’s possible
que cela influence le vieillissement de IA€™A©quipage. Mais, comme rA©fA©rence, le dAGveloppement de
Sophia (Yazhi)* semble correspondre A ce que I'on attend d'une petite fille, qui est arrivA©e ici A bord du
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TolA©ka A 7 ans et qui a maintenant 11 ans. Je na€™ai pas da€™autres informations A ce sujet, mais il
serait intA©ressant da€™en savoir plus.

dY™AEA™ i » Ennie Forster : Il a JA©JA AGtAO© dit que la FA©dA®ration ne peut pas dAGtruire la Terre,
mais avec la manipulation du climat, ne font-ils pas le contraire ? Merci.

8YE, Mari Swaruu : Selon leur point de vue, ils ne font que la guider, ils ne la dAGtruisent pas, mais selon
da€™autres points de vue, oui ils la dAGtruisent. CA€™est un autre exemple de la faASon dont ils se
contredisent. Il semblerait que leurs rA gles ne sa&€™appliquent que lorsqu'ils le veulent eux, et pas A tous
leurs membres. CA€™est une autre raison pour laquelle il est A@vident qua€™il y a quelque chose d'obscur
derriA're la FA©dA®Gration. Cependant, ca€™est un problA'me trA"s complexe et difficile A cerner.

dY™A€Ea™ i » Estrella Fugaz : Pourquoi la FA©dAGration permet-elle seulement la participation de races
"nA@gatives" et non de races comme les Urmahs, les PIA©iadiens ?

dYE, Mari Swaruu : Officiellement, la FA©dAGration nA€™autorise que la participation de races positives.
Mais le problA 'me ici, cA€™est que ce truc da€™A?ztre positif ou rA©gressif n'est qu'une rA©fAGrence A un
point de vue ou A un autre. Encore une fois, avec ce thA'me nous nous dA©plaA§ons dans des eaux
marA©cageuses et encore une fois, la FA©dACration nA€™est pas transparente.

dY™A€a™ i » Kendall GastanzA° : Mari, pouvons-nous affecter les antennes malignes A 1a€™aide de
quartz placA©s dans des vortex naturels en utilisant la kinA©siologie ou la radiesthA©sie ?

dYE, Mari Swaruu : Oui, A8a les affecte, je le recommande, mais les quartz ne sont que des
potentialisateurs de ta propre conscience et de ton intention, et des personnes positives.

dY™AEA™ i « Ivan Garcia : Si quelqua€™un dans ses rAdves passe un accord avec un Aétre du bas astral,
est-il possible de I'annuler ?

dYE, Mari Swaruu : Oui, tu dois rompre les contrats, et tu peux A©galement le faire en augmentant ta
frA©quence de la meilleure faA8on que tu puisses ou qui soit possible. Tout cela dans I&€™intention de
rompre ces accords astraux.

dY™A€a™ i «Juan NA°A+ez : TrA's important : quelles planA“tes du systA me solaire comportent une vie
intelligente ?

dYE, Mari Swaruu : Cela dA©pend de comment on dA©finit la vie intelligente. Mais je comprends la question
et voici la rA©ponse : VA©nus, la Terre (plus ou moins), Mars, Jupiter, Saturne, Uranus et Neptune, sans
oublier les bases et autres installations, mais A8a c'est autre chose. Donc comme tu vois, presque tout le
systA me solaire.

dY™A€EA™ i » Joseph Mart : Bonjour. Pensez-vous qua€™il est important da€™apprendre A effectuer des
voyages astraux conscients ?

dYE, Mari Swaruu : Oui, cA€™est trA’s important, cela peut te changer la vie positivement, si tu le fais sans
la€™aide de drogues, seulement de maniA're naturelle. Pour plus da€™informations, regardez ma prochaine
vidA©o sur les hallucinogA nes et les drogues psychotropes que je publierai demain en anglais ( cliquer sur ce
lien ici) et aprA"s-demain en espagnol.

dY™A€.A™.,i » Veleta 13 : Mari, merci infiniment pour tes merveilleuses informations et ma question est la
suivante : du fait d'A%tre sur Terre, est-il possible que mon plan da€™expA®©riences (plan de vie)* que
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j&€™avais avant de venir, change ?

8YE, Mari Swaruu : Oui, parce que tu changes ton plan de vie en fonction de ce que tu sais aujourda€™hui
et du niveau de conscience que tu as acquis. C'est toi qui as le contrA’le.

dY™AEA™ i » Francisco JV : Salut Mari, pouvons-nous exiger tAG©IA©pathiquement que la FA©dAGration
laisse la&€E™humanitA© suivre son dA©veloppement sans son interfAGrence ? Leur dire que nous ne sommes
pas da€™accord avec ce qua€™ils font ? Je t'embrasse.

dYE, Mari Swaruu : Oui, tAGIA©pathiquement ou peu importe comment, mais dites cela A la
FA©dACration. Et plus vous serez unis, mieux ce sera. S'il vous plaA®t.

Y ™AE.A™ i « Christian Palma : Si nous-mA2mes nous crA©ons cette rA©alitA© si dure depuis des niveaux
supA®rieurs, une rA®alitA© que nous rejetons depuis le niveau existentiel infAGrieur, quel message nous
donnerais-tu ?

dYE, Mari Swaruu : Je dirais de vous dire A vous-mA2mes qu'il y en a assez de tous ces drames et de
manifester toutes ces choses inutilement basses. Le fait que notre Soi supA®©rieur abuse de qui nous sommes
en bas, ca€™est de la cruautA© envers soi-mA2me.

Je m'arrAdte I1A pour aujourda€™hui. Je vous aime tous, merci de regarder mes vidA©os. Je les rA@dige
avec beaucoup da€™affection pour vous tous. Ja€™essaie de semer et da€™offrir laA€™information. Merci
beaucoup A tous. Plein de bisous. Un A©norme cAclin.

Mari Swa

~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~

Sources :

Anglaise : Cosmic Agency (compilation du live)

Anglaise & Espagnole : Live Youtube Cosmic Agency avec parties en Anglais et Espagnol

Espagnole : Agencia CA3smica (compilation du live)
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