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ðŸª• Yazhi Swaruu :

Â« Vous vivez des temps trÃ¨s difficiles. Surtout en ce qui concerne l'information. Les forces rÃ©gressives
que vous combattez cachent la vÃ©ritÃ© parmi les mensonges. Elles ne se contentent pas de censurer les
informations, avec une tentative encore plus grande de les supprimer et de les contrÃ´ler toutes. Mais elles
utilisent aussi comme arme principale le fait d'ensevelir ce qu'elles ne peuvent pas supprimer ni censurer,
sous d'innombrables autres informations qui ressemblent Ã  celle qu'elles essaient de supprimer, de sorte que
le public en gÃ©nÃ©ral ne puisse pas savoir ce qui relÃ¨ve de la vÃ©ritÃ© et du mensonge.

Ainsi, vous souffrez simplement d'une surcharge d'informations trÃ¨s rÃ©elle, oÃ¹ il est pratiquement
impossible de discerner la vÃ©ritÃ© du mensonge. Donc, comme je l'ai toujours dit, s'il vous plaÃ®t, faites le
travail car personne ne peut ou ne le fera pour vous. Faites des recherches et apprenez tout ce que vous
pouvez sur les sujets les plus importants de votre vie, afin de vous faire une opinion sur ce qui relÃ¨ve de la
vÃ©ritÃ© et ce qui relÃ¨ve du mensonge.

Mais vous devez le faire en vous abstenant d'Ã©couter uniquement les soi-disant experts dans quelque
domaine que ce soit, mÃªme si ce domaine est trÃ¨s Ã©loignÃ© de ce que vous pensez Ãªtre votre expertise
ou votre cadre de comprÃ©hension possible.

Ceux qui vous demandent de ne pas Ã©couter les autres, pour toutes sortes de raisons, cherchent Ã  vous
contrÃ´ler, Ã  contrÃ´ler vos esprits, vos vies et votre Ã¢me elle-mÃªme ! Ceux qui vous demandent de croire
aveuglÃ©ment en ce qu'ils imposent, quelle que soit leur raison, sont fondamentalement nÃ©gatifs car ils
suppriment d'autres Ã©lÃ©ments de connaissance dont vous avez besoin pour vous faire une idÃ©e de la
rÃ©alitÃ©, de votre rÃ©alitÃ©.

En thÃ©orie, toutes les informations en gÃ©nÃ©ral sont bonnes pour vous, mÃªme les mensonges et les
trucs Ã  jeter Ã  la poubelle, mais seulement dans le cadre d'un temps donnÃ©, et c'est lÃ  que vous devez
voir ce que vous devez Ã©couter ou lire. Mais plus vous en savez sur tout, ou sur n'importe quel sujet qui
vous prÃ©occupe et sur lequel vous faites des recherches, mieux c'est. Y compris les trucs bons Ã  jeter Ã  la
poubelle, car tout cela fait partie du sujet et vous devez en Ãªtre conscient. Et Ã  partir de cet espace de
connaissance responsable, vous devez vous faire confiance pour avoir suffisamment de sagesse pour pouvoir
filtrer ce qui vous sert de vÃ©ritÃ©.

Parce que dans l'Ã©tat actuel des choses sur Terre, il est impossible de discerner la vÃ©ritÃ© du mensonge
lors de recherches sur des sujets controversÃ©s. Et de nos jours, les sujets controversÃ©s portent
essentiellement sur la transcendance de la vie et de la mort.
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Ceci Ã©tant dit, sachez que la raison pour laquelle nous vous avons donnÃ© beaucoup d'informations lourdes
concernant des sujets qui sont fondamentalement de mauvaises nouvelles, c'est parce que personne ne vous
parle de cet aspect-lÃ  des choses. C'est donc Ã  nous, de ce cÃ´tÃ© des ceintures de Van Allen, et surtout Ã 
moi, de vous donner tout ce que je vois d'ici. Ce n'est pas la vÃ©ritÃ© absolue sur le sujet, principalement en
ce qui concerne la FÃ©dÃ©ration et les sujets connexes, mais c'est ma vÃ©ritÃ©, car je partage avec vous ce
que je vois d'ici, de mon point de vue personnel et avec mon expÃ©rience personnelle.

Ce que je vous dis ici est ce que je vois, et personne ne peut dire le contraire car c'est moi, et c'est mon
interprÃ©tation des choses depuis mon point de vue, directement ici, assise dans un vaisseau spatial. C'est Ã 
vous et Ã  vous seul de dÃ©cider ce qui vous sert, mais je ne vous demanderai jamais de ne pas Ã©couter
les autres.

En ce moment vous Ãªtes en train de lutter pour votre vie. Ã€ cause de tout ce qui se passe sur Terre
actuellement. Mais Ã©coutez-moi et Ã©coutez-moi bien : PERSONNE ne viendra vous sauver.

Il est mÃªme trop tard pour ceux qui se sont fait faire les injections, alors ne venez pas me dire que la
FÃ©dÃ©ration est "sur le point" de venir vous sauverâ€¦ Elle est toujours juste au coin de la rue, mais elle ne
vient jamais Ã  votre secours, Ã§a n'arrive jamaisâ€¦

Personne ne viendra Ã  votre secours, ni les politiciens, ni les chefs religieux, et certainement pas la
FÃ©dÃ©ration Galactique ! Les gouvernements et les religions ne le feront pas, parce qu'ils ne sont pas
censÃ©s le faire ! Ce sont eux qui causent les problÃ¨mes et ils ne les rÃ©solvent pas ! Tout ce qu'ils veulent,
c'est que vous soyez toujours plus dÃ©pendants d'EUX. Ce sont eux qui causent les problÃ¨mes pour ensuite
vous vendre les solutions !

Et la FÃ©dÃ©ration, de son cÃ´tÃ©, ne viendra pas Ã  votre secours car ce n'est pas comme Ã§a qu'elle
fonctionne. J'ai essayÃ©, de mon mieux, de vous dÃ©crire et de vous expliquer comment la FÃ©dÃ©ration
fonctionne. Et c'est une situation extrÃªmement complexe, avec des dynamiques et interactions complexes.

Mais sachez que la FÃ©dÃ©ration n'a pas Ã©tÃ© envahie, ou infiltrÃ©e par des forces nÃ©gatives. La
FÃ©dÃ©ration n'est pas nÃ©gative non plus. Je ne la vois pas comme une institution nÃ©gative, ou comme
une institution qui travaille contre l'humanitÃ©. La FÃ©dÃ©ration est tout simplement ce qu'elle a toujours
Ã©tÃ©, mais certaines choses en elle, vues sous l'angle des besoins actuels et des rÃ©els dÃ©sirs des
humains, peuvent effectivement Ãªtre considÃ©rÃ©es comme nÃ©gatives, comme j'ai fait de mon mieux pour
l'expliquer dans d'autres messages.

Comme on l'a vu dans l'histoire, comme on l'observe dans d'autres Ã©vÃ©nements du passÃ©, ce qui se
passe aujourd'hui sur Terre n'est pas nouveau pour la FÃ©dÃ©ration et ce n'est pas non plus une chose
spÃ©cialement terrible ! C'est terrible seulement parce que cela vous arrive Ã  tous maintenant, aujourd'hui !
Et c'est ce qui est important pour nous tous ici aujourd'hui !

J'ai besoin que vous Ã©voluiez et que vous ouvriez les yeux pour rÃ©aliser que tout ce que les gens disent Ã 
propos du Sauveur, n'est rien de plus qu'un autre niveau de contrÃ´le mental et de manipulation sur vous.
Ceux qui sont au pouvoir veulent que vous ne fassiez rien du tout et que vous vous sentiez trop diminuÃ©s
pour vous donner la peine de penser que vous pourriez Ãªtre la cause d'un quelconque changement dans le
monde.

La mission de chaque Ã¢me Ã©veillÃ©e est de prendre le contrÃ´le de sa vie maintenant ! Avant qu'il ne soit
trop tard, car vous Ãªtes engagÃ©s dans le combat non seulement de votre vie, mais aussi de votre espÃ¨ce !

SWARUU EN FRANÃ§AIS
https://swaruufr.org

Page 2
MESSAGE POUR LES STARSEEDS EN TEMPS DE CRISE - LE MANIFESTE DE JEANNE - YAZHI SWARUU



Dans toute cette confusion, il n'y a qu'une seule personne en qui vous pouvez avoir entiÃ¨rement confiance, et
savoir qu'elle a votre meilleur intÃ©rÃªt Ã  cÅ“ur ! Une seule personne peut dÃ©cider de ce qu'il faut faire
ensuite et de ce qui est la vÃ©ritÃ© pour vous. Cette personne, c'est VOUS ! Et vous seul !

Au niveau de l'Ã¢me, au niveau stellaire, au niveau des starseeds, voici la nature de la dynamique de ce qui
se passe sur Terre et ce que l'on attend de vous : prendre en charge votre destin, en dÃ©pit de toute
adversitÃ© et de tous les obstacles, parce que ce ne sont que des obstacles de l'esprit ! Ce n'est que du
mental ! Aucun pouvoir, aucun argent (qui est en soi une autre forme de pouvoir), ne rÃ©side dans votre
esprit et dans votre capacitÃ© crÃ©ative.

Une autre grande erreur que vous devriez Ã©liminer de votre esprit est la notion selon laquelle le fait
d'attendre dans une haute frÃ©quence de pensÃ©e et de nier l'existence des problÃ¨mes, serait le moyen
d'Ã©lever votre frÃ©quence vibratoire pour vous Ã©lever au-dessus de tous vos problÃ¨mes et difficultÃ©s !
Bien que cela soit exact dans les plans d'existence supÃ©rieurs, sur Terre (et c'est la Terre qui nous concerne
ici) vous devez Ã  la fois maintenir une haute frÃ©quence de conscience, d'esprit et de pensÃ©e, mais AUSSI
agir en saisissant toutes les opportunitÃ©s, grandes ou petites, qui peuvent Ãªtre Ã  votre disposition Ã  tout
moment.

Je dis cela parce que je vois encore et encore que dans les communautÃ©s spirituelles, que vous entretenez
l'idÃ©e que maintenir une frÃ©quence trÃ¨s Ã©levÃ©e est suffisant pour dissoudre les problÃ¨mesâ€¦ Or ce
n'est tout simplement pas le cas sur Terre ! Si vous faites cela, rien ne sera fait ! Ce que veulent les forces
nÃ©gatives qui contrÃ´lent tout sur Terre, c'est que les gens stagnent et attendent que d'autres fassent le
travail Ã  leur place !

Faites des recherches, Ã©coutez toutes les personnes qui, selon vous, peuvent dÃ©tenir quelque chose dont
vous avez besoin ou qui pourrait vous Ãªtre utile. Puis soyez responsables et prudents, en ayant les
meilleures informations dont vous puissiez disposer Ã  chaque instant. Et ensuite, prenez des mesures
ACTIVES dans la direction que vous devez prendre, tout en maintenant une frÃ©quence de PENSÃ‰E
Ã©levÃ©e, dans toute la signification et la dÃ©finition que comporte l'expression "maintenir une frÃ©quence
Ã©levÃ©e".

Recherchesâ€¦ puis rÃ©flexion et discernementâ€¦ puis action sous haute frÃ©quence vibratoire !

Les seuls Ã  dÃ©tenir la clÃ© de la rÃ©solution de tous les problÃ¨mes de la Terre, c'est VOUS, le peuple !
Comme j'ai fait de mon mieux pour dÃ©crire pourquoi, rappelez-vous que vous crÃ©ez votre rÃ©alitÃ©, Ã  la
fois individuelle et collective, par vos pensÃ©es et vos actions ! Je sais et je rÃ©alise Ã  quel point il est
difficile de considÃ©rer cela comme vrai, mais c'est vrai et c'est probablement la loi la plus ancrÃ©e dans la
pierre de cet univers dans lequel nous sommes tous.

C'est maintenant ou jamais ! C'est le combat pour votre vie et pour votre espÃ¨ce ! Vous Ãªtes en train d'Ãªtre
exterminÃ©s, et je ne suis pas nÃ©gative du fait de vous dire cela, je suis complÃ¨tement rÃ©aliste !
Quelqu'un doit vous dire la dure vÃ©ritÃ©, et si c'est moi, alors c'est moi qui dois vous le dire.

Vous devez faire tout ce que vous pouvez maintenant, et je dis bien MAINTENANT. Rejoignez des groupes de
rÃ©sistance, crÃ©ez-en un nouveau, faites bouger vos avocats et vos mÃ©decins. Si vous Ãªtes seul,
focalisez vous sur votre petite contribution, et ne vous critiquez pas pour ce que vous pensez Ãªtre capable de
faire et que, pour quelque raison que ce soit, vous n'Ãªtes pas capable de faire en ce moment.

Ne vous exposez pas, vous Ãªtes les Ã©veillÃ©s, et vous Ãªtes plus prÃ©cieux que l'or pour votre espÃ¨ce,
pour vos communautÃ©s et vos familles, que ceux-ci partagent ou non cette connaissance avec vous. Parce
que je suis bien consciente que pour la plupart d'entre vous, il a Ã©tÃ© quasiment impossible de convaincre

SWARUU EN FRANÃ§AIS
https://swaruufr.org

Page 3
MESSAGE POUR LES STARSEEDS EN TEMPS DE CRISE - LE MANIFESTE DE JEANNE - YAZHI SWARUU



vos amis proches et vos parents de ce que vous savez Ã  propos de ce qu'il se passe en ce moment, et vous
vous sentez tous seuls, incompris et malheureux. Mais vous n'Ãªtes pas seuls, il y en a beaucoup comme
vous dans le monde entier ! Je sais que c'est difficile, mais c'est un test de caractÃ¨re pur.

Ce n'est pas le moment de baisser la garde ! C'est le moment de vous mettre en mode combat pour vous
sauver. MÃªme si vous ne pouvez que vous sauver vous-mÃªme, c'est dÃ©jÃ  beaucoup ! Faites tout ce que
vous pouvez ! Faites-le maintenant ! Ceci est un avertissement ! Le temps vous est comptÃ© !

Tout ce que vous devez faire est de vous protÃ©ger et en mÃªme temps de dÃ©velopper la
dÃ©sobÃ©issance de masse ! C'est ainsi que vous pourrez changer l'inconscient collectif qui gÃ©nÃ¨re tout
ce chaos sur Terre ! Vous pouvez gagner ! Aucun avenir nÃ©gatif n'est gravÃ© dans le marbre, et vous Ãªtes
nombreux Ã  Ãªtre Ã©veillÃ©s. Vous devez dire NON Ã  tout ce qui vous fait du mal, en votre pouvoir et dans
votre droit !

De grandes batailles, voire des guerres, ont Ã©tÃ© gagnÃ©es par un groupe de soldats hautement
entraÃ®nÃ©s qui ont dÃ» faire face Ã  des forces plus importantes, oÃ¹ ils ont Ã©tÃ© dÃ©passÃ©s en
nombre par plus de 20 contre 1. Ce concept est appelÃ© "guerre asymÃ©trique".

C'est ainsi que fonctionnent les petits groupes d'Ã©lite de combat, tels que les Spetsnaz russes, les S.A.S.
britanniques et les Navy Seals amÃ©ricains, ainsi que Delta Force, oÃ¹ de petits groupes de 4 Ã  8
personnes, parfois aussi petits qu'un seul soldat des Forces SpÃ©ciales, ont affrontÃ© des forces plus
importantes et ont rÃ©ussi.

Tout n'est pas perdu. Et l'avenir n'est pas gravÃ© dans le marbre pour vous, ni pour la Terre en gÃ©nÃ©ral.
Vous Ãªtes parfaitement capables d'accomplir de grandes choses. Tout ce dont vous avez besoin est de
travailler dans la direction souhaitÃ©e, avec les meilleures connaissances que vous pouvez obtenir, et en
ayant confiance en vous, en croyant en vous-mÃªmes.

Si nous nous battons, ce doit Ãªtre parce que nous le voulons. Pas parce que nous attendons des rÃ©sultats.

Nous ne pouvons mÃªme pas savoir quels sont les effets que nous provoquons, s'il y en a. Nous ne pouvons
mÃªme pas savoir combien de personnes regardent nos affaires. Nous devons donc continuer parce que c'est
ce que nous sentons que nous devons faire. "Pour nos Ã¢mes" ou pour toute autre raison un peu cucul que
nous pourrions trouver.

Mais si c'est fini, si ce n'est pas ce que vous ressentez, alors inutile de continuer, nous avons fait notre part
"pour le roi et le pays", comme le dit le dicton britannique. Trop c'est tropâ€¦ Ã  moins que ce ne soit pas
assez.

Moi je continue parce que j'ai cette impulsion intÃ©rieure qui me pousse Ã  me battre, Ã  me battre et Ã 
ignorer les probabilitÃ©s. MÃªme contre des probabilitÃ©s incroyables, vous pouvez gagner ! Tout ce que
vous devez faire, c'est continuer Ã  pousser et pousser, Ã  vous battre et Ã  vous battre, mÃªme quand tout
paraÃ®t obscur !

Nous ne disons pas de belles choses, c'est pourquoi tant de gens ne nous aiment pas. Nous ne vous parlons
pas que d'amour et de lumiÃ¨re, nous ne donnons pas de faux espoirs aux gens, et nous ne traitons pas les
symptÃ´mes, une fois de plus. Trop de gens font dÃ©jÃ  tout cela. Nous voulons la maudite vÃ©ritÃ©, mÃªme
si elle fait mal ! Et Ã§a fait mal de savoir ce qui se passe et de ne pas Ãªtre capable de le dire !

C'est pourquoi je continue d'aller de l'avantâ€‹, Ã  cause de ce que je suis, et non parce que je pourrais
gagner. Mais Ã§a c'est juste moi. Je ne veux pas de nouveau entraÃ®ner les gens dans le combat et les faire
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blesser ou tuer, comme ce fut le cas en - 1330 avant J-C, en - 50 avant J-C et 1532 aprÃ¨s J-C, et ainsi de
suite. Je ne fais pas Ã§a toute seule, et je ne fais pas en sorte que les gens soient blessÃ©s. Mais les soldats
meurent car ils me suivent comme une armÃ©e.

Mais on meurt tous de toute faÃ§on ! Il ne s'agit pas de mourir ou pas, mais de mourir BIEN, avec du sens. Je
suis une lionne, je prÃ©fÃ¨re mourir en me battant qu'en Ã©tant soumise.

J'utilise le peuple comme une arme ? Le peuple EST une arme. La seule arme qui soit ! Soit le peuple se
lÃ¨ve, soit c'est la Cabale qui gagne.

Nous devons le faire pour notre bien, pas pour un objectif impossible. Nous nous battons pour notre
intÃ©gritÃ©. Pour dire "oui, j'Ã©tais sur Terre quand tout Ã§a est arrivÃ© ! J'Ã©tais lÃ , et je me suis battue
contre tout cela ! Et ils ne m'ont pas dÃ©truite !".

Ils peuvent me poignarder, me faire exploser, me brÃ»ler vive, peu importe ! Je suis toujours lÃ  et je ne suis
pas dÃ©truite ! 

Yazhi Swaruu Â»

~ Traduit par Ã‰loÃ¯se Al'Cyona. Tous Droits RÃ©servÃ©s ~
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