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Bonjour A tous,
Soyez les bienvenus.

La derniA're fois, j'ai laissA© quelques petites choses inexprimA©es sur mon idA©e du fonctionnement du
temps, tel que je le vois moi depuis ici et d'aprA’s mon expA®©rience.

Je me souviens aussi qu'A la fin, j'ai soulevA© une question intA©ressante, intAGressante selon moi bien
SA»r.

Comment le temps fonctionne-t-il dans les rA2ves ? Fonctionne-t-il diffA©remment que dans cette rA©alitA©
gue tu perA8ois actuellement ?

Eh bien, da€™aprA”s moi, oui et non.

Oui, il est diffA©rent du point de vue de la perception du temps qu'il faut pour que les A©@vA©nements se
produisent, bien sA»r.

Il pourrait se passer un million de choses dans le rA2ve d'une sieste, qui a durA© en rA©alitA© une demi-
heure, ou mA2me l'inverse aussi.

Il se peut qu'une situation n'A@volue que trA’s peu en l'espace d'une heure de sommeil.

Il'y a aussi un dA®tail important qui le rend visiblement diffA@rent, cA€™est que dans un rA2ve, tu peux voir
comment un poussin naA®t au moment-mA2me oAt il brise la coquille de son A“uf et juste quelques secondes
plus tard, imaginer ce qu'il sera lorsqu'il sera plus A¢gA®© et sera devenu une poule.

Et A cet instant lorsque tu l'imagines, tu te transportes automatiquement A ce moment oAt il est devenu une
poule adulte. Mais IA tu te dis : "HA® ! En rA©@alitA®, jAGtais au moment oAl ce poussin ACtait en train de
naA®tre !". Et donc tu reviens A ce moment-IA de nouveau.

Mais ces deux diffA©rences que je viens da€™expliquer, en fait non, ce ne sont pas des diffA©rences, ce
sont des similitudes.

En rA@alitA®©, il n'y a vraiment qu'une seule diffAGrence et cette diffA@rence est la faA§on beaucoup plus
lente et pAc¢teuse de percevoir le temps que tu as en ce moment-mA2me.

Cette faA8on de percevoir le temps, attribuA©e A une densitA© beaucoup plus basse, fait partie de
l'expA©rience que toi, la Source, dA©cides d'imposer au personnage que tu as crA©A®© pour cette
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expACrience, comme je l'ai expliquA®© dans la vidA©o prA©cA©dente.
Note une chose importante, ca€™est que je dis : "tu dA©cides" et non "tu as dA©cidA©".

Parce qu'absolument tout se passe maintenant et cela signifie que mA2me le passA© peut A2tre modifiA©,
surtout quand nous parlons de dACcisions concernant I&€™avenir et les accords qui limitent ou non ton
personnage.

Je ne dis pas que c'est quelque chose de simple.

Seulement je pense que ca€™est quelque chose qui peut A?tre fait avec suffisamment de conviction et de
pouvoir mental.

Difficile mais possible.

Je pourrais dire que plus la densitA© dans laquelle tu te trouves est basse, plus c'est difficile, mais en
rA©alitA© A§a aussi c'est une simple idACe.

Maintenant que j'ai exprimA®© cela, le moment de ton histoire que tu es en train de vivre en ce moment-
mA2me, est vA©cu par toi, parce que c'est ici que tu portes ton attention.

Et de la mA2me maniA're que cela se produirait dans un rA2ve, tu peux imaginer des fins diffACrentes, des
futurs diffACrents et mA2me t'y transporter.

La seule diffAGrence, ca€™est qua€™il te faudra plus de temps pour arriver A ces futurs que tu ne le ferais
dans un rAave.

C'est pourquoi tu as besoin d'une plus grande force d'attention constante A I'A©gard de ces futurs.
Plus de patience, plus de constance, mais en fin de compte, cela fonctionne de la mA2me maniA're.
Et comment accA de-t-on A ces futurs dans un rA2ve ?

En les imaginant et en les vivant dans ton esprit jusqu'A ce qu'ils deviennent ton prA©sent.

Mais alors, comment cela affecte les A¢mes ?

Je vais utiliser le mot "A¢me" pour que tu saches exactement A quoi je fais rAOfAG©rence, mais je prA©cise
gue je n'aime pas utiliser ce mot, qui est chargA®© de significations qui n‘ont vraiment rien A vair.

Quand je dis "A¢me", je me rAOfA re simplement au point d'attention de la Source qui dA©cide d'incarner
certains personnages, dit d'une maniAre extrA2mement rA©duite et simpliste.

Et je reste trA’s trA”s concis en la dA©crivant de faA§on extrA2mement rA©duite et simpliste.

Nous avons tous entendu parler, un jour ou l'autre, d'une vieille A¢me ou d'une jeune A¢me sortie
rA©cemment de la Source.

Par consA©quent, nous pourrions en dA©duire que mA2me les A¢mes fonctionnent avec une linA@aritA©
temporelle, au moins depuis leur point de vue, n'est-ce pas ?

Eh bien, oui et non, encore une fois.
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Depuis le point de vue de ces A¢mes, c'est le cas.

Dans I'entre-deux vies, tu te souviens de ces vies "antACrieures", entre guillemets, qui te forment et qui t'ont
apportA© toutes ces expA©riences.

Cependant, tu ne fais qu'observer un autre personnage plus A©levA®© que le prA©cA©dent.
Voyons cela de la maniA're suivante :

Supposons que tu dA©cides maintenant de dessiner trois personnages diffA©rents, chacun avec sa propre
histoire et son propre contexte.

Ces personnages ont des vies totalement diffA©rentes qui n‘ont rien A voir entre elles, ou si, selon ce que toi
tu choisis.

Nous pourrions dire que toi en tant que dessinateur, tu es I'A¢me qui se souvient et vit les vies que tu as
dessinA®es.

Et la conscience qu'il y a encore plus au-dessus, a dA©cidA© que toi, le dessinateur, crA©era pour lui-mA2me
ces trois personnages.

C'est-A -dire que mA2me lorsque tu es dans I'entre-deux vies et que tu es conscient de toutes ces vies que tu
as vAG©cues, qui dAGfinissent ton A¢me et lui donnent un certain concept d'identitA© et un certain bagage
d'idA©es, tu es de nouveau un personnage avec un contexte AGtabli.

Ce contexte peut A2tre celui d'une trA’s vieille A¢me avec beaucoup d'expA®©rience ou celui d'une A¢me
totalement nouvelle.

En rA@alitA©, cette A¢me aura vA©cu ce qu'elle imagine avoir vA©cu, ce qui fait partie de sa VACritA©, de sa
linA©aritA© et de sa perception.

Mais en fin de compte, cA€™est toi qui dA©cides de Ia€™histoire de cette A¢me et des personnes qua€™elle
a AOtA©, qu'elle est et qu'elle sera.

De la mA2me maniAre, ce dessinateur peut dessiner les trois personnages en mA2me temps, sans avoir
besoin d'attendre de dessiner le moment oAt meurt I'un ou l'autre des personnages.

Si on transpose cela A une A¢me, A8a signifierait quA€™une personne peut mourir aujourda€™hui et A2tre
rA©incarnA©e dans cette mA2me ligne de temps depuis de nombreuses annA®Ces.

Depuis le point de vue linA@aire de cette A¢me, ce fut da€™abord Pierre, puis Jean, alors que Jean existait
dA©jA avant la mort de Pierre.

Ca€™est-A -dire qua€™une incarnation peut se souvenir dd€™une autre incarnation comme A©tant son
passA©, mais qui coexiste ici avec elle dans son prA©sent.

En rA©sumA®© et en guise de message final : tu contrA’les le temps en permanence.
Tu as juste oubliA© que tu le fais.

Et comme I'a dit la petite Sophia un jour, "si tu contrA’les le temps, tu contrA’les tout".
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Et de la mA2me maniA're, si tu comprends le temps, tu peux comprendre pratiquement tout, selon mon point
de vue.

Ce n'est pas pour rien que j'ai choisi ce thA me.

Je te remercie et te fAGlicite da€™avoir tenu jusqua€™au bout.

JaE™espA're que A8a t'a beaucoup plu.

Ja€™aimerais te laisser avec une autre question pour la prochaine fois.

Parce que oui, jaA€™ai encore beaucoup plus A dire A ce sujet.

La question est : le destin existe-t-il ? Est-il immuable ?

Je peux te donner un petit indice : la rA©ponse na€™est pas aussi simple que oui ou non.

Ce sera tout pour aujourd'hui.
Je te laisse rA©fIA©chir.
Une grande salutation.

Za'el de Erra.

~ Traduit par A%loA se Al'Cyona. Tous Droits RA©servA©s ~

Sources :
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