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Bonjour, merci d'Ãªtre ici avec moi une fois de plus. J'espÃ¨re que vous allez trÃ¨s bien.

La plus grande peur de toute crÃ©ature vivante est la mort. Nous avons peur Ã  la fois de la destruction de
notre identitÃ© personnelle de l'Ego et de la douleur intense que l'on s'attend Ã  ressentir Ã  ce moment-lÃ .
La mort suscite une peur intense en chacun de nous, en particulier lorsque nous avons Ã©tÃ© confrontÃ©s Ã 
la perte d'un Ãªtre cher, d'un ami, d'un membre de la famille ou d'un animal de compagnie.

La mort d'un Ãªtre cher nous inflige la douleur psychologique et mentale la plus forte et intolÃ©rable, et nous
la transposons donc Ã  notre propre mort. MÃªme si, bien souvent, nous craignons davantage la faÃ§on dont
nous y parviendrons que la mort en elle-mÃªme.

Mais du point de vue de celui qui meurt, la mort est un prÃ©dateur sans dent. Tous les rÃ©cits de personnes
qui se souviennent de la maniÃ¨re dont elles sont mortes dans des vies antÃ©rieures, ainsi que les
tÃ©moignages d'autres personnes ayant vÃ©cu des expÃ©riences de mort imminente, tÃ©moignent du fait
qu'il se passe effectivement beaucoup de choses du cÃ´tÃ© des esprits et qu'en rÃ©alitÃ© il n'y a pas de
destruction de notre identitÃ© personnelle de l'Ego. Nous continuons Ã  Ãªtre conscients de nous-mÃªmes, de
qui nous sommes et de comment nous sommes arrivÃ©s lÃ . C'est du moins en partie le cas, car il existe de
nombreux rÃ©cits de personnes qui ne savent pas qu'elles sont mortes, car cela dÃ©pend des circonstances
dans lesquelles elles sont mortes.

Et mÃªme du point de vue des informations librement accessibles sur Terre, sans avoir besoin de croire qui
que ce soit, que ce soit un expert en la matiÃ¨re ou un maÃ®tre spirituel, il y a une Ã©norme quantitÃ©
d'informations indiquant qu'il existe un monde spirituel et que notre conscience transcende une fois que notre
vie se termine.

Je sais que d'innombrables scientifiques peuvent vouloir rÃ©futer cela, en expliquant tout d'une maniÃ¨re
purement dÃ©terministe et matÃ©rialiste mais, comme je l'ai expliquÃ© dans ma vidÃ©o "Le problÃ¨me avec
la science terrestre", la mÃ©thode scientifique ne peut pas Ãªtre appliquÃ©e Ã  tout, et elle est Ã©galement
contrÃ´lÃ©e pour que les rÃ©sultats correspondent aux intÃ©rÃªts de ceux qui sont au Pouvoir.

On ne peut pas appliquer Ã  tout ce qui existe, la mÃ©thode scientifique, c'est-Ã -dire le fait de devoir pouvoir
reproduire et rÃ©pÃ©ter des rÃ©sultats, pour valider quelque chose comme Ã©tant scientifiquement
prouvÃ©. Et mÃªme de nombreuses disciplines qui sont considÃ©rÃ©es comme des sciences, ne peuvent
tout simplement pas corroborer ni prouver aucune de leurs propres thÃ©ories et hypothÃ¨ses en utilisant la
sur-valorisÃ©e mÃ©thode scientifique.
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L'astronomie en est un exemple : les scientifiques peuvent seulement observer le ciel, formuler des
hypothÃ¨ses sur ce qu'ils voient et tenter de tout expliquer Ã  l'aide des mathÃ©matiques, mÃªme s'il a Ã©tÃ©
dÃ©montrÃ© qu'il en rÃ©sulte un univers mathÃ©matique autonome qui ne reflÃ¨te pas le monde extÃ©rieur.
C'est surtout le cas de l'astrophysique, ainsi que des sciences telles que l'anthropologie, la psychologie ou la
sociologie, dans lesquelles il est impossible de dÃ©montrer quoi que ce soit en utilisant les rÃ¨gles strictes de
la mÃ©thode scientifique. Et le fait d'imposer cette mÃ©thode Ã  ces disciplines, aboutit Ã  des conclusions
incongrues et dangereusement erronÃ©es.

Ce que je veux dire, c'est que la science de la Terre ne peut tout simplement pas prouver d'innombrables
choses qui sont connues pour Ãªtre indubitablement vraies grÃ¢ce Ã  d'autres moyens plus intuitifs.

La conclusion que d'autres cultures beaucoup plus avancÃ©es que celle de la Terre ont fini par accepter
comme une vÃ©ritÃ© et un fait avÃ©rÃ©, est que le corps fonctionne comme un filtre pour la perception. Afin
de ne faire l'expÃ©rience de la vie qu'Ã  l'intÃ©rieur d'une largeur de bande trÃ¨s Ã©troite et restreinte de
frÃ©quences, qui sont perÃ§ues comme ce que l'on appelle "le monde matÃ©riel".

Et en rÃ©alitÃ©, cette bande Ã©troite de frÃ©quences fait Ã©galement partie du monde spirituel, ce qui fait
que le monde matÃ©riel n'existe pas, puisqu'il n'est qu'une perception. L'illusion d'Ãªtre dans un corps, ou
d'Ãªtre un corps, est trÃ¨s forte et trÃ¨s convaincante. Et c'est justement parce que l'objectif principal est de
fournir cette expÃ©rience.

Mais tu es une Ã¢me, libre de tous les concepts de temps et d'espace. Tout ce que tu es vraiment se trouve
dans l'Ã‰ther, dans les mondes spirituels. Et ce que nous percevons comme quelqu'un, comme nous-
mÃªmes dans un corps, n'est que la traduction que nous donne la biologie dans le monde dit matÃ©riel.

Tout ce que tu es rÃ©ellement, tout ce que tu expÃ©rimentes et toute ta mÃ©moire, ne se trouvent pas dans
ton corps. Ton cerveau, ton systÃ¨me nerveux et ton ADN sont les traducteurs du monde spirituel au monde
matÃ©riel.

Ton ADN et chacune de ses parties cristallines, agissent comme des antennes qui s'activent ou commencent
Ã  vibrer lorsqu'une frÃ©quence vibratoire correspond Ã  la leur. Et dans chaque cellule, le code spÃ©cifique
de l'ADN est syntonisÃ© avec une seule Ã¢me spÃ©cifique, comme s'il Ã©tait un rÃ©cepteur spÃ©cialisÃ©.

Donc tu expÃ©rimentes ce que l'on appelle le monde matÃ©riel Ã  travers ton corps, mais tu n'es pas ton
corps.

C'est comme lorsqu'on utilise un drone pour aller dans des endroits Ã©loignÃ©s et difficiles d'accÃ¨s, et que
son opÃ©rateur voit Ã  travers les camÃ©ras du drone et manipule des objets Ã  l'aide du bras et de la main
mÃ©caniques du drone. Toute l'attention de l'opÃ©rateur peut se porter lÃ -bas sur le drone, mais le sujet
n'est pas dans le drone.

Il y a eu de nombreux cas oÃ¹ une personne a subi de graves lÃ©sions cÃ©rÃ©brales, entraÃ®nant parfois
l'ablation d'une grande partie du cerveau, et il a Ã©tÃ© prouvÃ© que toute la mÃ©moire de la personne
Ã©tait encore prÃ©sente. NÃ©anmoins, la perte de mÃ©moire est causÃ©e par des facteurs beaucoup plus
complexes qui compromettent la capacitÃ© de tout le cerveau Ã  agir comme un traducteur de l'Ã¢me du
cÃ´tÃ© Ã©thÃ©rique. Il peut s'agir d'un grave dÃ©sÃ©quilibre chimique dans le cerveau ou de la
dÃ©tÃ©rioration de certaines parties essentielles du cerveau qui le contrÃ´lent et affecteront l'ensemble du
systÃ¨me.

Il existe des parties spÃ©cialisÃ©es du cerveau qui traitent et contrÃ´lent des fonctions spÃ©cifiques. Par
exemple, les aires spÃ©cialisÃ©es dans la perception sensorielle, les centres de la parole, etc. Mais dans le
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cas de la mÃ©moire, il n'y en a aucune, puisque c'est le cerveau tout entier qui fonctionne comme un
traducteur. La mÃ©moire est Ã©troitement liÃ©e Ã  ce que nous sommes et Ã  la formation de notre Moi -
Ego, et elle ne se trouve pas Ã  l'intÃ©rieur du cerveau. Elle se trouve dans le champ Ã©thÃ©rique, dans le
monde des esprits.

(Note d'Ã‰loÃ¯se Al'Cyona : Mari veut dire par lÃ  que tous nos souvenirs, nos mÃ©moires, aussi bien de
cette vie actuelle que de d'autres vies, ne se trouvent pas dans notre cerveau ou nos neurones, mais dans
l'Ã‰ther, encore appelÃ© champ unifiÃ© de conscience ou champ informationnel. Certains appellent cela les
"Annales ou archives akashiques", mais en rÃ©alitÃ© ces mÃ©moires se trouvent partout dans l'univers, sans
localitÃ© particuliÃ¨re, car elles font simplement partie du grand Tout. Et c'est notre cerveau qui traduit ces
informations en les faisant passer du champ informationnel Ã©thÃ©rique au monde matÃ©riel, sous forme de
perceptions : sensations, Ã©motions, images, mots, etc. Autrement dit, de la mÃªme faÃ§on que l'Ã¢me n'est
pas le corps et n'est pas non plus DANS le corps, puisque l'Ã¢me est la Source elle-mÃªme, c'est-Ã -dire le
grand Tout, et qu'elle est seulement connectÃ©e au corps via l'ADN, et bien le cerveau n'est pas non plus le
siÃ¨ge de nos mÃ©moires mais il en est le traducteur ou le dÃ©codeur, faisant "passer" ces mÃ©moires du
grand Tout au monde matÃ©riel).*

C'est pourquoi les personnes souffrant de graves troubles de la mÃ©moire, comme la maladie d'Alzheimer, ne
sont pas en mesure d'accÃ©der Ã  la mÃ©moire du cÃ´tÃ© Ã©thÃ©rique, car leur cerveau physique est
abÃ®mÃ© et ne peut pas achever la connexion. Mais la personne est toujours lÃ , se sentant probablement
dÃ©sespÃ©rÃ©e et piÃ©gÃ©e Ã  l'intÃ©rieur d'un corps qui ne peut pas traduire dans le monde matÃ©riel ce
que l'Ã¢me sait intuitivement Ãªtre lÃ .

Mais le fait de savoir que nous transcendons la mort et que nous continuons d'aller de l'avant, manifestant le
monde dans lequel nous nous trouvons comme un reflet direct de qui nous sommes et de notre vibration, et
de savoir que nous pouvons nous rÃ©incarner dans un corps physique si nous le voulons, est trÃ¨s
rÃ©confortant.

Je trouve qu'il est particuliÃ¨rement important pour les gens, pour les Ã¢mes de la Terre, de savoir cela,
Ã©tant donnÃ© qu'ils sont fortement immergÃ©s dans une sociÃ©tÃ© qui impose constamment le
matÃ©rialisme et le dÃ©terminisme comme Ã©tant les seules choses qui existent vraiment dans l'Univers.

La vie sur Terre au sein de la sociÃ©tÃ© occidentale encourage la croyance que nous ne sommes qu'un
corps, en insistant sur l'idÃ©e qu'il n'y a aucune preuve de l'existence d'autre chose, ce qui n'est qu'un autre
mÃ©canisme pour contrÃ´ler les masses. Comme je l'ai dÃ©couvert, mÃªme le Christianisme a acceptÃ© et
enseignÃ© le concept de rÃ©incarnation jusqu'Ã  une bonne partie du Moyen Ã‚ge, jusqu'Ã  ce que des gens
en Italie commencent Ã  se suicider en trÃ¨s grand nombre, car ils Ã©taient dÃ©sespÃ©rÃ©s par les impÃ´ts
Ã©levÃ©s et l'exploitation qu'ils subissaient de la part des propriÃ©taires terriens et de l'Ã‰glise elle-mÃªme.
Alors ils ont dÃ» effacer la rÃ©incarnation de leurs enseignements pour pouvoir imposer la notion de paradis
et d'enfer, afin d'instiller la terreur dans le cÅ“ur et l'esprit de leur peuple.

Il est clair que sur Terre, les contrÃ´leurs sont intÃ©ressÃ©s par le fait de susciter et de promouvoir tout ce qui
apporte du dÃ©sespoir au peuple, afin qu'il se sente sÃ©parÃ© de la Source elle-mÃªme, car les personnes
Ã©veillÃ©es et illuminÃ©es sont impossibles Ã  exploiter et Ã  contrÃ´ler.

Mais sois assurÃ© que l'immense majoritÃ© des civilisations stellaires savent que le monde des esprits est lÃ 
et qu'il n'y a aucun doute lÃ -dessus. De mÃªme qu'elles savent que la rÃ©incarnation existe et que nous ne
perdons pas notre identitÃ© de l'Ego et du Moi lorsque nous mourrons.
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Tu ne peux jamais Ãªtre sÃ©parÃ© de la Source, parce que TU ES la Source, et cela devient quelque chose
d'une Ã©vidence flagrante.

Je te suggÃ¨re vivement d'investir du temps dans des recherches sur le paranormal, si ce n'est pas dÃ©jÃ 
fait. Tu commenceras rapidement Ã  Ãªtre capable de discerner la fraude et la fiction de ce qui est rÃ©el. Et
c'est alors que tu commenceras Ã  rÃ©aliser qu'il ne peut y avoir d'autre explication que le fait que le monde
des esprits existe.

N'aies pas peur des esprits et des entitÃ©s malÃ©fiques, car une fois que tu les comprends bien, tu
commences Ã  savoir que tu peux contrÃ´ler ce que tu expÃ©rimentes. Mais je dÃ©conseille fortement de
faire des invocations et des rituels, quelque soit le type, de jouer avec l'inconnu ou de donner des droits de
passage Ã  tout type de chose que tu ne comprends pas.

Le monde des esprits existe, et il affecte le monde matÃ©riel de maniÃ¨re trÃ¨s directe et puissante. Ne pas
comprendre ce fait, entrer dans le scepticisme et le dÃ©ni, et suivre le dogme scientifique dÃ©terministe et
matÃ©rialiste, peut avoir de lourdes consÃ©quences. En effet, comme nous l'avons compris ici, ces entitÃ©s
sombres qui peuvent aussi Ãªtre des Ã©grÃ©gores et des manifestations de l'inconscient collectif humain, ont
tout intÃ©rÃªt Ã  faire croire Ã  la population des humains vivants de la Terre qu'elles n'existent pas, afin de
pouvoir les exploiter et les contrÃ´ler plus efficacement.

Je vois que le monde des esprits est beaucoup plus compliquÃ© Ã  comprendre que le monde matÃ©riel,
mais c'est possible, et c'est mÃªme nÃ©cessaire pour tous ceux qui ont un corps. Mais la bonne nouvelle,
c'est que nous pouvons nous protÃ©ger et protÃ©ger notre Ã©nergie, afin de pouvoir contrÃ´ler ce que nous
voulons et ce que nous expÃ©rimentons.

Le monde des esprits est souvent associÃ© Ã  des entitÃ©s et Ã  des choses laides et malÃ©fiques, mais ce
n'est pas seulement Ã§a. Comme je l'ai dit auparavant, ce n'est qu'une question de perception, car ce sont
notre vibration et notre frÃ©quence personnelle qui dictent ce que nous verrons et expÃ©rimenterons, oÃ¹
que nous soyons, morts ou vivants.

Le monde des esprits est notre vraie maison, et il est beau et vraiment magnifique. Mais nous devons aussi
cesser d'associer notre existence consciente et sensible au seul monde matÃ©riel, car au final, le cÃ´tÃ©
spirituel et le cÃ´tÃ© matÃ©riel sont la mÃªme chose. Nous n'avons donc pas besoin d'attendre d'Ãªtre d'un
cÃ´tÃ© ou d'un autre pour manifester tout ce que nous voulons et toutes les meilleures choses et
expÃ©riences que nous voulons tous pour nous-mÃªmes et pour nos proches. Nous nous sommes incarnÃ©s
pour expÃ©rimenter l'apprentissage de parvenir Ã  contrÃ´ler ce que nous ressentons, pensons et
manifestons.

Fais preuve de sagesse, observe ta vibration, sois heureux et sois gentil.

Avec beaucoup d'amour.
Votre amie,
Mari Swaruu

~ Traduit par Ã‰loÃ¯se Al'Cyona. Tous Droits RÃ©servÃ©s ~
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Anglaise : ChaÃ®ne Youtube "Swaruu Oficial"

Espagnole : ChaÃ®ne Youtube "Swaruu Oficial"
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https://youtu.be/Y3XYQ2Xer6A?si=clGWvESCIncIpp4I
https://youtu.be/P-YHb5Q31W4?si=xVeHBqOBw3Q6tfKQ

