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ðŸª• Yazhi Swaruu : Ã‡a m'est Ã©gal d'Ãªtre socialement acceptable ou non, partage tout ce que tu veux de
ce que je te transmets ! Je vois ce que je vois et je le partage, convaincue de ce que je vois. Je ne regarde
pas les choses depuis un point de vue conventionnel. Donc, soit je partage tout ce que je vois, soit je ne
partage rien du tout. Je ne sais mÃªme plus ce quâ€™il est juste de partager ou non avec vous. Ce que je
veux, câ€™est dÃ©truire le systÃ¨me, lui causer des problÃ¨mes, et faire beaucoup de tapage.

Tu mentionnes le fait que certaines personnes disent que se faire vacciner est une bonne chose, car câ€™est
un plan qu'a choisi lâ€™Ã¢me depuis un "niveau supÃ©rieur". Mais si certaines personnes sâ€™alignent sur
les vaccins parce que Ã§a vient dâ€™un niveau supÃ©rieur, alors elles nâ€™ont pas compris mon point de
vue. En fait ce nâ€™est pas important de considÃ©rer de quel niveau ou de quelle densitÃ© viennent les
choses, parce quâ€™aucune densitÃ©, aucun niveau nâ€™est plus important quâ€™un autre. Y compris le
concept lui-mÃªme de niveau ou de densitÃ©... de niveaux qui seraient supÃ©rieurs et d'autres infÃ©rieurs...
c'est aussi une construction mentale. Donc le simple fait que les gens fassent quelque chose qui n'est pas
correct, peu importe ce qu'ils font, cela rend cette chose immorale et incorrecte Ã  nâ€™importe quel niveau
ou densitÃ©. Et dire le contraire nâ€™est que le reflet dâ€™un prÃ©jugÃ© et de lâ€™idÃ©e quâ€™un
niveau ou une densitÃ© est supÃ©rieure Ã  une autre.

En dâ€™autres termes, Ã©tant donnÃ© que les gens en 3D ne veulent pas des vaccins, le fait de dire qu'ils
peuvent paraÃ®tre "bons" depuis un autre niveau n'est pas correct ! Ainsi, ce que beaucoup de gens disent,
que depuis la 3D nous voyons les choses diffÃ©remment que depuis la 5D ou depuis n'importe quelle autre
densitÃ©, n'est absolument pas une justification pour faire quelque chose qui semble mauvais et immoral
depuis ce niveau ou depuis nâ€™importe quel autre.

Donc le fait de vouloir faire lâ€™expÃ©rience de la souffrance en 3D pour atteindre un contraste et profiter de
la libertÃ© Ã  un niveau supÃ©rieur "aprÃ¨s la vie" câ€™est, pour moi, une excuse de plus pour commettre
des actions immorales, qui ne vont quâ€™Ã  lâ€™encontre des besoins des personnes qui vivent dans
lâ€™une ou lâ€™autre densitÃ©, et cela doit cesser.

Il faut tout intÃ©grer, tous les niveaux, en une seule masse, ou bien des choses indÃ©sirables se produiront.
Et je suis bien consciente du fait que j'en demande trop, car le contraste c'est la dualitÃ©, et c'est cela qui
dÃ©finit les densitÃ©s infÃ©rieures. Mais dans ce cas, si je dÃ©finis les densitÃ©s infÃ©rieures, Ã§a inclut
aussi toutes les choses immorales et rÃ©gressives qui s'y produisent tout le temps... Donc ce que je
recherche, en fin de compte, Ã©quivaut Ã  lâ€™ascension vers un plan supÃ©rieur et une densitÃ©
supÃ©rieure.
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Si vous dÃ©passez le besoin de toujours penser en termes de dualitÃ©, vous ascensionnerez
automatiquement. Vous comprenez la dualitÃ©, tout comme moi. Et pour ma part, je l'utilise y compris. Mais je
nâ€™y vis pas.

Plus vous comprendrez la dualitÃ© et le contraste, plus vous pourrez les transcender au fur et Ã  mesure que
vous les intÃ©grerez... et plus vous les intÃ©grerez, plus vous ascensionnerez automatiquement, parce que
tout ce qui dÃ©finit une densitÃ© infÃ©rieure c'est de penser en termes de dualitÃ©. Moi contre toi, noir et
blanc, le bien et le mal. Plus une densitÃ© est Ã©levÃ©e, moins la dualitÃ© est reprÃ©sentative. Alors vous
ne voyez pas le cÃ´tÃ© pile et le cÃ´tÃ© face. Ce que vous voyez, c'est une piÃ¨ce.

ðŸŒ• Gosia : Oui mais alors la lutte pour dÃ©truire le systÃ¨me ne s'inscrit-elle pas encore dans le cadre de
la dualitÃ© ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Câ€™est exact. Mais la clÃ© c'est dâ€™intÃ©grer le systÃ¨me, pas de le combattre.
Cependant, tu as besoin d'un esprit fort, parce que si un voleur arrive, alors tu dois te battre. Si Bill Gates te
saute dessus avec une seringue, il faut la lui mettre lÃ  oÃ¹ le soleil ne brille jamais.

ðŸŒ• Gosia : Mais alors dans quel sens dis-tu que tu l'intÃ¨gres ? Et nous, quelle serait la faÃ§on
dâ€™intÃ©grer le systÃ¨me ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : En le comprenant pleinement. Et tout simplement en ne donnant pas dâ€™Ã©nergie
aux parties que tu comprends et dont tu ne veux pas.

ðŸŒ• Gosia : Ne pas leur donner d'Ã©nergie signifie ne pas lutter contre ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Ne pas lui prÃªter attention ou d'intÃ©rÃªt, ni Ãªtre dans l'inquiÃ©tude ou la peur. Faire
plutÃ´t comme les gens solidaires qui ne font qu'un, simplement en refusant tous ensemble de porter un
masque et d'obÃ©ir. Personne ne peut faire de mal Ã  un peuple qui agit ainsi, car mÃªme la police et
lâ€™armÃ©e viennent du peuple et sont le peuple.

ðŸŒ• Gosia : Dans ce cas, pourquoi continues-tu/continuons-nous Ã  prÃªter attention/intÃ©rÃªt Ã  la lutte
contre le systÃ¨me ? Cela veut-il dire quâ€™on n'a pas encore tout compris ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : En tant que peuple, en tant quâ€™humanitÃ© en gÃ©nÃ©ral, les gens ne comprennent
pas le systÃ¨me, et c'est le nÅ“ud du problÃ¨me. Sâ€™ils le faisaient, ils ne rÃ©agiraient pas comme ils le font
aujourdâ€™hui. Et il nâ€™y aurait pas de problÃ¨mes.

ðŸŒ• Gosia : Mais je me rÃ©fÃ¨re Ã  TOI. Tu continues Ã  rÃ©agir et Ã  te battre. Cela signifie-t-il que tu ne
comprends pas encore tout Ã  fait ? Je fais rÃ©fÃ©rence Ã  nous, les gens qui rÃ©agissent pour lutter.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Le systÃ¨me est trÃ¨s complexe et comporte beaucoup de couches. Je ne prÃ©tends
pas le comprendre totalement. Je me bats depuis un niveau et depuis un autre, je ne me bats pas.
Jâ€™intÃ¨gre le systÃ¨me. Par exemple, ce que jâ€™ai dit hier. Je comprends parfaitement le besoin de la
Cabale de limiter drastiquement lâ€™entrÃ©e des nouveau-nÃ©s dans la physicalitÃ©, sinon lâ€™existence
mÃªme de la vie sur Terre serait en danger. Et je pourrais mÃªme Ãªtre dâ€™accord Ã  ce niveau.

Et en mÃªme temps, je vois aussi le niveau de la rue. Donc je ne me bats pas contre la Cabale, je tÃ¢che de
la comprendre, et avec Ã§a je peux savoir comment dÃ©sactiver le problÃ¨me en premier lieu. Pour vaincre
un ennemi, il faut le connaÃ®tre. Gardez vos amis proches et vos ennemis encore plus proches.

ðŸŒ• Gosia : Jâ€™espÃ¨re que je ne suis pas ton ennemie. Je suis trÃ¨s proche de toi.

SWARUU EN FRANÃ§AIS
https://swaruufr.org

Page 2
YAZHI SWARUU - SAGESSE D'UNE "PETITE FILLE" EXTRATERRESTRE - CONVERSATION MÃ‰TAPHYSIQUE

(NOVEMBRE 2021)



ðŸª• Yazhi Swaruu : Hahaha ! Ce nâ€™est pas le cas, ne dÃ©forme pas les choses !

ðŸŒ• Gosia : Ok. Alors comment dÃ©sactiver le systÃ¨me ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Les gens sur Terre doivent comprendre le systÃ¨me. Mais peut-Ãªtre que j'en demande
trop.

Je suis Ã  la fois le monstre et lâ€™Ãªtre de lumiÃ¨re. Mais comme je pouvais Ãªtre nâ€™importe lequel
dâ€™entre eux, jâ€™ai choisi dâ€™Ãªtre lâ€™Ãªtre de lumiÃ¨re. Parce que lâ€™intÃ©gration et lâ€™amour
dÃ©sactivent et dissolvent tout ce qui est rÃ©gressif. Tu peux d'ailleurs voir que Ã  mesure que tu t'Ã©lÃ¨ves
en densitÃ©, le mal se dissout, car il ne peut tout simplement pas exister dans un lieu dâ€™intÃ©gration et
dâ€™amour.

ðŸŒ• Gosia : Ok. Mais je ne comprends toujours pas ceci : tu dis quâ€™il faut regarder les choses depuis le
niveau, la densitÃ© oÃ¹ nous sommes. En ce moment c'est le niveau de la rue. Mais le truc câ€™est que...
Ã§a ce nâ€™est pas TON niveau, TA densitÃ©. Tu n'es pas ici en bas sur Terre. Tu n'es mÃªme pas en 5D
(bien que tu dises que tu es toutes les densitÃ©s Ã  la fois). Ton principal focus de perception se fait en
rÃ©alitÃ© sur les plans supÃ©rieurs. Câ€™est depuis ce niveau-lÃ  que tu opÃ¨res. Et pourtant, tu veux te
battre. Depuis notre niveau de la rue. LÃ  oÃ¹ toi tu n'es pas.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Jâ€™intÃ¨gre tout, ce qui signifie que je ne suis pas seulement assise sur un nuage en
9D, ou nâ€™importe oÃ¹, ce qui est d'ailleurs ennuyeux. Cela signifie que je dois Ãªtre dans toutes les
densitÃ©s, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 et 9. Avec une pleine comprÃ©hension de ce qui se passe, ce qui se dÃ©finit
et ce qui se produit dans chacune dâ€™elles. Donc je suis en 3D et dans nâ€™importe quelle autre D dans
laquelle mon moi me permet dâ€™Ãªtre. Donc je choisis mÃªme d'Ãªtre en 3D parce que je ne vois pas la 3D
comme une "D" infÃ©rieure. Jâ€™agis en consÃ©quence avec la meilleure Ã©thique possible depuis le point
de vue de nâ€™importe quelle D et de toutes les densitÃ©s Ã  la fois. Du mieux que je peux.

Câ€™est pour Ã§a que je continue Ã  me battre, et je lutte tout autant que je reste assise sur mon nuage
confortable.

Mon point de focalisation nâ€™est pas la 3D, elle inclut seulement la 3D. Et les gens en 3D ne voient que la
partie de moi quâ€™ils sont capables de voir. Et cela dÃ©pend de qui ils sont eux. Pas de ce que je suis moi.
Je ne suis que leur miroir.

ðŸŒ• Gosia : Mais d'un autre cÃ´tÃ©, tu te bats aussi depuis les plans supÃ©rieurs. Et avec les techniques
de ces plans, nâ€™est-ce pas ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Oui, prÃ©cisÃ©ment, et je fais du mieux possible. Je me bats avec lâ€™esprit et le
cÅ“ur, la conscience et la connaissance, et une Ã©pÃ©e tranchante faite au Japon du XIXe siÃ¨cle, en acier
inoxydable laminÃ© de niveau 200. Tu peux comprendre le sens Ã©largi de ma phrase.

La lutte est Ã  tous les niveaux. Je suis Ã  tous les niveaux, donc je me bats comme il faut Ã  chaque niveau
avec la pleine intention dâ€™amÃ©liorer ce niveau pour diminuer la nÃ©cessitÃ© de cette lutte insensÃ©e.
Ce qui veut dire que je ne justifie pas lâ€™utilisation de lâ€™Ã©pÃ©e littÃ©rale sâ€™il y a une meilleure
faÃ§on de rÃ©soudre les choses. Et je sais quâ€™il y a un meilleur moyen parce que je le vois aussi depuis
en haut. Et plus il y aura de gens qui comprendront cela, moins il y aura de conflits.

ðŸŒ• Gosia : Ã€ quel niveau la lutte cesse-t-elle d'exister ? Puisquâ€™il nâ€™y a pas de dualitÃ© ou de mal
dans les plans supÃ©rieurs... Si tu luttes encore... cela signifie-t-il que tu ne portes plus d'attention sur toi-
mÃªme dans les niveaux supÃ©rieurs ? Cela n'est-il pas dangereux ? Cela signifie-t-il que si ton attention
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continue de se porter sur la lutte, elle pourrait se faire "piÃ©ger" ici en 3D ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Avec suffisamment de ressources mentales, tu peux Ãªtre conscient de tous les niveaux
Ã  la fois.

Ã€ quel niveau le combat cesse-t-il ? Au niveau oÃ¹ toi tu dÃ©cides qu'il cesse.

ðŸŒ• Gosia : Mais ton point de focalisation se porte encore sur les niveaux oÃ¹ il y a du combat.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Pas tout mon point de focalisation, juste une partie, la partie qui maintient cette
comprÃ©hension. Je travaille constamment sur plusieurs niveaux, donc je nâ€™ai pas besoin de me
concentrer sur un seul. Donc non, je nâ€™apporte pas plus de lutte Ã  moi-mÃªme en me concentrant sur
cela. Je maintiens juste cette conscience comme moyen de savoir ce que je ne veux pas. Tout en comprenant
qu'on doit parfois trancher la gorge de quelqu'un.

Voyez les choses autrement. Les gens du New Age ne veulent que lâ€™amour et la paix, or c'est ce qui
apporte la vulnÃ©rabilitÃ© en 3D, et donc lâ€™esclavage et le meurtre.

ðŸŒ• Gosia : Oui, je sens que câ€™est la mÃªme chose pour moi. Je me bats, mais en mÃªme temps, je ne
me bats pas. Et en fait câ€™est ce qui me maintient les pieds sur terre dans tout Ã§a. Câ€™est grÃ¢ce Ã 
Ã§a que je continue Ã  sourire. Je ne me livre pas entiÃ¨rement Ã  la lutte, je n'y mets pas toute ma
focalisation. Je suis dedans de tout mon cÅ“ur mais aussi, bizarrement, partiellement.

Bien... Tu as dit : "Je maintiens cette conscience comme moyen de savoir ce que je ne veux pas". Pourquoi
as-tu besoin de garder cette conscience pour savoir ce que tu ne veux pas ? Tu ne le sais toujours pas ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Tu maintiens toujours la conscience.

ðŸŒ• Gosia : Pour savoir ce que tu ne veux pas ? Combien de temps faudra-t-il pour que ce ne soit plus
nÃ©cessaire ? Et quand le dÃ©cideras-tu ?

ðŸª• Yazhi Swaruu : Moi, ou toi, nâ€™avons pas besoin de penser constamment Ã  quelque chose pour en
Ãªtre conscient et lâ€™avoir comme base de connaissances pour dÃ©finir ce que tu es et qui tu es.

Ce nâ€™est pas une question de savoir quand. Tout se dÃ©roule en mÃªme temps dans un espace en
dehors du temps et de lâ€™espace. Tu ES simplement, depuis en haut, et tu acceptes aussi bien
lâ€™Ã©pÃ©e que le nuage.

Tu ne peux pas Ãªtre seulement dans une densitÃ© pour ascensionner. Tu dois Ãªtre dans toutes les
densitÃ©s Ã  la fois. Parce que si tu veux juste Ãªtre amour et lumiÃ¨re, tu nies les densitÃ©s infÃ©rieures qui
te forment encore. Et le fait de les nier en pensant seulement Ã  l'amour et Ã  la lumiÃ¨re, te rendra
vulnÃ©rable en 3D, et fera de toi un esclave et une victime.

Donc tu dois Ãªtre lâ€™Ã©pÃ©e et le monstre, et lâ€™Ãªtre de lumiÃ¨re sur un nuage. Penser seulement Ã 
l'amour et la lumiÃ¨re ne fait pas de toi un Ãªtre de 9D. Ã‡a fait juste de toi une victime de la 3D.

Sois un lion illuminÃ©, avec des dents acÃ©rÃ©es et une Ã©pÃ©e. Comme les Urmah. Ce sont des guerriers
ultimes, des prÃ©dateurs alpha de la galaxie... mais aussi de grands chatons adorables et mignons. Il s'agit
de savoir quand Ãªtre un lion et quand Ãªtre un chaton.

ðŸŒ• Gosia : Et quâ€™en est-il dâ€™Ãªtre simplement observateur ?
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ðŸª• Yazhi Swaruu : Ã‡a vaut aussi. Je parle de tout englober. Câ€™est comme Ã§a que je suis la plupart du
temps. Ici, je ne partage que des points de vue.

ðŸŒ• Gosia : Moi aussi, jâ€™ai lâ€™impression dâ€™Ãªtre surtout observatrice. MÃªme quand jâ€™ai
lâ€™impression de me battre. Dâ€™une certaine maniÃ¨re, je m'observe aussi moi-mÃªme quand je suis
dans cet Ã©tat.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Sais-tu ce qui rend le plus un guerrier mortel ?

ðŸŒ• Gosia : Non.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Le fait qu'il est tellement prÃ©parÃ©, tellement compÃ©tent, quâ€™il anticipe tous les
mouvements de lâ€™ennemi, connaissant lâ€™ennemi comme il se connaÃ®t lui-mÃªme. Il lutte sans peur,
sans passion, sans plan. Il est simplement, et il devient inamovible. Invincible. Câ€™est Ã§a Ãªtre
observateur.

ðŸŒ• Gosia : Oui. Cependant, jâ€™ai une passion. Et câ€™est le dÃ©sir intÃ©rieur de toujours faire ce qui
est juste.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Le problÃ¨me est que ce qui est correct et ce qui est incorrect sont des concepts relatifs,
de ce fait tu ne peux jamais avoir tort ou raison. Tu dois juste faire de ton mieux Ã  chaque instant.

ðŸŒ• Gosia : Oui, exactement. Et câ€™est pourquoi Ã§a mâ€™ennuie quâ€™au moment oÃ¹ je sens que je
fais ce quâ€™il faut, si de nouvelles donnÃ©es s'ajoutent, cette bonne chose... pourrait ne pas lâ€™Ãªtre au
final. Donc, dâ€™une certaine maniÃ¨re, il nâ€™y a pas UNE bonne chose Ã  faire.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Dans ce cas, il te suffit de dÃ©cider ce qui est bien ou mal Ã  chaque fois que tu arrives
Ã  cela ! Prend tes responsabilitÃ©s ! Câ€™est la seule constante dans toute lâ€™existence... le
changement. Ne lutte jamais contre lui, Ã©coule-toi avec lui !

ðŸŒ• Gosia : Câ€™est pourquoi Ãªtre observateur est parfois la meilleure position. Cela t'Ã©vite de prendre
parti... et de prendre des responsabilitÃ©s, haha ! Parce quâ€™avec cette tendance Ã  vouloir tout faire juste,
jâ€™ai besoin de faire des rÃ©ajustements chaque fois que quelque chose change.

ðŸª• Yazhi Swaruu : Je comprends. Ã‡a aussi c'est une constante. Ne pense jamais que tu peux Ãªtre
tranquille, car tu nâ€™as jamais fini.

~ Traduit par Ã‰loÃ¯se Al'Cyona. Tous Droits RÃ©servÃ©s ~
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